
THÊM TRƯỜNG HỢP LỌC MÁU LIÊN TỤC CỨU SỐNG  

BỆNH NHI BỊ TAY CHÂN MIỆNG NẶNG 

Vào lúc 9 giờ 30 phút, ngày 26 tháng 9 năm 2023, Khoa Nhi Bệnh viện Đa 

khoa Bạc Liêu tiếp nhận trường hợp tay chân miệng Độ 2b nhóm 1, có dấu hiệu nguy 

kịch đe dọa đến tính mạng. Bệnh nhi M.Thị A, 30 tháng tuổi; địa chỉ ở Ấp 2B, xã 

Phong Thạnh Tây A, huyện Phước Long, tỉnh Bạc Liêu. 

Tình trạng lúc vào khoa sốt cao liên tục, loét miệng, hồng ban lòng bàn tay, bàn 

chân kèm giật mình chới với nhiều lần. Sau hơn 2 giờ nhập viện tình trạng bệnh của 

bệnh nhi M.Th A diễn biến xấu thêm. Bé lừ đừ, thở mệt, thở không đều, giật mình 

chới với nhiều. Mạch 142 lần/phút, nhiệt độ 39°C, huyết áp 130/90mmHg, được hội 

chẩn khoa chẩn đoán: Bệnh tay chân miệng độ 3, với xử trí cấp cứu: Đặt nội khí quản, 

thở máy, truyền Gammaglobulin, an thần, thuốc hạ huyết áp, vận mạch, chống phù 

não. 

Sau 7 giờ tích cực điều trị cấp cứu nhưng tình trạng của bệnh nhi M.Th.A vẫn 

chưa cải thiện, sinh hiệu không ổn định mạch 195 lần/phút, sốt cao liên tục, các bác sĩ 

nhanh chóng hội chẩn và quyết định áp dụng kỹ thuật Lọc máu liên tục để điều trị. 

Sau 34 giờ lọc máu liên tục sinh hiệu của bệnh nhi M.Th.A được cải thiện dần và 

được ngưng lọc máu, ngưng thở máy sau 4 ngày điều trị tích cực, tiếp theo đó sức 

khỏe bệnh nhi được ổn định và hồi phục dần 

Ngày 12/10/2023, bệnh nhi M.Thi.A được xuất viện về chăm sóc, bồi dưỡng tại 

nhà trong sự vui mừng của gia đình và tập thể khoa Nhi. 

BS.CK1. Đỗ Thị Yến-Trưởng khoa Nhi BVĐK Bạc Liêu 
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