RACH CHOP XOAY VAI - BENH LY VUNG VAI NGUY HIEM

- Pau ving vai 1a triéu chtng rat thuong gip trong bénh Iy co xuong khép.
Nguyén nhan c6 thé tir cot song co hay tai khép vai. Trong d6 tai khép vai hay gip
nhu thoai héa khép vai, viém co rat bao khop vai, viém gan co chdp xoay, rach
chop xoay vai, rach sun vién khép vai, trat khop vai tai hoi, hep khoang dudi mom
cung vai... Trong d6 rach chop xoay vai 13 bénh 1y ning né va dé lai nhiéu di
ching.

- Réach chép xoay vai la tinh trang ton thuong gan co thudc nhém co chép
xoay, din dén dit mot phan hodc hoan toan gin co nay. Néu khong duogc diéu tri
kip thoi hodc diéu tri khong dung phuong phap c6 thé din téi yéu mot bén tay hodc
cung mdt bén khép vai.

- Dau hi¢u nhan biét rach chdp xoay vai bao gom:

+ Pau vai, nhiéu vao ban dém hodc dau nhiéu khi tha 1éng canh tay
+Yéu tay, khé khan khi nang dd vat va han ché gio tay 1én

+ C6 am thanh hodc cam gidc lach cach khi ctir dong khop vai

+ Sau mot chan thuong dau vai dit doi va yéu canh tay

+ Pau vai kéo dai mac du diéu tri tich cyc nhung bénh cang ning thém

- Theo BS.CKI. Tran Thanh Phong - Phé Trudng khoa Ngoai Chan thuong
chinh hinh cho biét: tai Bénh vién Pa khoa Bac Liéu tur thang 06/2023 dén nay,
chung t61 da tién hanh phau thuat noi soi va diéu tri thanh cong cho nhiéu nguoi
bénh bi rach chdp xoay vai cling nhu cac bénh 1y cua khdp vai. Két qua bude dau
tat ca bénh nhan sau phiu thuat déu hét dau va mang lai chic nang khép vai gan
nhu binh thuong, chat luong cudc séng cua nguoi bénh dugc cai thién dang ké.
Qua d6 gop phan nang cao hiéu qua chan doan va diéu tri, cham soc stc khoe cho
nguoi bénh./.

BS.CKI. Trin Thanh Phong - Phé Truéng khoa Ngoai Chin thwong
chinh hinh Bénh vién Pa Khoa Bac Liéu.









