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Viv tang cudng cong tac truyén thong phong,
chéng dich bénh do vi rut Nipah

Kinh giri: Trung tim Kiém soat bénh tét tinh, thanh phé.

Theo thong tin tir hé thong giam sat bénh tr uyen nhiém, tir ngay 27/12/2025 dén ngay
26/01/2026, An Do ghi nhan 05 treong hop nghi ngd méc bénh do vi rit Nipah (trong dé ¢6 02
trurorng hop c6 xét nghiém khang dinh) tai mét bénh vién & Tay Bengal. Bénh rat nguy hiém, lay
truyén tr dong vét sang ngudi (tlr doi sang ngudi) va tir ngudi sang nguoi qua tiép xtc tryc Liép
v&i ngudn bénh. Ty 1é tlr vong cao, tir 40%-70% va dé lai di chimg nguy hiém. Hién van chua
¢6 vac xin va thube diéu trj bénh. _

Tai Viét Nam, tinh dén ngay 26-1 chua ghi nhén truorng hgp méc bénh. Bo Y té di ban
hanh Cong van sb 545/BYT-PB ng,ay 27/01/2026 cua Bo Y té vé viéc ting cudmg cong tac giam
sat phong, chbng dich bénh do vi rut Nipah; Cong van sb 186 /KCB-NV ngay 27/1/20: 26 cua
Cuc Kham chita bénh vé viéc chi dong phong chdng bénh do vi rat Nipah; Cong van sé 110
/BYT-PB ngay 26/01/2026 ctia Cuc Phong bénh vé viéc thong tin cho bdo chi vé dich bénh do
vi rat Nipah.

Pé chu dong trién khai cong tac truyén thong phong, chong, dich bénh do vi rat Nipah,
Trung tam lluyen thong - Gido duc strc khoé Trung uong dé nghi Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh, thanh phd tang cuong chi dao va day manh cong tic truyén thong phong, chdng dich
bénh do vi rut Nlpah cu thé nhu sau:

I. N§i dung truyén thong

» Chu dong x4y dung va td chirc thyuc hién ké hoach truyén thong> phong, chéng dich bénh do
vi rat Nipah tai cong dong va tai céc ctra khau (tinh c6 cira khau) trén dja ban tinh;

* Thudng xuyén cép nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh, vigc td chire (rién khai phong,
chdng dich bénh tai dia phuong dé gitp ca can bo y té va ngudi dén biét va donz., thuan tham
gia, tranh hoang mang, lo ling va chu dong thyc hién cac bién phap phong, chong bénh kip
thoi va hiéu qua

* Thong tin vé nguyén nhan, dudng lay, dau hiéu bénh, hau qua khi bj bénh dé nguasi ngwdi
dan hiéu, cha dong phat hi¢n sém va xir tri kip thoi, trdnh lay lan cling nhu giam nguy co
nhap vién, tlr vong;

. Fuan thu céc khuyén cao ciia Bo Y té vé phong, chéng bénh do vi rat Nipah theo Cong van
s6 110/PB cia Cuyc Phong bénh ngay 26/01/2026 (dinh kém v#n ban),

I1. Dia ban va doi twong truyen thong

= Toan bd ngudi dan trong cong ddng,. Iuy nhién, uu tién tap trung vao nhimg ngudi qua lai
céc ctra khau blen gidi, san bay, cang bién, khu du lich, noi luu trG khach du lich nhu khach

san, co s8¢y té khu vuc bién gidi, cong dong dan cu khu vyuc bién 3,101 nguot di vung dich

tra ve, nguoi chdm séc nguodi bénh dang bi nghi ngd hodc da bj méc bénh, ngudi Liép xuc
truc tlep v6i dong vat ¢6 nguy co nhiém bénh nhu véi lom, doi, ngudi giét md gia sic,

“ thn vién va cdn bo y té tai cic co sé luu ra du Iuh ctra khéu, san bay, cang bién, cin bo
té & tai cac co 6y té khu vire bién gidi, co iy € dang kham va diéu tri bénh wayeén nhicun.

III. Phuong phip truyén thing

» Uu tién tluyen thong qua hé théng thong lm dai chiang nhu dai, bao, TV, dic biét qua he
théng loa truyén thanh co s& va rén cdce nén tang mang x4 hoi (fanpage, youtube,. . zalo)
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cua chinh quyén dja phuong, dé truyén tai thong tin chinh théng dén véi cong dong duge

rong rdi, nhanh chc’mg, 2 va kip thoi.

. Tang cuong truyen thong qua cac trang tin dién tu va nén tang mang Xa hoi cua nganh y (é
dé thong tin dén duoc tt ca can bd y té & cac tuyén, dic biét can bo y & cac cosiry (é i
ctra khéu, san bay, khu vyuc bién gidi, hai ddo va ving sau, vung xa.

» Tang cudng truyén thong tai cac cira khau bién gidi, san bay, cang bién noi ¢6 nhiéu hanh
khé,ch qua lai bang cdc hinh thic phu hgp (dyng Standee, treo dan ap phich, phat (o roi,
chiéu video,...;)

» Tai co s¢ y té khu vyc bién gidi, tang cudng cong tac tu vén trye tiép va phat o roi cho
ngudi dan khi dén kham chita bénh.

»  Phoi horp v6i nganh Gido dyc va Tha y, S& Nong nghi¢p va Mo6i truong, cac S& nganh lién
quan dé tb chic cac hoat dong truyén thong, chién dich vé sinh méi trudmg phi hop vai tinh
hinh dia phuong.

IV. Tii li¢u truyén thong

Str dung tai liu truyen thong sén co cua dia phuong va trung uong, wu tién nhitng tai liéu
truyén thong c6 thé truyén tai nhanh qua hé thong truyén thong da phuong tién, mang xa hoi
nhu infographisc, video clip, clip phat thanh,..

Céc tinh bién gnon cO cua khau can chu dong xay dung tai liéu lmyen thong  dang
infographics bing tiéng Anh va tiéng nuéc lang giéng dé khach hang dé& dang tiép can thong tin
ve dich bénh.

Tham khéo thém thong tin va tai liéu truyén thong trén trang website cia BO Y té va Trung
tam Truyén thong- Gido duc sttc khoé Trung wong theo duong link:

v’ https://moh.gov.vn/thong-tin-chi-dao-dieu-
hanh//asset_publisher/DOHhInDN87WZ/content/ho-y-te-viet-nam-shua-ghi-nhan-truong-
hop-mac-benh-do-virus-nipah?bo-y-te-viet-nam-chua-ghi-nhan-truong-hop-mac-benh-do-
virus-nipah?

v’ http://t5g.org.vn/cac-bien-phap-phong-chong-dich-benh-do-vi-rut-nipah

http://t5g.org.vn/dich-benh-do-vi-rut-nipah-va-cac-bien-phap-phong-chong-tai-viet-nam-2

v’ https://suckhoedoisong.vn/virus-nipah-co-che-gay-benh-va-cac-bien-phap-phong-ngua-

169260127130300808.htm

v’ http:/t5g.org.vivkhuyen-cao-cua-bo-y-te-phong-chong-dich-benh-do-vi-rut-nipah

Dé nghi Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, thanh phd cén clr ndi dung tai vén ban nay, dya
trén tinh hinh thue té tai dia phuomg dé chi dao, td chic thyc hién va giam st cong tac (ruyén
thong trong phong, chéng bénh do vi rat Nipah dugce kip thoi, higu qua

Chi tiét xin lién hé: BS CKI. Vii Hoang Dai - Phong Chi dao tuyén - Hop tic quoc té Trung
tam Truyén thong GDSK Trung wong; s6 366 Déi Cdn, Ba Pinh, Ha Noi; Mobile:

0972.005.679; Email: hoangdaidtmh(@gmail.com y '
/(

<

Tran trong ./.
Noi nhan:
- Nhu trén;
- Thir trudng Ihuon;, trec Vil Manh Ha (de b/c);
- Thir trudng Ng,uyen Thj Lién Huong (dé b/c)
- Cyc Phong bénh (de ph01 hop)
- Vén phong BO Y té (dé blc);
- Giam dou T5G (dé ble);
- S& Y té cac tinh, thanh phé (dé chi dao); Trinh Ngoc Quang
- Phong Thong tin - Béo chi (dé dang tai trén website);
- Luu: CDT- HTQT, VT.




THONG TIN BAO CHi VE :
djch bénh do vi rit Nipah va cic bién phap phong chéng tai Viét Nam
(Theo Céng vin sé 110/PB cia Cuc Phong bénh Bé Y té ngay 26/01/2026)

Vi rat Nipah dugc phat hién lan dau tién vao nam 1999 tai Malaysia. Dén nam 2001,
bénh do vi rat Nipah dugc ghi nhin dau tién trén nguoi tai Bangladesh va sau d6 ghi nhén tai
An D6. Theo T chirc Y té thé gidi (WHO), bénh do vi rat Nipah ghi nhén rai rac ca bénh &
pham vi nho tai mot s6 qudc gia, chua tao thanh cac 6 dich 16n. Ty 1& chét/ mic & cac truamg
hgp nhép vién khoang 40-75%. Hién bénh chua véc xin va thubc diéu trj dic hiéu cho ca ngudoi
va dong vat.

Theo thong tin tir hé thdng giam sat bénh truyén nhidm, tir ngay 27/12/2025 dén ngay
26/01/2026, An D6 ghi nhan 05 truomg hop nghi ngd méac bénh do vi rat Nipah (trong d6 ¢6
02 trudmg hgp ¢6 xét nghiém khang dinh) tai mot bénh vién & Tay Bengal. ;

Bénh do vi rat Nipah la bénh tr uyén nhiém nhom A, vi rit nay lay l[uyén chu yéu ur
dong vét sang nguoi (ta1 An D6 hién nay tr uyen qua loal doi dn qua), hodc tiép xuc vun vil
phém, thye phém bi nhi&m vi rat va ciing c6 thé lay truyén tir ngudi sang ngudi (qua tiép xdc
tryc tiép véi dich tiét, dich bai tiét cua bénh nhan); thei gian 0 bénh trong khoang 4-14 ngay,
nguoi nhiém vi rat ¢é thé co céc triéu chimg: dau dau, dau co, nén mira va dau hong, sau do co
thé xut hién chéng mat, budn ngu, rdi loan y thirc va cac dau hiéu than kinh cho thay viém nao
cép tinh.

Pén ngay 26/01/2026, Viét Nam chua ghi nhan trudng hop mac bénh do vi rit Nipah. 1o
Y té da chi dao céac dia phuong téng cuong cong tac giam sat, phong chéng dich bénh ngay (i
cdc cura khau co sé y té va cong dong, san sang cac bién phap dap (mg, phong ¢ hon,_u dich. Bo
Y té sé tiép tuc theo doi chat ché tinh hinh dich bénh, ph01 hop véi WHO, céac qubc gia trén thé
giGi dé kip thoi chi dao trién khai cac bién phéap phong, chéng dich phu hop, hiéu qua.
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bé chu djng, phong chong dich bénh do vi riut Nipah B§ Y té khuyén cao ngwoi din
oA K , oA I
thyre hi€n tot cdc bién phap sau:

1. Han ché dén khu vyc ¢6 dich bénh do vi rit Nipah néu khong thye sy can thiét.

2. Tu theo dbi strc khoe, trong vong 14 ngay ké tir khi vé tir ving dich, néu ¢ céc triéu
ching nhu: dau dau, dau co, non mura va dau hong, chong mét, budn ngu, 104 lan, co giat can lién
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hé ngay véi co s¢ y té gan nhat, han ché tiep xuc véi ngudi khéc, thong bao rd tién s dich é
cho nhén vién y te.

3. Dam bao vé sinh thuc pham: thyc hién "An chin, udng $6i", rira sach va got vo trai ciy
trudce khi dn, khong dn, uong céc loai trai cay cé dau hiéu bi dong vat (doi, chim) can hogc gam
nham; tranh udng nudc nhya cdy (nhu nhya cay thot not, nhya dira song hodc chua qua ché
bién).

4. Khéng tiép xuc gan v6i dong vat ¢6 kha nang lay truyén cao nhu 1a doi an qua; thuémg
xuyén rira tay bang xa phong hodc dung dich sat khuan sau khi giét mo, tiep xuc véi dong vat.

. Han ché tiép xtc tryc tiep voi nguoi bénh, vat pham 6 nhiém tir ngudi bénh; can sur
dung khau trang, gang tay va db bao ho cé nhan khi cham soc, diéu tri ngudi nghi ngd, mac
bénh, sau dé rira tay bang xa phong hodc dung dich sat khun.

' Quyét djnh sé 3644/QD-BYT ngay 25/11/2025 vé viéc bd sung mét sé bénh vao danh myc bénh truyén nhiém nhém A, B cua Lugt
Phong, chong bénh truyén nhiém



