BENH VIEN DK BACLIEU  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN QLSDKS Poc lap - Tw do - Hanh phic
86: 01/KH-QLSDKS Ca Mau, ngay 03 thang 02 nam 2026
KE HOACH HOAT PONG

CUA BAN QUAN LY SU DUNG KHANG SINH NAM 2026

Cén cir Théng tw s6 20/2022/TT-BYT ngay 31/12/2022 ciia B Y té Ban
hanh Danh muc va 1y 16, diéu kién thanh todn déi voi thuée héa duwge, sinh pham,
thuéc phéng xa va chat danh ddu thuéc pham vi duoc hwong cua nguoi tham gia
Bdo hiém y té;

Can ctr Quyét dinh s6 708/QP-BYT ngay 02/03/2015 ciia BG Y 1é vé viéc
ban hanh “Tai liéu chuyén mén Hudéng dan sir dung khdng sinh”’;

Cain cir Quyét dinh sé 5631/0P-BYT ngay 31/12/2020 cia B Y té vé viéc
ban harh tai liéu “Hudng dan thwc hién quan Iy sir dung khdng sinh trong Bénh
vién’';

Cén cir Quyét dinh s6 749/0D-BV ngay 17/12/2025 cua Gidam déc Bénh
vién Pa khoa Bac Liéu vé viéc kién toan thanh vién Ban quan Iy sir dung khang
sinh (QLSDKS) trong bénh vién.

Ban quan ly sir dung khang sinh (QLSDKS) x4y dung ké hoach hoat dong
nam 2026 nhu sau:

I. NHAN LUC HOAT PONG

Ban QLSDKS nam 2026 gdm c6 20 thanh vién, trong d6:

- Trudng Ban: BS.Trén Quéc Str, Phé Gidm dbc bénh vién.

- Pho Ban: DS. Vién Cam T, Trudng khoa Duogc.

Va 18 thanh vién khac la cac béc si, dugc si phu trach 1am sang, can bd lam
cong tac vi sinh, kiém soat nhiém khuan, dai dién phong Ké hoach téng hop, phong
Quan ly chét luong...

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Quan 1y sir dung khang sinh trong bénh vién nham nang cao hiéu qua diéu tri
bénh nhidm tring, d4m bao an toan, giam thiéu cac bién ¢b bét lgi cho ngudi bénh,
giam kha ning xuét hién dé khang cua vi sinh vat gdy bénh, giam chi phi nhung
khéng anh hudng t6i chét lugng diéu tri. Déng thoi, thic ddy chinh sich sir dung
khang sinh hgp ly, an toan.
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2. Muc tiéu cu thé

- Kién toan Ban QLSDKS tai bénh vién.

- Tang cudng sir dung khang sinh hop 1y va danh gia viéc sir dung khang sinh
tai bénh vién.

- Gidm sét dé khang khang sinh tai bénh vién

- Pay manh cong tac kiém soét nhiém khun.

- Pao tao va tap huan cho nhén vién y té.

III. GIAT PHAP THU'C HIEN

1. Kién toan thanh vién Ban quan ly sit dung khang sinh tai bénh vién

- Cép nhat lai danh sach cac thanh vién trong Ban QLSDKS dé phu hop véi
tinh hinh nhén lyc hién c6 tai bénh vién.

- Thanh phan Ban QLSDKS bao gdm lanh dao bénh vién (Trudng ban), bac
sT 1am sang (hoi strc tich cuc, truyén nhiém hodc bac si c¢6 kinh nghiém trong didu
tri cdc bénh nhiém tring va sir dung khang sinh), duoc si (uru tién 1a dugc si lam
cong tac duge 1am sang), ngudi 1am cbng tac vi sinh, kiém so4t nhiém khuan, dai
dién phong K& hoach téng hop, phong Quan 1y chét luong. ..

2. Tang cwong sir dung khang sinh hop ly va danh gia viéc sir dung khang
sinh tai bénh vién nam 2026

- Phén ting nguy co d lua chon khang sinh: Phan nhém ngudi bénh nhiém
khuan (nhap vién) theo cac yéu té nguy co va dinh huéng khang sinh kinh nghiém.

- Xubng thang khang sinh theo két qua khang sinh db sau khi cén nhéc dién
bién lam sang.

- Pé xuét xac dinh dac diém kiéu gen clia cac chiing vi sinh vat gdy bénh bing
k¥ thuat giai trinh tu gen.

- Bénh vién xay dung ké hoach trién khai cong tac giam sat, theo di ndng do
thudc trong trong tri liéu (aminoglycosid, vancomycin...)

- Chi phi str dung khang sinh dya trén phan tich danh muc thuéc sir dung tai
bénh vién phuong phap ABC/VEN tai bénh vién.

- Phan tich tiéu thu khéng sinh theo phuong phap phén tich liéu x4c dinh trong
ngay (DDD - Defined Daily Dose) tai bénh vién

- Ty 1& (%) bénh nhén ndi tra dugc k& don str dung khang sinh tai bénh vién.

3. Giam sat dé khang khang sinh tai bénh vién nim 2026

Téng két muc d6 dé khang khang sinh ca vi sinh vt phén lap dugc tai bénh
vién mbi 6 thang mét lan:

- Phan b cac chiing vi sinh vat gay bénh theo mau bénh phim, theo khoa diéu
tri tai bénh vién.

- Ty 1& (%) vi sinh vat d& khang khang sinh tai bénh vién.
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4. Pay manh cong tac kiém soat nhiém khuin

- Tiép tuc thuc hién quy dinh céch ly ngudi bénh cé nhiém vi sinh vét da khang
va hudng dan, giam sat cac khoa thuc hién. ,

- Tang cuong giam sat, danh gia viéc trién khai kiém soat nhiém khuan trong
bénh vién.

5. Pao tao va tip huan cho nhan vién y té ‘

- T4 chire déo tao va cap nhat cho cac can b y té trong bénh vién vé vi sinh
co ban, phién giai két qua vi sinh, khang sinh dd, 4p dung duoc két qua nay vao
trong diéu tri, cham séc bénh nhan. ,

- Tang cudng tap hudn cong tac kidm soat nhim khuén cho nhan vién y té tai
cac khoa.




IV. CHI TIEU PAU RA
STT Noi dung thuyc hién Chi tiéu diu ra Khoa/Phong thue hién
1. | Kién toan thanh vién Ban quan Iy sir dung khdng sinh tai bénh Quyét dinh kién toan Truéng Ban QLSDKS
vién nam 2026 thanh vién Ban QLSDKS
2. | Gidm sdt va ddnh gid viéc sit dung khdng sinh tai bénh vién nim
2026 :
2.1 | Phan tich chi phi st dung khang sinh theo phwong phap ABC tai | Bédo céo két qua phén tich | Khoa Dugc
bénh vién. (06 thang/lan)
2.2 | Phan tich tiéu thu khéng sinh theo phuong phap phén tich liéu x4c | Béo cdo két qua phén tich | Khoa Dugc
dinh trong ngay (DDD - Defined Daily Dose) tai bénh vién nim (Mo6i nam mot 1an)
2.3 | Ty I€ (%) bénh nhan ndi tri dugc ké don sir dung khang sinh tai Bao cdo chi sn_:") Khoa Duoc
bénh vién (Moi quy mét lan)
3 | Gidm sdt dé khdng khdng sinh tai bénh vién nim 2026
Tong két mirc d6 dé khang ciia vi sinh vat tai bénh vién: _ Biéo c4o két qua khao sat | Khoa Xét nghiém
- Phan bo cac chung vi sinh vat gdy bénh theo mau bénh pham, (06 thang/lan)

theo khoa diéu tri tai bénh vién.
- Ty 1€ (%) vi sinh vat d€ khang khéang sinh tai bénh vién.

4 | Pdy manh cong tic kiém sodt nhiém khudn

Tang cudng gidm sét, dénh gid viéc trién khai kiém soat nhiém | Bao cdo cong tic KSNK | Khoa Kiém soat nhiém khuan

khuan trong bénh vién. (06 thang/lan)
5 | Pao tao va tap huin cho nhin vién y @
5.1 | Tb chirc dao tao va cdp nhét cho cac can by y té trong bénh vién vé Mbi nim mét lan Khoa Xét nghiém, khoa Dugc
vi sinh co ban, phién gidi két qua vi sinh, khang sinh d6, ap dung phéi hop phong KHTH

duoc két qua nay vao trong diéu tri, chim séc bénh nhén

5.2 | Tang cudng tip huin cong téc kiém soét nhiém khudn cho nhan | 01 budi tip huin/nam
vién y t€ tai cac khoa.




V. TO CHU'C THUC HIEN , 4 4
- Céc thanh vién Ban QLSDKS thyc hign ding tién d ke hoach de ra "

' , , khoa
- Phéi hop chit ché Ban QLSDKS véi khoa Dugc, khoa Xét nghiém, khe

’ -~ .

. g et il ong Diéu
Kiém soét nhi&m khuén, c4c khoa lam sing, phong Quan ly chat luong, p hong
dudng va phong Céng nghé thong tin.

. 9 . X 1 Sinh ném
Trén day 1a ké hoach hoat dong cua Ban quan ly ‘su dur}gﬂrlfhil;i trién khai

2026. Cac thanh vién trong Ban QLSDKS va cac khoa, phong co lien q

nghiém tic, hiéu qua./.

Noi nhén: G BANI\II l(-)2 (I‘;le)iiS
- Ban Giam déc (dé chi dao); 8 -~
- HDT&DT (de chi dao va giam sat);

- Cac thanh vién Ban QLSDKS (dé thyc hién)
- Cac khoa, phong (dé thyc hién);

- Luu: KD.




