BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phac

S6: 916 /QD-BYT Ha Ngi, ngay 08 thang 4nam 2026

‘ QUYET PINH
Ve viéc ban hanh tai li¢u chuyén mon
“Hwéng dan quy trinh ky thuat vé Tai - Tap 17

BO TRUONG BQ Y TE
Can cir Lugt Khdm bénh, chiza bénh nam 2023;

Can cir Nghi dinh s6 42/2025/ND-CP ngay 27/02/2025 cuia Chinh phii quy dinh
chitc nang, nhiémvu, quyén han va co cau to chic cua Bo Y te;

Can cir Thong tw so 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 cia Bé trieong B Y té
ban hanh danh myuc ky thugt trong kham bénh, chiza bénh;

Can ci Bién ban hop ngay 15/10/2025 ciia Héi dong chuyén mdn nghiém thu quy
trinh ky thudt vé Tai Miii Hong, Céng van so 778/CV-TMH ngay 12/12/2025 va Cong
vin s6 158/CV-TMH ngay 16/3/2026 cia Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong Vé Viéc
hoan thién huéng dan quy trinh ki thugt chuyén khoa Tai Miii Hong da dwoc Chu tich
Héi dong chuy@n mdn nghiém thu duyét dir thaio;

Theo dé nghi ciia Cuc truong Cuc Qudan ly Khém, chiza bénh.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay Tai liéu chuyén mon“Huong dan
quy trinh k¥ thuat vé Tai - Tap 17, gom 86 quy trinh k¥ thuat.

Piéu 2. Ta liéu chuyén mén “Hudng dan quy trinh ky thuat vé Tai - Tap 17
duoc ap dung tai cac co sd kham bénh, chira bénh.

Piéu 3. Quyét dinh ndy c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac o6ng, ba: Chanh Van phong B9, Cuc truong Cuc Quan ly Kham,
chira bénh, Cuc trudng, Vu truang cac Cuc, Vu thuoc Bo Y té; Giam ddc céc bénh vién
truc thuoc B Y té; Giam d6c So'Y té cac tinh, thanh phé truc thudc trung wong; Thu
truong Y té cac nganh va cac co quan, don vi lién quan chiu tréch nhiém thi hanh
Quyét dinh nay./.
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Chi dao bién soan, tham dinh

GS.TS. Tran Vian Thuin

The truong Bo Y té

TS. Ha Anh bBuc

Cuc trurong Cuc Quan ly Khém, chira bénh

Chi bién

PGS.TS. Pham Tuén Canh

Giam déc Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

TS. Vuong Anh Duong

Pho Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chira bénh
(QLKCB)

PGS.TS. Nguyén Quang Trung

Phé Giam dbc Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

TS. Lé Anh Tuin

Phé Giam dbc¢ Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

Tham gia bién soan, tham dinh

PGS.TS. Quéch Thi Can

Nguyén Phé giam déc Bénh vién Tai Miii Hong
Trung vwong

PGS.TS. Luong Thi Minh Huong

Nguyén Truong bo mon Tai M Hong, Truong Dai
hoc Y HaNobi

PGS.TS. Téng Xuan Thing

Truong khoa Ung budu, Bénh vién Tai Miii Hong
Trung vwong

GS.TS. Tran Phan Chung Thay

Chu tich Ho1 Tai Miii Hong Viét Nam

TS. Lé Tran Quang Minh

Giam dbc¢ Bénh vién Tai Miii Hong thanh phé Ho
Chi Minh

BSCKII. Bgi Xuan An

Pho Trudng khoa Tai Miii Hong tré em, Bénh vién
Tai Miii Hong Trung wong

TS. Bui Thé Anh

Nguyén can by Phong Quan ly Nghién ctru khoa hoc
- Bao tao, Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

TS. LéHong Anh

Truong khoa Tai than kinh, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung vong

BSCKII. L& Hong Anh

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSCKII. Hoang Thi Hoa Binh

Bénh vién Tai Mii Hong Trung uwong

BSNT. Vi Manh Cuong

Ph6 Truang khoa Cap ctu, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung vong

BSCKII. Hoang Ba Diing

Truong khoa Khoa Tai Miii Hong, Bénh vién Cho
Ray

TS. Nguyén Tai Diing

Chu nhiém khoa Khoa Tai Miii Hong, Bénh vién
Trung wong Quan doi 108

TS.BSCKII. Pham Tién Diing

Truong khoa Thinh - thanh hoc, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung vong

TS.BSCKII. Nguyén Duy Duong

Bénh vién Tai Mui Hong Trung wong

BSCKII. LEThi Thu Ha

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong




BS. Nguyén Thai Ha

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

TS. Tran Thi Thu Hing

Pho Trudong khoa Miii xoang, Bénh vién Tai Miii
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TS. Tran Thi Thu Hién
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vién Tai Miii Hong Trung wong
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Nguyén can b Phong Quan ly Nghién ciru khoa hoc
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Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

TS. B B4 Hung
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Trudng khoa Noi soi, Bénh vién Tai Miii Hong
Trung wong

BSCKII. Tran Quéc Tuin
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Truong khoa Kham bénh, Bénh vién Tai Mii Hong
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TS. Nguyén Thi Hai Yén

Bénh vién Tai Mui Hong Trung wong
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Truong phong Nghiép vu, Cuc QLKCB
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ThS. Nguyén Thi Hué (B)
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ThS. Nguyén Birc Thang

Chuyén vién phong Quan |y chat lugng — Chuyén
giao k¥ thuat, Cuc QLKCB




LOI NOI PAU

B6 Y té di ban hanh Quyét dinh s 3978/QD-BYT ngdy 18/10/2012 cua Bo
truong Bo Y t& vé “Hudng dan Quy trinh ki thuat kham bénh, chita bénh chuyén
nganh Tai Miii Hong”. Pay 13 cin ctr quan trong dé cac co s& khdm bénh, chira bénh,
ngudi hanh nghé va nhan vién y té trién khai, & dung théng nhit cac ki thuat thuoc
chuyén nganh Tai Miii Hong.

Trong nhitng nim gan déy, cung véi Sy phat trlen nhanh chéng cua khoa hoc ky
thut va nang lyc chuyén mon cua doi ngii y té, yéu cau ‘cap nhat, b sung céc tién bo
méi va chuan héa quy trinh ky thuat ngay cang tro nén cap thiét. Thuc hién cha truong
nay, BO Y té d3 giao mot sb bénh vién dau nganh xay dung Huéng dan Quy trinh ky
thuét vé Tai, trong d6 Bénh vién Tai Mii Hong Trung uong dugc giao nhiém vy dau
mdi téng hqp

Céc bénh vién dugc phan cong da huy dong cac chuyén giavé Tai Miii Hong tham
gia bién soan; t6 chirc hop Hoi dong khoa hoc cap bénh vién dé tham dinh; tiép thu y
kién cua Hoi ddong chuyén mdn do Bo Y té thanh lap dé hoan thién tai liéu. Qua trinh
bién soan duoc thuc hién dwa trén cac hudng dan hién co, két hop tham khao tai liéu
trong nudc va qudc té nham dam bao tinh cap nhat, khoa hoc va pht hop thuc tién.

Bo Y té di thanh 1ap Hoi dong chuy&n mén nghiém thu Huéng dan Quy trinh k¥
thuat vé Tai voi sy tham gia cua dai dién cac Vu, Cuc chirc ning va cc chuyén gia
dau nganh. Hoi dong da 1am viéc véi tinh than nghiém tac, dong gop tri tué va kinh
nghiém dé hoan thién Huéng dan Quy trinh k§ thuat.

“Hudng dan Quy trinh k¥ thuat vé Tai — Tap 17 duoc x8y dung cho céc ky thuat
thudc Phu luc s6 02, dong thoi ¢ tén (tring hoidc khac tén nhung cung ban chat ky
thuat va quy trinh thuc hién) trong Phu luc s6 01 cia Thong tu s 23/2024/TT-BYT
ngdy 18/10/2024 cua Bo truong Bo Y té ban hanh danh muc ky thuat trong kham
bénh, chita bénh di dugc Hoi dong chuy@én mén nghiém thu vaBo Y té ban hanh véi
tong sd 86 quy trinh ky thuat.

Bo Y té tran trong ghi nhan va cam on sy dong gop tich cuc cua cac chuyén gia vé
Tal Miii Hong, dac biét 1a 1anh dao va nhom thu ky bién soan ciia Bénh vién Tai Miii
Hong Trung wong trong qua trinh xay dung va hoan thién tai li¢u nay.

Mac du da co nhiéu nd lyc trong bién tap va tham dinh, qué trinh bién tap kho
tranh duoc nhitng sai sot, chiing ti rat mong nhan duoc su déng gop v kién tur quy doc
gia dong nghiép dé Tai liéu chuyén mdn ngay mot hoan thién hon. Moi y kién gop y
xin gui vé Cuc Quan ly Kham, chirabénh- Bo Y té, 138A Giang V&, HaNai.

Trén trong cam on!
GS.TS. Tran Vin Thuén

THU TRUONGBQ Y TE



, NGUYEN TAC XAY DUNG, BAN HANH VA AP DUNG
HUGNG DAN QUY TRINH KY THUAT TRONG KHAM BENH, CHU'A BENH

1. Nguyén tic xay dwng va ban hanh Hwéng din quy trinh ky thuat trong kham
bénh, chira bénh:

a) Huéng dan quy trinh ky thuat dugc x8y dung va ban hanh theo tung chuong,
chuyé@n nganh bao dam day du c&c noi dung co ban vé chi dinh, chdng chi dinh,
than trong, chuan bi dén cac budc thuc hién ki thuat theo trinh tu thuc hién tir khi
bat dau dén khi két thic thyc hién ki thuat;

b) Thoi gian thuc hién k§ thuat, nhan luc, thudc, thiét bi y té... (danh muc va sb luong)
duoc quy dinh trong Huéng dan quy trinh k§ thuat can ctr trén yéu cau chuyén mén,
tinh phd bién, thuong quy thuc hién tai co so khdm bénh, chira bénh. Trong thuc té
trién khai, thoi gian thyc hién ki thuat, nhan luc, thudc, thiét bi y té... (danh muc va
sd luong) co thé thay d6i dua trén ca thé ngudi bénh, tinh trang bénh, dién bién 1am
sang... va diéu kién thuc té ha tang, thiét bi, nhan luc caa mdi co s¢ khdm bénh, chira
bénh;

¢) Ngoai dia diém thuc hién ki thuat nhu phong phau thuat (phong mé), phong thuc
hién ky thuat (phong thia thuat), phong bénh... duoc quy dinh trong méi Huéng dan
quy trinh k thuat, ky thuat c6 thé duoc thuc hién ¢ cac dia diém khéc theo nguyén
tac:

- Ky thuat dugc quy dinh thuc hién & phong bénh thi ky thuat d6 dugc phép thuc
hién tai phong thu thuat, phong phau thuat; nguoc lai ki thuat quy dinh thuc hién
tai phong phau thuat khong dugc phép thuc hién tai phong thu thuat, phong bénh
trir trudng hop cap ciru theo quy dinh phép luat vé kham bénh, chita bénh;

- Ky thuat dugc quy dinh thuc hién ¢ phong tha thuat thi k§ thuat d6 dugc phép thuc
hién tai phong phau thuat; khong dugc phép thyuc hién tai phong bénh trir truong
hop cap ciru theo quy dinh phép luat vé kham bénh, chita bénh.

2. Nguyén tic 4p dung Hwéng din quy trinh k¥ thuat trong kham bénh, chira bénh:

a) Co s& khdm bénh, chira bénh duoc phép dp dung toan bo Huéng dan quy trinh k§
thuat trong khdm bénh, chita bénh do Bo trueng Bo Y té ban hanh va phai ¢ vin
ban do ngudi dimg dau co sé khdm bénh, chira bénh phé duyét viéc trién khai &p
dung toan bd Huéng dan quy trinh ki thuat do Bo truong Bo Y té ban hanh.

- Truong hop co s& kham bénh, chita bénh xay dung va ban hanh Huéng dan quy
trinh ky thuat ap dung tai co s kham bénh, chira bénh thi viéc xéy dung, ban hanh
Huong dan quy trinh ky thuat phai tuan thu theo nguyén tic quy dinh tai khoan 1
Diéu nay, can c trén Huong dan quy trinh k¥ thuat twong rng do B truong Bo Y
té ban hanh va 1a cin cir dé co sé kham bénh, chira bénh trién khai, p dung. Co so
kham bénh, chita bénh x8y dung va ban hanh Huéng dan quy trinh ki thuat ap
dung tai co s& khdm bénh, chita bénh chiu hoan toan trach nhiém vé viéc xay dung,
ban hanh va &p dung.

b) Tai liéu chuyén mén Hudng dan quy trinh ki thuat ban hanh kém theo Quyét dinh
nay duoc & dung cho c&c ky thuat quy dinh tai Phu luc sb 02 Théng tu sb
23/2024/TT-BY T ban hanh Danh muc k¥ thuat trong khém bénh, chira bénh c6 cung



tén hoiic c6 tén khéc so voi tén ky thuat tai Phu luc s 01 Thong t s 23/2024/TT-
BYT nhung ban chat va quy trinh ky thuat thyc hién giong nhau.

Quy trinh k¥ thuat ciia ky thut c6 tén trong cot SO 3 duoc &p dung ddi voi cac ky
thuat co tg“en trong cot so 5 caa Phu luc vé Danh muc ky thuat dugc ban hanh kem
theo Quyeét dinh nay.

d) Nguoi thyc hién cac ki thuat khédm bénh, chita bénh 14 nguoi hanh nghé c6 pham

vi hanh nghé phil hop véi ki thuat thuc hién theo quy dinh caa Luat Kham bénh,
chira bénh ma khdng bi gidi han bai cac chirc danh nghé nghiép duoc liét ké trong
tirng quy trinh ki thuat. Bong thoi céc chirc danh nghé nghiép duoc quy dinh trong
tirng quy trinh ky thuat ciing chi duoc thyc hién khi bao dam diéu kién vé pham vi
hanh nghé hoic yéu ciu dao tao bo sung theo quy dinh caa Luat Kham bénh, chira
bénh.

d) Co s¢ khdm bénh, chita bénh chi duoc thuc hién ky thuat kham bénh, chira bénh sau

khi dugc cap co tham quyén phé duyét, cho phép va sir dung thudc, thiét bi y té duoc
cap phép theo quy dinh hién hanh.

Trong qua tr|nh trlen khai ap dung Hudng dan quy trinh k¥ thuat, néu ¢ céc bat
cap hoic nhu cau can sira ddi, b6 sung, cap nhat..., cac co s& khdm bénh, chita
bénh chi dong cap nhat va ban hanh Huéng dan quy trinh k¥ thuat ap dung tai co
s& khdm bénh, chira bénh, dong thoi bao cdo, dé xuat Bo Y té (Cuc Quan ly Kham,
chirabénh) dé xem xét ban hanh &p dung trong ca nudc.
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PHU LUC

DANH MUC KY THUAT

STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai M& | Tén ky thuit di dugc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot 4) (Cot5)
1 1 Cay dién cuc bc tai (cdy 6c tai | 15.1 Cay dién cuc oc tai (cdy 6c tai
dién tu) dién t)
2 2 Phdu thudt cdy trg thinh duong | 152 | Phdu thudt cdy may trg thinh
xuong duong xuong
3 3 Phau thuat dat dién cuc tai gitta | 15.3 Phau thuat dat dién cuc tai gitra
Phau thuat khoét mé nhi 154 Phiu thuat khoét mé nhi
5 5 Phéu thuat thay dc tai dién tir 151 Cay dién cuc oc tai (cay 6cC tai
dién tu)
Phau thuat mé tai ndi dich 155 Phau thuat mé tai ndi dich
PhAu thuat bit 14p 15 rd mé nhi 15.6 | Phiu thuat diéu tri ro mé nhi
Phdu thuét bit 14p 16 ro dich ndo | 15.7 | Phdu thuat diéu tri ro dich ndo
8 tuy O tai tuy O tai
3.2085 | Phau thuét diéu tri ro dich ndo
tuy & tai
9 9 Phiu thuat 1iy t6n thuong viung | 15.8 | Phiu thuit vang dinh xuong da
dinh xuong da
10 Phiu thut cat u ddy than kinh | 3.2091 | Phiu thudt tai trong/u day than
10 VII kinh VII/u ddy than kinh VIII
15.9 | Phiu thuat cit u diy than kinh
VII
11 11 Phau thuat 1dy u than kinh thinh | 15.39 | Phau thuat liy u than kinh thinh
giac duong xuyén mé nhi giac duong xuyén mé nhi
12 Phiu thuit tai xwong chiim trong | 3.2100 | Phiu thuit tai xwong chiim trong
12 viém mang ndo viém mang néo
15.16 | Phau thuit tai xwong chiim trong
viém mang néo
13 13 Phau thuat tai xwong chim trong | 3.2101 Phau thudt tai xwong chiim trong
viém tac tinh mach bén viém tac tinh mach bén
15.17 | Phau thuat tai xwong chiim trong
viém tac tinh mach bén




STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai Ma | Tén ky thuat da dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot4) (CotS5)
14 14 Phau thuat tai xuong chiim trong | 15.18 | Phau thuit xuong chiim trong ap
ap xendo do tai Xe ndo do tai
15 15 Phau thudt thay thé xwong ban | 1519 | Phdu thuat thay thé xuong ban
dap dap
16 16 Phﬁ‘u thudt m¢ xuong chiim don | 15.20 Phﬁ‘u thuat xuong chiim don
thuan thuan
17 17 Phau thuat mo tiét cin xuong | 3.2102 | Phau thuat tiét cin xuong chiim
chiim 15.21 | Phau thuat tiét cin xuong chiim
18 18 Phau thuit ndi soi md tiét cian | 15.22 | Phau thuat ndi soi tiét cin xuong
xuong chiim chiim
19 19 Phiu thuit mo tiét cin xuwong | 15.23 | Phau thuat tiét cin xuong chiim
chlim cai bién cai bién
20 20 Phau thuat ndi soi mé tiét cin | 15.24 | Phau thuit noi soi tiét cin xuong
xuong chiim cai bién chiim céi bién
21 21 Phau thuit md tiét cin xuong | 15.25 Phau thuat tiét can xuong chiim
chiim cai bién, chinh hinh tai gitra cai bién - chinh hinh tai gitra
22 |22 Phiu thuat chinh hinh hdc mé tiét | 15.26 | Phdu thuat chinh hinh hoc mod
can xuong chiim ti¢t can xuong chiim
23 23 Mo sao bao 15.27 | M¢ sao bao
24 24 M¢ sao bao - thuong nhi 15.28 | M¢ sao bao, thugng nhi
25 25 M6 sao bao, thuong nhi, va nhi 15.29 | M6 sao bao thugng nhi, va nhi
26 26 Phau thuat tao hinh tai giita 15.3 Phau thuat tao hinh tai giita
27 27 Chinh hinh tai gilta c6 tai tao | 15.31 | Chinh hinh tai gitta c6 tai tao
chudi xwong con chudi xwong con
32111 |Phdu thuat tai tao hé thong
truyén am
27.14 | Phau thuat chinh hinh xuong con
noi soi
28 28 Chinh hinh tai gitra khong tai tao | 15.32 | Chinh hinh tai gitta khong tai tao
chudi xuong con chudi xwong con
29 29 Phﬁu thuat chinh hinh tai giita | 15.30 | Phau thuat tao hinh tai giita
bang sun
30 30 Phau thust mé thugng nhi 15.28 | M6 sao bao - thugng nhi




STT STT | Tén ky thuat dwoc quy dinh tai Ma | Tén ky thuat da dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot4) (CotS5)
31 31 Phau thuét mé& xuong chiim, hom | 15.30 | Phau thuét tao hinh tai gitta
nhi ki€m tra, chinh hinh tai gitta
thi hai
32 |32 Phdu thudt m& hom nhi kiém tra| 15.33 | Phdu thut mé hom nhi kiém
hodc lay di vat tra/lay ton thuong, lay di vat
33 |33 V4 nhi don thuan 3.2104 | V4 nhi don thuan
15.34 | V4 nhi don thuan
34 |34 Phau thudt noi soi va nhi 3.3964 | Phiu thudt ndi soi va nhi
15.35 | Phiu thuat va nhi bang noi soi
35 35 Phau thuat tao hinh mang nhi 15.36 | Phau thuat tao hinh mang nhi
36 |36 Phu thuat cit bé u cudn canh 12.151 | Citu cudn cdnh
15.40 | Phau thuat cat bo u cudn canh
37 37 Pheflu thuat tao hinh ong tai ngoai | 3.2098 | Tao hinh 6ng tai ngoai phan
thiéu san xuong
15.41 Ph??lu thuat tao hinh 6ng tai ngoai
thiéu san
38 38 Phiu thuat tao hinh chit hep ong | 15.42 | Phiu thuit tao hinh chit hep dng
tai ngoai tai ngoai
39 41 Phiu thudt cat u xuwong ong tai | 15.358 | Phiu thuat cat bo u dng tai ngoai
ngoai (ac tinh)
40 42 Phu thuat cit bo u 6ng tai ngoai | 15.43 | Phiu thuat cat bo u 6ng tai ngoai
41 43 M@ lai hoc mo tai xwong chiim | 1544 | M¢ lai hoc mo giai quyét cac
giai quyet cac bien chung bien chirng sau phau thuat
42 44 Phiu thuét cit bo nang vanh tai/ | 15.45 | Phiu thudt cit bo u nang vanh
sau tai tai, u ba dau dai tai
43 |45 Phiu thut cit bo vanh tai thta | 15.47 | Cét b6 vanh tai thira
44 46 Phau thuat lay duong ro luan nhi | 3.2180 | Phau thuat lay duong ro luan nhi
15.46 | Phau thuat 1dy duong rd luan nhi
45 47 Pit 6ng thong khi mang nhi 1 |15.48 | Pat dng thong khi mang nhi
bén
46 438 Sinh thiét tai giita 15.33 | Phdu thuat mé hom nhi kiém

tra/ldy ton thuong, 1y di vat




STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai Ma | Tén ky thuat da dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1)| (Cot2) (Cot 3) (Cot 4) (Cot5)
47 49 Phiu thuit ndi soi dit ong thong | 15.49 | Phau thuit ndi soi dit 6ng thong
khi mang nhi 1 bén khi mang nhi
48 50 Chich rach mang nhi 3.2121 | Trich rach mang nhi
15.50 | Trich rach mang nhi
49 |51 Khau vét rach vanh tai 1551 | Khau vét rach vanh tai
50 52 Bom hoi voi nhi 15.52 | Bom hoi voi nhi
3.2116 | Thong voi nhi
3.2107 | Thu thuat nong voi nhi
51 53 Phau thuét nao vét sun vanh tai 3.2114 | Phau thuat nao vét sun vanh tai
15.53 | Phau thuit nao vét sun vanh tai
52 54 Lay di vat tai 3.2117 | Lay di vat tai
1554 | Lay di vat tai
53 55 Noi soi ldy di vat tai 1555 | Noi soi lay di vat ta gy
mé&/[géy té]
54 56 Choc hut dich vanh tai 15.56 | Choc hut dich vanh tai
55 57 Chich nhot 6ng tai ngoai 3.2119 | Trich nhot 6ng tai ngoai
15.57 | Trich nhot 6ng tai ngoai
56 58 Lam thudc tai sau phiu thuft|3.2120 | Lam thubc tai
dudi kinh hién vi 1558 | Lam thude tai
3.2184 | Lam thudc tai, mili, thanh quan
57 59 Lam thudc tai sau phdu thuat | 1558 | Lam thudc tai
dur61 1 sol 3.2120 | Lam thubc tai
3.2184 | Lam thudc tai, mili, thanh quan
58 |60 Lam thudc tai 3.2120 | Lam thuéc tai
15.58 | Lam thudc tai
3.2184 | Lam thudc tai, mili, thanh quan
59 61 Lay nut biéu bi 6ng tai ngoai 15.59 | Lay nut biéu bi 6ng tai ngoai
60 64 Phau thuat mé hom nhi lay u 15.33 | Phdu thuit mo hom nhi kiém
tra/lay ton thuong, 1ay di vat
61 65 Noi soi mo hom nhi ldy|15.33 |Phiu thudt mé hom nhi kiém

cholesteatoma tai gitra

tra/lay ton thuong, 14y di vat




STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai Ma | Tén ky thuat da dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot 4) (Cot5)
62 67 Nong ng tai ngoai 1 bén 15.42 | Phiu thuat tao hinh chit hep ong
tai ngoai

63 71 Tiém thudc xuyén mang nhi 1|3.2121 | Trich rach mang nhi
ben 15.50 | Trich rach mang nhi

64 72 Chich rach dan luu tu dich vanh | 15.56 | Choc hat dich vanh tai
tai 1 bén

65 73 Ghi dap ung thinh gidc trang thai | 21.52 | Ghi dap tng thinh giac trang thai
on dinh (ASSR) on dinh (ASSR)

66 74 Do dap ung thinh giac than nao | 21.67 | Ghi dap ung thinh gidc thén nao
tung tan so (tone burst ABR) (ABR)

67 75 Ghi dap tng thinh gidc than nao | 21.67 | Ghi dép ung thinh giac than nao
(ABR) (ABR)

3.2126 | Do dién thinh giac than ndo
68 76 Mapping dién cuc bc tai 21.53 | Mapping dién cuc dc tai
69 77 Phéan tich am giong noi 21.54 | Phan tich am giong noi co ban
21.55 | Phan tich am giong noi phuc tap

70 78 Do thinh lyc truong tw do dé higu | 21.58 | Po dé hiéu chinh mdy trg thinh
chinh mdy trg thinh k¥ thuat s6 ky thuat s

71 79 Tham do chirc nang tién dinh | 21.59 | Tham do chuc ning tién dinh
(VNG) bang nghiém phap danh (VNG)
gia chuyén dong nhan cau
(Oculomotor tesTS.BS.)

72 |80 Thim do chiic nang tién dinh | 21.59 | Tham do chic ning tién dinh
(VNG) bang cac nghiém phap tu (VNG)
the phét hién thach nhi lac cho tai
cac ong ban khuyén (Positional
tesTS.BS))

73 81 Tham do chic nang tién dinh | 21.59 | Tham do chuc ning tién dinh
(VNG) bang nghi¢m phap nhiét (VNG)

74 82 Do thinh luyc don am 21.60 | Do thinh lyc don am

75 83 Do thinh luc 101 21.61 | Do thinh luc 101

76 84 Do thinh lyc trén ngudng 21.62 | Do thinh luc trén ngudng

77 85 Do thinh lyc & truong tu do 21.63 | Do thinh lyc ¢ trudong tu do

78 86 Do nhi lugng 21.64 | Do nhi lugng




STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai Ma | Tén ky thuat da dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot4) (CotS5)
79 87 Do phan xa co ban dap 21.65 | Bo phan xa co ban dap
80 88 Po 4m 6c tai (OAE) chan doan 21.66 | Po am dc tai (OAE) chan doan
81 89 Do 4m bc tai (OAE) sang loc 21.69 | Do am dc tai (OAE) sang loc
82 91 bién co thanh quan 21.57 | bién co thanh quan
83 93 Phau thuat dan luu 4p xe vung | 1520 | Phdu thuit xwong chiim don
sau tal, vung thai duong mom thuan
ticp di€u tri viém tai xwong chim
cap xuat ngoai
84 94 PhAu thuét rat dién cyc dc tai 151 | Cay dién cuc 6c tai (cdy oc tai
dién tu)
85 95 Phiu thuat rat ong théng khi tai | 15.48 | Dit ong thong khi mang nhi
gitta
86 97 Tiém Gentamicin hom nhi 3.2121 | Trich rach mang nhi
15.50 | Trich rach mang nhi




DANH MUC CAC TU VIET TAT

ABLB Sy can bang vé cam nhan 4m luong gitta 2 tai
ABR Ghi dap tng thinh giac than ndo
ASSR Ghi d4p ung thinh giac trang thai 6n dinh
BAHA Phiu thuat ciy mdy tro thinh dudng xwong
BYT BoY té
CSF Xt tri bién chimg ro dich ndo tity
CT Cit 16p vi tinh
FF Do thinh luc ¢ truong tu do
LEMG Do di¢n co thanh quan
NIM Thiét bi giam sat than kinh VII trong phau thuat
OAE Do 4m dc tai
QTKT Quy trinh ky thuat
Chi s6 cam nhan murc ting cudng d6 kich thich 4m thanh timg budc
SIS nhd
TEOAE Do 4m dc tai sang loc
UPPP Phau thuat chinh hinh hong man hau ludi ga
VNG Tham do chirc ning tién dinh
VOR Panh gia cung phan xa tién dinh mét khi di chuyén dau cham




1. CAY PIEN CUC OC TAI (CAY OC TAI PIEN TU)

1. PAI CUONG

La phau thuat dat thiét bi dién cuc vao dc tai nham phuc hdi kha nang nghe kém murc
do nang dén sau cho nguoi bénh.

2. CHI PINH

Nghe kém tiép nhan hai tai mirc d6 nang dén sdu (tré em c6 xu huéng phau thuat sém
dé dam bao phat trién ngon ngir).

3. CHONG CHI PINH
Nguoi bénh khéng cé 4c tai.

Ngudi bénh dang cé tinh trang viém nhiém cia tai ngodi, tai giira, nhitng nhiém
triung da dau lan can vung phau thuat.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh co6 bénh ly Man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- Khéng phét hi¢n day than kinh thinh gic trén chin doan hinh anh, di dang tai
trong, bat thuong giai phau.

- Truong hop cét héabe tai & nguoi bénh nghe kém sau viém mang néo.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 05 béc sT va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc:

Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vatliéu dat 6ng tai.

- Kim chi khau.

- But danh dau vé khuan hoac xanh methylen.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 noi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Bo dung cu vi phau tai.



- Bo dién cyc dc tai.

- B0 dao mo dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé thdng gidm sét than kinh trong phau thuat (néu co).
- Hé théng may ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: Khoang: 3-4 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: Gy mé toan than.

- Chuan ijtu: thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Véi tai mo.

- Lap thiét bi theo d6i than kinh s6 VII (néu co).

- Sét khuan vanh tai vaving darong xung quanh tai.

- Dan bing boc v khuan véao vanh tai va ving quanh tai dé giit toc khoi truong phau
thuat.

6.1. Buée 1:Xdac dinh vi tri dit thiét bi ngoai

- Sir dung khudn miu caa tirng loai dién cuc, dit trén xwong chiim ving sau tai dé
xac dinh vi tri dat thiet bi trong, danh dau bang xanh methylen hoac but danh dau.

6.2. Budc 2: Rach da
- Rach da theo duong sau tai.

- Rach mang xuong boc 16 bé mat xuong chiim va ving sau xwong chiim, tao tdi
mang xuong.

- Lay manh md lién két.

6.3. Budc 3: Khoan xwong chiim

- Khoan m¢ xuong chiim, mé sao bao.
- Xac dinh xuong de.

- Mé& hom nhi 16i sau, boc 16 cara sb tron.
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6.4. Budc 4: Khoan tao giwong cho thiét bj trong

- Khoan ¢ ban ngoai xuwong so phia sau trén caa hbc md chiim nhu vi tri da xac dinh
ban dau.

6.5. Buéc 5:Mé vao dc tai

- Céch 1: Mé mang cira sb tron.

- Céch2: Mé vao bctai ¢ vi tri trude dudi caacira sod tron.

6.6. Budc 6: Dit dién cuc dc tai

- Dat ban dién cuc vao giwrong xuwong.

- Ludn day dién cuc vao bc tai, chén manh md lién két vao 16 ma bc tai.
6.7. Bude 7: Kiém tra dién cuc

- Kiém travi tri dién cuc trong oc tai bang do dap ung than kinh.
6.8. Buéc 8: Pong vét mo

- Poéng hdc mo theo céc 16p giai phau.

- Bang ¢p.

- CO thé chyp X-quang trong md, sau mo, hoic chup ciat |6p vi tinh dé xac dinh vi tri
dién cuc.

6.9. Két thic quy trinh:

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Chay mau: xu tri ty vao muac do. Chll'y cim mau ki trude khi dat dién cuc.

- Tén thuong day VII: néu phélt~ hién day VII bj ton thuong trong mo, tién hanh ndi
day VII trong cung mot thi phau thuat.

- RO dich ndo tiy: ngay khi phét hién ro dich ndo tay, tiy mac do co thé ding can
co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Piéu tri ndi khoa va huéng
dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi so sau mo.

- Ré&ch mang cting khi khoan tao givong thiét bi trong: khau lai mang cing.
- Khéng tim duoc cira sb tron, khong dat dugc dién cuc dc tai.

- Dién cuc khong dat dang vi tri.

7.2. Tai bién sau khi thye hi¢n k§ thuat

- Nhiém trang héc mé: dung khéang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

- Tu méu, chay mau vét mo: xur tri tly muc do.
- Liét mat sau mo:
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+ Néu nghi ngd do phu né day VII: diing steroid liéu Img/kg can ning, do dién co,
dién than kinh theo ddi tien trién, néu khong d& mé lai hoc mo kiém tra, phau thuat
giam ap day VII.

+ Néu dut day VII can phiu thuat ndi day VII.

- Kich thich mé nhi: chéng mit, budn non, nén, thuong do khoan vao vinh tién dinh
cta oc tai. Xt tri bang thuoc giam chong mat, giam nén, ting cuong tuan hoan tai
trong.

- Viém mang ndo: diéu tri noi khoa.
- Dbién cyc sal vi tri: dat lai.

7.3. Di chitng sau md

- Réi loan vi giéc.

- Liét mat.

- Di léch hoic dao thai thiét bj.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Myers E. N, Snyderman C. H. (2017), Chapter 129 — Cochlear Implantation.
Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery, Elsevier Health
Sciences, 2,826-836.

2. Thomas J.B, Kevin D.B, (2016). Chapter 159 Medical and surgical consideration in
Cochlear implant, Cummings Otolaryngology Head and Neck Surgery, 6th edition,
Elsevier, 2444-2454.

3. Derald B, Clough S, Moises A. et a (2021).Chapter 29 Cochlear Implants. Otologic
SQurgery, Elsevier -5 edition, 557-571.
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2. PHAU THUAT CAY TRQ THiNH PUONG XUONG

1. PAI CUONG

La phiu thuat dit thiét bi trg thinh dudng xwong vao xuong so dé dan truyén 4m thanh
tor bén ngoai vao tai trong qua duong xuong.

2. CHI PINH
- Ngudi bénh c6 nghe kém dan truyén, hdn hop hodc diéc tiép nhan mot bén tai.

- Nghe kém din truyén trong di dang vanh tai, ng tai, viém tai gitta man tinh khéng
c6 kha nang phau thuat tai tao hé thong truyéen am.

- Nghe kém dan truyén trong bénh 1y ng tai ngoai kich ang véi méy tro thinh.

- Nghe kém hdn hop mat sitc nghe duong khi > 30 dB, mat Siic nghe duong xuong <
65 dB.

- Diéc hoan toan mot bén tai (> 90 dB), tai bén kia con tét hodc chi hoi kém (<35
dB).

3. CHONG CHI PINH
Tré dudi 5 tudi.
4. THAN TRONG

- Céc truong hop xuong thai duong qua thong bao, xuong chat lugng kém, do day
xuong < 3 mm.

- Ngudi bénh da phau thuat nhiéu lan ving xwong so nhu phau thuat 1ay u day VIII.
- Ngudi bénh d3 xa tri ving dau co.

- Ngudi bénh c6 bénh ly man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si. ‘ . .
- Phu: Khoang 03 bac si va/hodc dieu dudng (co bao gom di€u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phén co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat éng tai.

- Kim chi khéu.



- Kinh hién vi phau thuat.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé théng méy ht.

- B¢ dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- B thiét bi tro thinh duong xuong.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bién chirng, nguy co ¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truge khi thuc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc chuan bj day du theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thai gian thwc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién véi tai
mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Bwéc 1

- Rach theo duong vé dinh trudc sau qualdop mo dudi da

- Béc tach, kéo vat darasau, rach qua mang xuong, boc 16 bé mit xuong so.

6.2. Buoc 2

- Khoan xuong so tao giudng cho dat vit cy titanium bang cac miii khoan 3-4 mm.

- Cit loc mé dudi da trong pham vi hinh elip ddnh d4u ban dau. Dat vit ciy bang
titan (titanium).

6.3. Buéc 3

- Khau déng cb dinh vat da va bang ép.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.



7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

- Réch mang ndo va thing tinh mach bén: khau mang ndo cimg, dung sap xuong dé
cam mau tinh mach bén.

- Chay mau:
+ Dung béng tAm Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Néu khdng cim dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu caim méu vatruyén mau.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Nhiém trung xuong dan dén hoai tor xwong: thao thiét bi.

- Roi hoic long vit ciy: phau thuat lai.

- Tu mau dudi mang cang: rat hiém khi xay ra, diéu tri theo chuyén khoa.
7.3. Bién chitng muén

- Qué san xuong xung quanh vi tri cay, hay gap ¢ tré em. Lay bdt xuong khi phiu
thuat.

- Sco16i, di cam, bién chitng mé mém kéo dai, bién chung vat da, hoai tir vat da

TAI LIEU THAM KHAO

1. Kompis M, Caversaccio, (2011). Implantable bone conduction hearing aids. Karger
Medical and Scientific Publishers, vol 71.

2. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 118 - Bone-Anchored Hearing
Devices. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery, Elsevier
Health Sciences, 2,609-616.

3. Dimitriadis, P.A, Farr M.R, Allam A, et a (2016). Three year experience with the
cochlear BAHA attract implant: a systematic review of the literature. BMC Ear,
Nose and Throat Disorders, 16, 1-8.

4. Iseri M, Orhan K, Yariktas M, et al (2015). Surgical and audiological evaluation of
the BAHA BA400. The Journal of Laryngology & Otology, 129(1), 32-7.
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3. PHAU THUAT PAT PIEN CUC TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phiu thuat dit dién cuc vao tai giita dé dan truyén am thanh vao tai trong qua
xuong ban dap.

2. CHI PINH

- Nghe kém tur trung binh téi nang.

- Tinh trang nghe kém phai 6n dinh khong tién trién.
- Ngudng nhan biét 161 phai > 50% & ngudng 65 dB.

- Peo may tro thinh khéng thuan lgi (vi du: viém dng tai ngodi man tinh, di khoét
rong da chim, phi cong, nguoi thuong xuyén mang tai nghe).

3. CHONG CHI PINH

- Pang c6 tinh trang viém tai giira chwa 6n dinh.
- Piécsau.

4. THAN TRONG

- Phau thuat trén tai duy nhat.

- Nguoi bénh c6 bénh ly man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si. . . .
- Phu: Khoang 03 bac si va/hodc dieu dudng (co bao gom di€u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phén co mach.
5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vatliéu dat éng tai.

- Kim chi khau.

- Thiét bi dién cuc tai gira (Vibrant Soundbridge) gom 3 phan: b xir tri &m thanh
gan bén ngoai, bo phan tiép am cay bén trong ¢ dudi da sau tai, by phan truyen am
gan truc tiep vao nganh xuong xuong de hoac chom xuong ban dap.

- Xi mang sinh hoc (néu can).
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.
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- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- B¢ dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- Hé thdng khoan phau thuit tai.

- Hé théng méy ht.

- Hé théng gidm sét than kinh V11 trong phau thuat (néu co).
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bién chirng, nguy co ¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc chuan bi dﬁy du theo quy dinh cta B Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 3 gio

5.7. Pia diém thuwe hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé.

- Tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai déi dién véi tai
mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Buéc 1

- Rach dasautai, t6 chic dudi da va mang xuong, boc 16 mit ngoai xwong chiim.

6.2. Buéc 2

- Khoan mo xuong chiim, sao bao, mé hom nhi 16i sau, boc 16 va xac dinh cac méc
gial phau: nganh ngang xuong de, khdp de-dap, xuong ban dap, gan co ban dap,
cua so tron.

6.3. Buéc 3

- Khoan xuong chiim phia sau tao noi ¢6 dinh b phan tiép am bén trong.

6.4. Buoc 4

- Dit thiét bi dién cuc tai giira, kep va cd dinh bo phan truyén am vao nganh xubng
xuong de hoac chom xuong ban dap.

- Cb dinh bo phan tiép am.
6.5. Buéc 5
- Khau déng da theo cac 16p giai phau.
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6.6. Két thac quy trinh

DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ki thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.
Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Ton thuong day VII: néu phét hién day VII bj tén thuong do cat dut ngay trong
mo, tién hanh noi day V11 trong cung moét thi phau thuat (theo quy trinh riéng).
Rach mang ndo: ngay khi phat hién ro dich nao tuy, tuy mirc do co thé dung can co,
m& mang sun, sun vakeo sinh hoc dé va mang ndo. Piéu tri ndi khoa va hudng dan
ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi So sau M.

Di léch chudi xuong con: tai tao lai trong mo.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: diing khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo: xir tri ty muc do.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

Liét mat sau md do ton thuong day than kinh so VI1: néu liét ngay sau phau thuat
can mo lai hoc mo va phau thuat giam &p hoac phau thuat khau noi; néu liét xuat
hién muon sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than, lay
bot céc vat liéu cam méu trong tai, theo dbi va xir tri theo tién trien va mac do caa
liét mat.

Réi loan vi gic sau mo.

7.3. Bién chitng mudn

Chua ghi nhan.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Clark, J. G. (1981). Uses and abuses of hearing loss classfication. Asha, 23, p493-
500.
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HaynesD.S, Young JA, Wanna G.B, Glasscock M.E (2009). Middle ear implantable
hearing devices. an overview. Trends Amplif, 13(3), 206-214.

Derald B, Clough S, Moises A.A (2021), Chapter 30. Implantable Hearing Devices.
Otologic Surgery, Elsevier -5th edition, 457-462.

Shohet J. A, Gende, Tanitaet a(2018). Totdly implantable active middie ear implant:
hearing and safety resultsin alarge series. The Laryngoscope, 128(12), 2872-2878.
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4. PHAU THUAT KHOET MK NHI

1. PAI CUONG

La phiu thuét khoét phin mé nhi cua tai trong bang cach mé tién dinh va pha huy biéu
mo than kinh cua tai trong.

2. CHI PINH

- Viém mé nhi mu.

- Cholesteatomalan rong vao mé nhi.

- Ton thuong 4c tinh lan vao mé nhi.

- Chéng mat do rdi loan chire nang tién dinh mot bén, khi ngudng nghe trén 75 dB,
kha nang hiéu 101 dudi 20%.

- La budc dau cho dudng vao trong phau thuat éng tai trong.

3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh c6 bénh |y noi khoa khdng cho phép phau thuat.

- Choéng mat do viém mé nhi thanh dich.

- Chdéng mat ma ngudng nghe dudi 75 dB.

- Chong mat kéo dai nhung & nguoi bénh tré tudi.

- Ngudi bénh khéng chap nhan khoét mé nhi.

4. THAN TRONG

- Phau thuat trén tai duy nhat.

- Nguoi bénh ¢6 bénh ly than kinh trung wong, rbi loan cam giéc, van dong.

- Nguoi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si. . . .
- Phy: Khoang 05 bac sT va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang gac.

- Kim chi khau.
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- Kinh hién vi phau thuat.

- Bd noi soi tai miii hong.

- B6 dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B dao mé dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bién chirng, nguy co ¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truge khi thuc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc chuan bj day du theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thai gian thwc hién ky thuat: khoang 2 gio

5.7. Pia diém thwe hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién véi tai
mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Buéc 1

- Rach dasau tai, t6 chic dudi da va mang xuong, boc 16 mit xuwong chiim.

6.2. Buoc 2

- Khoan m¢ xuong chiim, sao bao, thugng nhi.

- Xac dinh 6ng ban khuyén bén, 6ng ban khuyén sau va ng ban khuyén trén.

6.3. Buéc 3

- Khoan m¢ véo céc ng ban khuyén, xac dinh than chung gitra ong ban khuyén sau
vaong ban khuyén trén. Khoét hét cac ong ban khuyén, ma rong tién dinh.

- Trong trudng hop chéng mat: pha hiy toan bo cu tric gidc quan tién dinh, ly
X0an nang va cau nang bang que mac.

- Trong truong hop viém mé nhi mi: can mé thém 6c tai, 1y bo xwong ban dap,
khoan phan xuong nam gitra cira s6 tron va ctira so bau duc.

6.4. Buoc 4
- Bit lap truong phau thuat bang ma ty than.
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6.5. Buoc b

Khau déng vét md theo céc 16p giai phau.

6.6. Két thic quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thec hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Duing bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cam mau vatruyén mau.

Tén thuong déay VII: néu phét hién day VII bj tén thuong do cat dut ngay trong
mo, tién hanh n6i day V11 trong cting mot thi phau thuat (theo quy trinh riéng).
RO dich ndo tay: ngay khi phét hién ro dich ndo tay, ty mic do c6 thé dung can

co, m& mang sun, sun vakeo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi khoa va huéng
dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi so sau mo.

Di léch chudi xuong con: tai tao lai trong mo.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém trting héc mé: dung khang sinh pho rong, chong ky, kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can meé lai vét mo dan luu mu.

Tu méau, chay mau vét mo:

+ Néu tu méu it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méu: tiém cAm maéu, bang ép hoic mé lai vét mo dé cam mau.

+

+

Liét mat sau md

Néu nghi ngo do phti né déy VII: ding steroid liéu Img/kg can ning, do dién co,
dién than kinh theo d6i tién trién, néu khong d& mad lai hoc mo kiém tra, phau thuat
giam ap day VI1I.

Néu nghi ngd dut day VII can phau thuat ndi day VII.

Viém mang n&o, viém ndo, &p xe ndo: xir tri theo phac db.

7.3. Bién chitng mugn: Chua ghi nhan.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Derad B, Clough S, Moises A. (2021). Chapter 35. Transcanal Labyrinthectomy.
Otologic Surgery, 5" edition, Elsevier, 1, 936-956.
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2. Hammerschlag PE, Schuknecht HF (1981). Transcana labyrinthectomy for
intractable vertigo. Arch Otolaryngol, Mar, 107(3), 152-156.

3. Pulec, J. L. (1974). Labyrinthectomy: Indications, technique and results. The
Laryngoscope, 84(9), 1552-1573.
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5. PHAU THUAT THAY OC TAI PIEN TU

1. PAI CUONG

Phéu thuat thay dién cuc 6c tai 1a phiu thut g& bo thiét bi di ciy ra khoi co thé nguoi
bénh va thay thé bang mot thi€t bi mai.

2. CHI PINH

Nguoi bénh da cy dién cuc bc tai nhung dién cuc khong hoat dong hodc hong do
chan thuong hoac nguyén nhan khéc.

bién cuc khdng mang lai sirc hghe.

3. CHONG CHI PINH

Nguodi bénh c6 bénh ndi khoa kém theo khong du diéu kién phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh ¢ bat thudng giai phau dc tai, day than kinh mit.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si. ‘ ‘ ‘
- Phy: Khodng 05 bac si va/hodc dieu dudng (€6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Kim chi khéu.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cy phau thuat phﬁn mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- Dao di¢n don cuc, ludng cuc.

- B0 khoan va miii khoan tai.

- Thiét bi giam sat than kinh s VII trong mé (néu co).
- Hé théng méy ht.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.
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- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thuwc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh:

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vo cam, boc 16 truong phau thuat.

- Gay métoan than.

- Chuan biqtu: thé nguoi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Véi tal mo.

- Lap dat va cai dat thiét bi theo dai than kinh sb VI1.

- Sét khuan vanh tai vaving darong xung quanh tai.

- Tiémtédavatod chac dudi dasau tai.

6.1. Budc 1:

- Rachda

- Rach da sau tai theo dudng sco mo cii.

- Boc tach t6 chire dudi da, vén to chire dudi da ving giuong dién cuc.

6.2. Budrc 2:

- Thao dién cuc

- Tim day dién cuc, boc tach xo can than tranh dut day dién cuc.

- Khoan céc t6 chic xwong nhédn tao xung quanh dién cuc va day dién cuc.

- G0 bo dién cuc khoi girong khi dam bao day dién cuc da dugc béc tach ra hoan

hN

toan.

- Sir dung Kinh hién vi phau thuat boc tach xo sui trong hoc mo chiim va ving cira
SO tron.

- Go dién cuc va day dién cuc rangodi. G§ xo va lam sach hoc mo.

6.3. Budrc 3:

- bat dién cuc mai

- it ban dién cuc mdi vao giuong xuong, ludn day dién cuc vao 6c tai, chén manh
mo lién két vao [0 ma oc tal.

- Kiémtravi tri dién cyc trong 6c tai bang do dap ung than kinh.

- Poéng hdc mod theo cac 16p giai phau. Bang ép.
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6.4. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.
Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoac khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co

thé dung can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X tri dat manh can co hoac sunvalai.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

Khéng tim duoc cira sb tron, khong dit duoc dién cuc c tai,
bién cuc khong dat dang vi tri.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mé: ding khang sinh pho rong, chong ky kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn non, non, thudng do tac dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. X tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can ma¢ lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
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Xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bing steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

- Viém mang ndo, &p xe ndo: xir tri theo phac dd.

- Diéncuc sal vi tri.

7.3. Di chitng sau md

- Rdi loan vi gi&c.

- Liét mat.

- Di léch hoic dao thai thiét bj.

TAI LIEU THAM KHAO
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6. PHAU THUAT MO TUI NOI DICH

1. PAI CUONG

La phau thuat dan luu 1am giam ap lyc noi dich tai trong do sting nudc trong bénh
Meniere bang cach mé vao tii ndi dich, ngan chédn con tang ap noi dich.

2. CHI PINH

Sting nudce ndi dich tai trong gy nén bénh Meniére.

3. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong cho phép phau thuat.
4. THAN TRONG

- Phau thuat trén tai duy nhat.

- Nguoi bénh c6 bénh ly man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

5. CHUAN BI
5.2. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si. ‘ ‘ ‘
- Phy: Khodng 05 bac si va/hodc dieu dudng (€6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.3. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat 6ng tai.

- Kim chi khéu.

- Kinh hién vi phau thut.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Bo dung cu vi phau tai.

- B dao mo dién.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.
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- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so' bénh 4n

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia Bo Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé nguoi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- Sé khuan tiém té dudi da

6.1. Buoc 1

- Puong vao sau tai. Rach da, to chirc duéi da, va mang xuong, boc 16 mit xwong
chim.

6.2. Buéc 2

- Khoan MG xuong chiim, sao bao, 1am mong thanh trude tinh mach bén, boc 16 moc
giai phau ong ban khuyén sau va 6ng ban khuyén bén.

6.3. Buoc 3

- Khoan méng phan xwong giira mang néo cimg tinh mach bén va éng bén khuyén
sau, boc 16 tdi ndi dich (thuong nam ngay dudi mat phang ong ban khuyén bén).

6.4. Buéc 4

- Rach mé tdi ndi dich, dat dan luu vao 1ong ti noi dich vao khoang dudi nhén.
6.5. Buéce 5

- Khau dong vét mo theo céc 16p giai phau.

6.6. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Néu khéng cam duoc hoiac chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiem).

+ Néu chay méau mtrc d6 ning can dat vat liéu cim méu vatruyén mau.
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- Tén thuong day VII: néu phét hién day VII biNtén thuong do cit dat ngay trong
mo, tien hanh noi day V11 trong cung mot thi phau thuat.

- RO dich ndo tay: ngay khi phét hién ro dich ndo tay, tdy mac do co thé ding can
co, m& mang sun, sun vakeo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi khoa va huéng
dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi so sau mb.

- Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong mo.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Nhiém trang héc mé: dung khang sinh pho rong, chong ky kh, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

- Tu méu, chay méu vét mo:

+ Néu tu mu it diing Alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méau: tiém cim méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

- Liét mat sau mo:

+ Néu nghi ngo do phui né day VI1I: dung steroid lieu 1mg/kg can ning, do dién co,
dién than kinh theo doi tién trien, néu khong do mé lai hoc mo kiem tra, phau thuat
giam ap day VII.

+ Néu nghi ngo dit day VII can phau thuat ndi day VII.

TAI LIEU THAM KHAO
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7. PHAU THUAT BiT LAP LO RO ME NHi

1. PAI CUONG

La phau tlguaflt xac dinh vi tri rd mé nhi (r6 ngoai dich) va st dung cac vat liéu dé bit
kin vi tri 16 0.

2. CHI PINH

Ngudi bénh nghi ngd 16 mé nhi (ro6 ngoai dich).

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh cé bénh noi khoa niang kém theo, khdng phl hop dé phiu thuat.

R6i loan dong mau.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh |y man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 05 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vat liéu dat 6ng tai.

- Kim chi khau.

- Keosinh hoc.

- Kinh hién vi phau thuat.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B0 dung cu vi phiu tai.

- B dao mé dién.

- Heé théng méy ht.
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5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. Ho so' bénh 4n

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuwc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V6 cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- Sé khuan tiém té dudi da

6.1. Buéc 1

- Rach da, t6 chire dudi da, va mang xwong, boc 16 mat xwong chiim.

- LAy manh can co thai duong lam vat liéu chén.

- Rach dathanh sau ong tai boc 16 6ng tai ngoai.

- Boc téch vat da dng tai ngoai va mang nhi.

6.2. Budc 2

- Dung curette hoic khoan vi phau lay bot thanh xuwong phia sau - trén 6ng tai dé
quan sat dugc rd ngach ctra so tron va ngach ctra s6 bau duc. C6 thé lam mong
thanh xuong cua ngach ctra so tron dé quan sét ré vung cira so tron.

6.3. Buéc 3
- Xac dinh vi tri 16 ro.

- Lat vat niém mac hom nhi xung quanh vi tri ro. Bat manh can co 1én vi tri ro sao
cho che phu hét dugc vi tri ro.

6.4. Buéc 4

- Pit lai niém mac hom nhi phu 1én 16p can co. Giit manh ghép tai chd bang keo
sinh hoc hoac cac manh nho vat liéu cam mau tu tiéu tam dau khang sinh dat trong
hom nhi.

- Pit lai vat da 6ng tai mang nhi. Chén vat liéu dng tai ngoai dé b dinh.
- Doéng da va bang ép.

6.5. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép hd so bénh an, lru hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

+

+

Chay mau:
Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chay mau mutc d6 ning can dit vat liéu cim méu vatruyén mau.

Réch da ng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da ¢ vét réch, chén vat liéu cim mau.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bing manh can co thai duwong
hoiac mang sun.

Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phiu thuat can tién hanh giam &p hoic khau
néi ludn.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: dung khéng sinh pho rong, chong ky kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay méau vét mo;

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Liét mat sau mo:

Néu nghi ngo do phti né déy VII: ding steroid liéu Img/kg can nang, do dién co,
dién than kinh theo ddi tien trién, néu khong d& mé lai hoc mo kiém tra, phau thuat
giam gp day VII.

Néu nghi ngo dut day V11 can phau thuat ndi day V11 (theo quy trinh riéng).

Kich thich mé nhi: chéng mét, buon non, ndn, thuong do tac dong manh vao cira sb
ban dap - tién dinh. Xt tri bang thuoc giam chong mat, giam ndn, truyén dién giai.
Nghe kém: tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

7.3. Di chirng mugn

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phét ¢ 6ng tai ngoai.
Seo xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

Té6n thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hoic mat vi giac ¢ nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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8. PHAU THUAT BiT LAP LO RO DICH NAO TUY O TAI

1. PAI CUONG

Phéu thuat diéu trj ro dich ndo tiy 0 tai la ph?lu thuat bit l4p duong ro théng thuong
gitta khoang dudi nhén va tai gitta dan dén bi€u hién chay dich néo tuy qua tai, giam
thi€éu nguy co bién chirng nhiém trung ngugc dong gay viém mang nédo, 4 xe néo.

2. CHI PINH

Nguoi bénh nghi ngo chay dich ndo tay qua tai hoac chay dich n&o tiy qua mii
nhung nghi ngd nguon goc tu tal.

Khdi trong tai gitranghi ngd co ngudn goc than kinh trung wong.
3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh dang c6 chan thuong so ndo, c&c chan thuong khac nguy hiém dén tinh
mang.

Nguoi bénh dang c6 tinh trang nhidm tring than kinh trung wong hogc nhiém tring
tal cho nguy co gay viém nhiem.
4. THAN TRONG

Ngudi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

PhAu thut trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 05 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat éng tai.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Bo dung cu vi phau tai.
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- Hé thdng khoan phau thuat tai.
- Bo dao mo dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 3 - 4 gio.

5.7. Pia diém thue hién k¥ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Vi tai mo.

- Sé khuan tiém té dudi da

6.1. Budc 1

- Rach da, t6 chire dudi da, va mang xwong, boc 16 mit xwong chiim.

- Khoan MG xuong chiim, sao bao, sao dao, thugng nhi. Boc 16 va quan st ky vi tri
tran thuong nhi va tran xuong chiim dé tim vi tri chay dich n&o tay hoac khoi thoét
Vi ndo.

6.2. Budc 2

- Lay manh cén co thai duong va manh sun binh tai 1am manh ghép cho.

- LAy tb chuc hat quanh vi tri 15 ro khoang 1 cm. Pit can co va manh sun 1&n vi tri
khuyét valai vi tri ro dich ndo tay. Pong da va bang ép.

6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Chay méau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.
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+ Néu khdng cAm dugc hodc chay méau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu caim méu vatruyén mau.

- Ton thuong ddy VII: néu phét hi¢n day VII bj ton thuong do cat dut ngay trong
mo, tien hanh noi day VI trong cung mot thi phau thuat.

- Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong mo.
- Chay mau tinh mach bén. Chén vat liéu cam mau tu tiéu hodc sap xuong.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Nhiém tring héc mé: dung khéang sinh pho rong, chong ky, khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

- Tu méu, chay mau vét mo;

+ Néu ty méau it dung Alpha-chymotrypsin vatheo déi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cam mau, bang ép hodc mad lai vét mo dé cam mau.

- Liét mat sau mo:

+ Néu nghi ngo do pht né day VII: dung steroid liéu 1mg/kg can ning, do dién co,
dién than kinh theo ddi tien trién, néu khong d& mé lai hoc mo kiém tra, phau thuat
giam gp day VII.

+ Néu nghi ngo dit day VII can phau thuat ndi day VII.

7.3. Bién chirng mugn

- That diéu thai duong va dong kinh cd thé xuat hién sau phiu thuat vi liy di mot
phan nho hoac do thao tac vén thuy thai duong trong khi phau thuat. Tuy nhién
bién chirng nay hiém gap. X tri: tap phuc hoi chirc nang.

- Viém mang ndo, ap xe ndo cling 0 tl}é Xdy ra nhung thuong Xuét~ hién truéc phau
thuat hon 1a sau phau thuat. Xu tri: dieu tri khang sinh, neu c6 nhieém trung hogc ap
Xe ndo can ma lai hoc mo dan luu 6 8p xe.

TAI LIEU THAM KHAO
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9. PHAU THUAT LAY TON THUONG VUNG DPINH XUONG PA

1. PAI CUONG

La phau thuit mé vao ving dinh xuwong d4 dé lay di cac bénh tich: viém, khdi u hoic
deé dan luu vung dinh xuong da.

2. CHI PINH

Tén thuong viém vung dinh xwong da: u nhay, u hat cholesterol, cholesteatoma dinh
xuong da, viem dinh xuong da khong dap img véi dicu tri ndi khoa.

Khéi u vung dinh xuong da, vi dy: u mang ndo, u can hach.
3. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong cho phép phau thuat.
4. THAN TRONG

- Phau thuat trén tai duy nhat.

- Nguoi bénh c6 bénh ly man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoing 05 béc st va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat 6ng tai.

- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Bo dung cu vi phau tai.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B dao mé dién.
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- Hé théng méy hut
- Hé thdng gidm sét than kinh trong phau thuat (néu co).
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuc hign ki thuat.

5.5. HO so' bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thue hi¢n k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Vb6 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
vai tai mo.

- Sé khuan tiém té duéi da

6.1. Budc 1: Duwong vao sau tai

- Rach da, t6 chtrc dudi da, mang xuong, rach theo dudng thai duwong boc 16 bé mat
Xuong so.

6.2. Budc 2: Khoan mé xwong so

- Vén mang cang hd so sau. Khoan mé thanh xwong san hd so sau boc 16 vang dinh
xuwong da. Lay bénh tich vung dinh xuong da, cho vao lo chira dung dich ¢o6 dinh.

6.3. Buéc 3

- bat lai manh xuong so.

- Doéng da va bang ép.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Chay méau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.
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+ Néu khdng cAm dugc hodc chay méau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).
+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu caim méu vatruyén mau.

- Ton thuong ddy VII: néu phét hi¢n day VII bj ton thuong do cat dut ngay trong
mo, tien hanh noi day VI trong cung mot thi phau thuat.

- RO dich ndo tay: ngay khi phét hién ro dich ndo tay, tiy mac do co thé ding can
co, m& mang sun, sun vakeo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi khoa va huéng
dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi so sau mb.

- Di léch chudi xwong con: Tai tao lai trong mb.
7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

- Nhiém trang héc mé: dung khang sinh pho rong, chong ky kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

- Tu mau, chay méu vét mo: xur tri ty muc do.

+ Néu tu mu it diing Alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méau: ti@m cim maéu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

- Liét mat sau md: xu tri ty murc do.

+ Neéu nghi ngd do phui né day VII: ding steroid liéu Img/kg can nang, do dién co,
dién than kinh theo doi tién trien, néu khong do mé lai hoc mo kiem tra, phau thuat
giam ap day VII.

+ Néu nghi ngo dit day VII can phau thuat ndi day VII.

- Viém mang n3o, viém ndo, &p xe ndo: xir tri theo phac db.

7.3. Bién chirng mudn:

Pong kinh thuy thai duong: Diéu tri ndi khoa.

TAI LIEU THAM KHAO
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10. PHAU THUAT CAT U DAY THAN KINH VII

1. PAI CUONG

La phau thuit mé dng xwong va bao than kinh VII trong xwong thai dwong nhim lay
bo khoi u day than kinh VII va tai tao than kinh VII néu can thiét.

Muc tiéu phau thudt 1 1dy bé hoan toan khoi u va bao ton t6i da gidi phdu va chirc
nang cua than kinh mat (quy trinh nay dé cap dén lay u doan 2 va doan 3 day VII).

2. CHI PINH

- U day than kinh VII gay liét mit do V tro 1én theo phan do House-Brackmann
khong hoi phuc.

- U ¢6 xu huéng lan vao noi so hoac gay raton thuong khac kém theo.
3. CHONG CHI PINH
- Ngudi bénh co céac bénh |y noi khoa kém theo khong cho phép phau thuat.

- K,héi u day VII chua gay bién chirng liét mat, hoac chua cé nguy co chén ép cac
cau trdc xung quanh.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh co6 bénh ly Man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- Phau thuat trén tai con chie ning nghe duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1.Nguwdi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2.Thubc

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat éng tai.

- Kim chi khéu.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
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- B dung cu vi phau tai.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.
- B0 dao m6 dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. Ho so' bénh 4n

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k¥ thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
véi tai mo.

- S& khuan vatiém té da, to chirc dudi da sau tai vatrong ong tai.

6.1. Budc 1: Rach da

- Rachdasauta vaboc |6 mat xwong chiim.

- Rach daéng tai, béc tach vat da 6ng tai mang nhi, kiém tra hom nhi, danh gi vi tri
u.

6.2. Buéc 2: Boc 19 khoi u

- Khoan m¢ xwong chiim sdo bao, thugng nhi, boc 16 c&c mbe giai phau: éng bén
khuyén bén, nganh ngang xuong de va khdp bua de.

- Khoan boc 1 doan 111 cia cong Fallop. M& hom nhi 16i sau voi miii khoan kim
cuong dén gidi han dudi lavi tri tdch ra ciathing nhi.

6.3. Budc 3: Lay u

- M¢ thanh xuong doan alll Céng Fallop bé‘t dau tir 16 tram chiim dén doan khuyu
bang miii khoan kim cuong va d¢ lai bao than kinh.

- M& cong Fallop 1én trén dén doan khuyu day VII. M§ vao doan khuyu va phan xa
doan 2 cta cong Fallop hoac mo rong hon tuy theo vi tri ton thuong.

6.4. Buéc 4: Tai tao diy than kinh VII

- Boc tach khdi u khoi day than kinh VII, 1dy bo khéi u (c6 thé phai cat mot phan
hoac cat bo toan bd mot doan day than kinh V11).
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L4y bénh pham cho vao lo chira dung dich cb dinh.

Phau thuat ndi day than kinh V1l qua manh ghép than kinh (than kinh tai 16n hoic
than kinh bi cang chan) hoic phau thuat chuyén duong day VI hoic néi day VII
truc tiép duoc thyc hién. N6i VII-XII trong truong hop khdi u 16n khdng thé phuc
hoi (theo céc ky thuat trén). CO thé tién hanh dong thoi hoic phau thuat thi 2 (theo
quy trinh riéng).

6.5. Buédc 5: Pong hdc mod

Khau phuc hdi vét mé theo cac |6p giai phau. Bing ép.

6.6. Két thic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay méu mirc do niang can dit vat liéu cim méu vatruyén mal.

RO dich n&o tuy: ngay khi phét hién rd dich ndo tay, tly mac do co thé dung can
co, md mang sun, sun vakeo sinh hoc dé va mang ndo. Piéu tri ndi khoa va huéng
dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi so sau mb.

Di léch chudi xuwong con: Tai tao lai trong mo.

M vao 6ng ban khuyén giy diéc va chong mat. Xu tri dat lai manh cén co hoac
sunvalai.

To6n thuong tinh mach bén: chén vat liéu cam méu tu tiéu hoic sap xuong.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc mé: dung khéang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

Tu méau, chay mau vét mé:

Néu tu mau it diing Alpha-chymotrypsin vatheo déi, néu nhiéu cit vai mii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.
Kich thich mé nhi:

Chéng mat, budn non, nén, thudng do tac dong manh vao cira sd ban dap - tién
dinh.
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+ Xu tri bang thudc giam chéng mit, giam nén, truyén dién giai.
- Nghe kém. Tham do danh gia lai vaxi tri thich hop.

7.3. Di chirng

- Utai.

- Chong mat.

- Nghe kém.

- LiétVII.
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11. PHAU THUAT LAY U THAN KINH THiNH GIAC
PUONG XUYEN ME NHi

1. PAI CUONG

La phiu thuat cit u than kinh VIII & éng tai trong va goc cau tiéu nio qua dudng
xuyén mé nhi.

2. CHI PINH
U viing géc cau tiéu ndo va dng tai trong khi mat sirc nghe.

U viing gAc cau tiéu ndo vadng tai trong, con sic nghe, kich thudc trén 2cm.
3. CHONG CHI PINH

Viém tai xuong chiim cap.

Céc khéi u c6 kich thudc tir nhd < 2cm sixc nghe tot.

Bénh Iy noi khoa phdi hop khdng cho phép tién hanh phiu thuat.
4. THAN TRONG

Xuong chiim nho, vinh canh 1én cao, bat thudng day VII.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mé tai ty tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Keosinh hoc.

- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
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- B dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Thiét bi gidm sét than kinh V11 trong phau thuat (NIM).
- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ki thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 6 - 7 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong mo.

5.8. Kiém tra hd so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mévagay té.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh nam ngira, ddu quay sang bén ddi dién 45

d6 va cd dinh trong khung Mayfield. Pat dién cuc theo ddi day VII theo quy dinh &
co vong mdi va co vong mi cung bén.

-S4 khuan viing sau tai, ong tai ngodi, viing bung hoac mit ngoai dui dé 1ay ma va
can dui.

6.1. Budc 1: Boc 10 mat ngoai xwong chiim

- Rach da sau tai hinh chit C céch ranh sau tai khoang 4cm, rach to chtrc duéi dava
mang xuong, boc tach va khau kéo ra phia trudc boc [ mat ngoai xuwong chiim deén
sat thanh sau ong tai.

6.2. Budc 2: Khoét chiim mé rong

- Khoan lay hét cac nhom thong bao xuong chiim, boc |6 mang ndo duéi thuy thé
dwong, xoang tinh mach bén, mang ndo trude va sau xoang tinh mach bén 2-3 cm,
khoi mé nhi sau.

- Xac dinh va bao tén doan 3 day VII, ldy xuong de, cit gan co bua, bit 1ap voi nhi
va thugng nhi bang can co va sap xuong dé tranh ro dich néo tuay.

6.3. Buéc 3: Khoét mé nhi

- Khoan céc dng béan khuyén vatién dinh, bao ton thanh truée trong dau béng OBK
trén dé trénh ton thuong day VII.
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6.4. Budc 4: Boc 1§ Ong tai trong va géc ciu tiéu nio, boc 16 khoi u

- Khoan xuong ong tai trong 180 d¢ -270 do chu vi éng tai trong tir day 6ng tai trong
dén goc cau tiéu nao.

- Mo mang cing caa dng tai trong va hd so sau dén sét bo trude xoang tinh mach
bén. Khéu kéo hai vat mang nao dé¢ boc 16 tieu ndo va khoi u tir goc cau tiéu néo
dén day ong tai trong.

- Mo vao bé cau tiéu ndo & phia dudi khéi u thdo bt dich ndo tiy dé giam &p luc noi
0.

6.5. Budc 5: Liy u

- Xac dinh mao ngang & day dng tai trong cling ddy than kinh tién dinh trén va dudi,
xac dinh thanh Bill vaday VII nam phia trudc voi ho trg caa dau do than kinh.

- Cit bo u cling véi céc day than kinh tién dinh trén va dudi ¢ 6ng tai trong. Phiu
tich va lay dan khéi u khoi tiéu ndo phia sau, day 1X-X-XI phia duéi, ddy V phia
trén, than ndo phia trong va day VII phia trude. Truong hop khéi u qué dinh véi
day V11 vathan ndo co thé dé lai 1 phan u dé han ché tai bién.

- Ly bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.
6.6. Budc 6: Pong hdc mo

- Dbdng mang nao bépg chi khdng tiéu, co thé tang cuong bang cin dui. Bit 1ap héc
mo bang ma, co thé ket hop véi keo sinh hoc. Khau dong hai vat t6 chic dudi da
vadatheo binh dién giai phau.

6.7. Két thiic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Chay mdu trong mo:

- Do ton thuong tinh mach nhu rach xoang tinh mach bén, xoang tinh mach da trén,
vinh tinh mach canh hoic c&c mach mau trong viing goc cau tiéu ndo: xu tri tly
theo murc do.

- Do ton thwong dong mach: ton thwong dong mach tiéu ndo trude dudi, it gap
nhung nguy hiém do gay nhoi mau than ndo: kep dong mach, thé may va dicu tri
chong phu néo.

Tén thwong ddy than kinh so:

- Dut day VII va céc day 1X- X-XI khi phau thuat: néu xac dinh duoc hai dau day
than kinh co thé khau noi tan tan hoac ghép than kinh.
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Chdy mau sau mé: gay tu mau trong goc cau tiéu ndo dan dén nhdéi méau than nao:
mo lai hoc mo6 lay mau tu va cam mau, dan luu ndo that néu tu mau nhiéu.

Phii ndo gay tang dp Iuc néi so: két hop st dung thudc loi tiéu, corticosteroid va
liu phap ting thong khi. Truong hop ti cip de doa bién chirng tut ket can mo lai
héc mé va cit mot phan tiéu néo.

RO dich ndo tiy: quavét mé hoic qua mii: khau thém vét mo, bang ép, dung thubc
loi tiéu, d6i khi c6 thé dit dan luu ndo that trong vong 3-5 ngdy. Néu céc bién phép
noi khoa trén that bai can ma lai dé bit 14p héc mé va/hoic voi tai bing md bung.

Viém mang n&o: gom hai thé nhiém khuan va vo khuan (do bot trong qué trinh
khoan roi vao trong dich ndo tuy): diéu tri ndi khoatheo mirc do.

7.3. Di chirng

Pau dau kéo dai sau mo: it gap.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Dan M. Fliss Ziv Gil. (2016), “The Translabyrinthine Approach to the Internal
Auditory Canal and Cerebellopontine Angle”, Atlas of Surgical approaches to
paranasal Sinuses and the skull Base, 1st ed, Springer, 8, (189-199).

. John W. House et al (2010), “Translabyrinthine Approach”, Otologic surgery 3rd

editior, Saunders/Elsevier, 49, (455-465).

. Sanna M., Mancini F., Russo A. et a. (2011). "The translabyrinthine approaches’,

Atlas of Acoustic Neurinoma Microsurgery, 2nd edition, Thieme, Stuttgart, 7, (60-
141).
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12. PHAU THUAT TAI XUONG CHUM TRONG VIEM MANG NAO

1. PAI CUONG

La phiu thuat cip ctru diéu tri bénh viém mang nio do viém tai nham giai quyét bénh
tich Viqéquu:ong chﬁm va bdc 10 rpélng dai ndo hodc mang ti€éu ndo hodc ca hai vi tri
trén dé kiém soat to chirc viém nhiém ¢ mang nao.

2. CHI PINH

Viém mang ndo do tai.

3. CHONG CHi PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh co bénl} ly man tinh toan than chua on dinh (vi du: tdng huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai ty tiéu vakhong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phiu thuat tai.

- B dao mé dién.
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- Hé théng méy ht.
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bj ngudi bénh truge khi thuc hién ky thuat: Lam thudc tai sach va cit toc
trén va sau vanh tai, cich duong chan toc 3cm.

5.5. Hd so' bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hign k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé, gay té.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: dat tu thé nguoi bénh: nam trén ban phiu thuat,
nghiéng dau hudng tai can phau thuat vé phia bac si.

6.1. Buwoc 1. Rach dava mé vao hom nhi

- Rach da duong sau tai hoac duong trudc tai.

- Boc 16 xwong chiim va thanh sau trén 6ng tai xuwong.

- Rach da thanh sau dng tai ngoai, béc téch vat dng tai-mang nhi mé vao hom nhi,
danh gid ton thuong.

6.2. Buoc 2: Khoan xwong chiim

- Khoan tir sau ra trudc hoac tir trudce ra sau: mo thuong nhi, sao dao, sao bao.

- Khoan chit ciu xwong, ha thap thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VII.

- LAy toadn bo bénh tich ¢ tai giita va xuwong chiim.

6.3. Budc 3:Panh gia mang nao bi ton thwong

- Dung khoan Iéy bo toan bﬁ) té bao chiim chira bén‘h tich, b(f)q 16 tran thuong nhi, sao
dao, sa0 bao, toi da c6 thé m& ¢ phia trude den gan mom tiep, ma deén goc sau trén
gitra duong thai duong va bo tinh mach bén, dé boc 16 vakiém soét bénh tich mang
n&o.

- Panh gia nén so, tim vi tri mang ndo bi tén thuong, 1ay bo bénh tich dén vi tri
mang nado lanh.

- Lay bénh pham ¢ tai gitra va xuong chiim cho vao lo chira dung dich ¢6 dinh.

6.4. Buwéc 4: Chinh hinh cira tai

- Ruasach hdc mo.

- Chinh hinh ciratai rong twong xing véi kich thuéc hdc mo chiim.
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Chén vat liéu ty tiéu vao tai gitta va hbc mé chiim, dat bac hodc vat liéu cim méau
khong tiéu nong ctratai.
Khau vét rach da 2 |p.

Nén dé hoc mé ho néu ton thuong viém nhiém qué lan rong dé co thé rira sach
hang ngdy. Khi viém nhidm da hét khau dong kin héc mé thi hai.

6.5. Két thic quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ki thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Chay mau:

+ Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

+

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Liét mit: day than kinh c the bi ton thwong do bi cat, co kéo, bong do nhigt. Ding
steroid duong toan than va tai cho, phau thuat giam 4p day VII, noi day than kinh
néu dut theo quy trinh riéng.

RO mé nhi, ton thuong cac 6ng ban khuyén: xir tri dit manh can co hoic sun va lai
(theo quy trinh riéng).

Réch mang nao, ro dich no tay trong mo: Ngay khi phét hién ro dich ndo tay, tly
mtc d6 ¢6 thé dung can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao.
Diéu tri ndi khoa va huéng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi so sau mo.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc mo: diing khang sinh pho rong, khang sinh chong vi khuan ky,
khi, cay vi khuéan sau d6 dung khang sinh theo khang sinh do, neu can mg lai vet
mo dan luu mu.

Chay méu, tu méau vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hoic ma lai vét mo dé cam mau.

Liét mat sau mo: néu nghi ngo do phu né day VII: dung steroid lidu Img/kg can
nang, do dién co, dién than kinh theo ddi tién trién néu khong d& maé lai hoc mo
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kiém tra. Néu khong d& can mo héc mo kiem tra day VII, phau thuat giam &p hoac
noi day V11 theo quy trinh riéng.

- RO dich ndo tay: xtr tri tuy mic do.
7.3. Di chitng sau mé

- Utai.

- Nghe kém.

- Rdi loan vi gi&c.

- Chong mat.

- Thoat vi ndo — mang néo.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Ugo Fisch. Mastoidectomy and Epitympanectomy. In: Tympanoplasty,
Mastoidectomy, and Stapes Surgery. Vol 1. 2nd ed. Thieme; 2011:74-84.

2. Gluth M.B., Dornhoffer JL. (2013). Complications of mastoidectomy. In:
Complications in Otolaryngology—Head and Neck Surgery, Georg Thieme Verlag
KG, Stuttgart, 34-43.

3. H. Alexander Arts, Meredith E.Adams. Intratemporal and intracranial complications
of otitis media. In: Bailey’s Head & Neck Surgery Otolaryngology. Vol 1. 5th ed.
Wolters Kluwer; 2014:2399-2409.
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13. PHAU THUAT TAI XUONG CHUM
TRONG VIEM TAC TINH MACH BEN

1. PAI CUONG

- La phau thuat ha thanh sau trén 6ng,tai ngoai, m¢ thong toan b thuong nhi, sao
bao va hom nhi véi ong tai ngoai phoi hop vai boc |6 tinh mach bén cho dén phan
lanh.

- Muc dich cta phau thuat: lay bo toan bo bénh tich ¢ tai gitra — xwong chiim va
bénh tich & phan tinh mach bén bi viém, nham ngan chan bénh tich lan rong.

2. CHI PINH

- Viém xuong chiim cap tinh hoic viém xwong chiim man tinh hdi viém, co kém
theo triéu chirng viém tac tinh mach bén do tai.

3. CHONG CHIi PINH
- Bénhly noi khoa phéi hop khdng cho phép tién hanh phiu thuat.
4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 céc bién ching noi so khac kém theo nhu: Viém mang nio do tai,
dp xendo do tai.

5. CHUAN BI
5.1.Ngwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoing 03 béc si va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich s khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vatliéu dat héc mé tai ty tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
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- Hé thdng khoan phau thuat tai.
- Kinh hién vi phau thuat tai.

- Bo dao mo dién.

- Hé théng méy ht.

5.4.Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bj ngudi bénh truge khi thuc hién ky thuat: Lam thudc tai sach va cit toc
trén va sau vanh tai, cich duong chan toc 3cm.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thai gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Gay mé.

- Chuén bi tu thé nguoi bénh: Nguoi bénh pé“tm ngtra dau nghiéng sang bén ddi dién
dé mat ngoai xuong chiim nam tai mat phang ngang.

6.1. Buoc 1: Rach dava mé vao hom nhi

- Rach da duong trudc tai hoac sau tai.

- Boc 16 xwong chiim va thanh sau trén 6ng tai ngoai.

- Rach da thanh sau 6ng tai ngoai, boc téch vat 6ng tai-mang nhi md vao hom nhi,
danh gia ton thuong.

6.2. Buéc 2. Khoan xwong chiim

- Khoan tir sau ra trudc hoac tur trude ra sau: mo thuong nhi, sao dao, sao bao.

- Khoan chit ciu xwong, ha thap thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VII.
- Lay toan bo bénhtich ¢ tai giira va xuong chiim.

- L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢b dinh.

6.3. Buéc 3: LAy bénh tich viing tinh mach bén

- Dung khoan phé lay bo toan b cac nhom thong bao quanh tinh mach bén, dung
khoan kim cuong mai mong vo xuong, sau d6 lay bo phan vé mong bang dung cu
boc tach dé boc 16 tinh mach.

- Quan s& hinh tha, mau sic tinh mach bén, ¢ thé dung kim nho thim do tinh
mach. DPanh gia mutc d6 tén thuong dé co quyét dinh xir tri phi hop: chi boc 16 tinh
mach bén dén phan lanh, nao vét t6 chirc viém trong long tinh mach hoic that tinh
mach canh trong.
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Bom rira sach héc mé. LAy manh can co thai duong phu 1én doan tinh mach bén da
boc 16.

6.4. Budc 4: Chinh hinh ctra tai

Chinh hinh ctratai rong twong xirng véi kich thuéc héc mé chiim.

Chén vat liéu ty tiéu vao tai gitta va hbc mé chiim, dat bac hodc vat liéu cam méau
khong tu tiéu nong ctra tai.

Khau vét rach da 2 16p. Trong truang hop bénh tich viém nhiém lan rong co thé dé
ho vét mo dé thuan tién cham soc ta}i cho, vét mo s€ duoc khau dong lai sau khoang
1 tuan khi moi dau hi¢u nhiem khuan da duoc giai quyet.

6.5. Két thic quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1.Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

+

+

Chay mau:

Duing béng tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phiu thuat can tién hanh giam &p hoac khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co

thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
Xir tri dat manh can co hoac sunvalai.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc mo: diing khéng sinh pho rong, khang sinh chong vi khuan ky
khi, cay vi khuan sau d6 dung khéng sinh theo khang sinh do6, néu can mg lai vet
mo dan luu mu.

Nhiém khuan huyét: hoi chan chuyén khoa Truyén nhiém.
Tic mach phoi: hoi chan chuyén khoa Hoi sirc cap cuu.
Chay méu, tu méau vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.
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Liét mit ngoai bién do tén thuong diy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mé lai hbc mé va phau thuat giam &p hodc phiu thuat khau néi; néu liét
Xuat hién muon sau phiu thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
|y bét céc vat liéu cdm mau trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang n&o, &p xe ndo, &p xe tiéu ndo:xtr tri theo phac do.

- RO dich ndo tuy.

7.3. Di chitng sau mé

- Uta.

- Nghe kém.

- Réi loan vi giéc.

- Chong mat.

TAI LIEU THAM KHAO
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2. Nguyen Hoang Huy, Nguyen Quang Trung, Nguyén Tan Phong (2015), Budc
dau danh gia két qua diéu tri viém tai xwong chiim man tinh bang phau thuat
khoét chlim ti€t can cai bién chinh hinh tai gitta. Tap chi Tai Miii Hong Viét Nam,
5:13-17.

3. Fisch U. (2008), Tympanoplasty, mastoidectomy and stapes surgery, Thieme,
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4., Gluth M.B., Dornhoffer JL. (2013). Complications of mastoidectomy.
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14. PHAU THUAT TAI XUONG CHUM TRONG AP XE NAO DO TAI

1. PAI CUONG

La phau thuat cap ctu di€u tri bénh ap xe ndo do viém tai nham gidi quyét bénh tich
viém xuong chiim va kiém soat dugc 6 ap xe ndo.

2. CHI PINH

Ap xe ndo do tai.

3. CHONG CHIi PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

Ap xe ndo c6 thé co nguy co ting ap luc ndi so gay tut ket than ndo dan dén tir vong.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

- Dung dich st khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai ty tiéu vakhong tiéu.
- Vatliéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Bo dung cu vi phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phiu thuat tai.

- B dao mé dién.

- Hé théng méy ht.



50

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, tinh chat cap cau cia phiu thuat, nhimg cac buéc tién hanh, cac bién
ching, nguy co c6 thé xay ratrong va sau phau thuat nhu liét mat, chéng mat, nghe
kém, chay mau va tién lwong nang cua bénh.

- Chuan bi nguoi bénh truée khi thuc hién ky thuat: Cat toc rong sau va trén vanh
tai, cach vanh tai khoang 5 cm vavung du kién boc 16 ap xe néo.

5.5. Hd so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thai gian thwc hién ky thuat: khoang 3 - 4 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngwoi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Vb6 cam: gay mé.

- Dit tu thé nguoi bénh: ndm trén ban phau thut, nghiéng dau huéng tai can phau
thuat vé phia bac si.

6.1. Bwoc 1: Rach dava mé vao hom nhi

- Rach da duong sau tai hoac duong trudc tai.

- Boc 16 xwong chiim va thanh sau trén 6ng tai xuwong.

- Rach da thanh sau dng tai ngoai, bdc téch vat dng tai-mang nhi mé vao hom nhi,
danh gid ton thuong.

6.2. Budc 2: Khoan xwong chiim

- Khoan tir sau ra trudc hoac tir trudce ra sau: mo thuong nhi, sao dao, sao bao.

- Khoan chit cau xuong, ha thap thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VII.

- LAy toadn bo bénh tich ¢ tai giita va xuwong chiim.

6.3. Budc 3: Panh gia mang nio bi ton thwong kém theo (néu co)

- Dung khoan Iéy bo toan bo té bao chiim chira bénh tich, b(f)q 16 tran thuong nhi, sao
dao, sa0 bao, t6i da c6 thé m& ¢ phia trude den gan mom tiep, mo den goc sau trén
gitra duong thai duong va bo tinh mach bén, dé boc 16 vakiém soét bénh tich mang
n&o.

- Panh gia nén so, tim vi tri mang ndo bi tén thuong kém theo (néu co), 1y bo bénh
tich déen vi tri mang nédo lanh.

6.4. Buoc 4

- Lay bo bénh tich, Idy mang nhi xwong con, dé lai xwong ban dap, bit 1ap 15 voi.

- Dung khoan kim cuong mai nhan sach hbc mé, tao hoc mé déu dan va diéu hoa.
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6.5. Budc 5: Boc 1§ 6 &p xendo tly vi tri

6.5.1. Ap xe dai ndo

C6 2 dudng mo: duong qua hdec moé xuwong chiim va dudng qua vo xuwong so sau trén

xuong chiim.

Puong mé qua hdc mé xwong chiim: ding khoan mo qua dudng thai duong, mé tran

sao bao vao hoc nao gitra, quan sat bé mdt cia mang ndo va nhan xét vé ap luc bén

trong hop so qua phan nao dugc boc 10. Boc 16 rong, duong kinh c6 thé dén 2 - 4 cm.

+ Quan sét tinh trang mang ndo biang cam giéc cuatay phau thuat vién phan doan ap
luc bén trong cua néo.

+ Dung thudc sét khuan mang ndo & vi tri can choc do. Dung kim tiém dai ¢ Ion
choc do ap xe theo hudng nghi ngo, khi gap 6 &p xe can hut mu va mé rong mang
n&o tai diém choc kim dat mot 6ng dan luu roi nhe vao day 0 6 &p xe. Ong dan luu
du dai sao cho khdng gy va cham nhung tranh dé 6ng dan luu roi vao trong sau
cuato chirc néo.

+ Dung 6ng nho hat hét ma. C6 dinh 6ng dan luu véi da mit ngoai xuong thai duong
bang mot soi chi manh.

Duong mo qua vo xwong so sau trén xuong chiim: nén dung dudng nay dé tranh lam

nhiém bén lan vao ndo tir 0 4p xe.

- Dyatrén hinh anh chi dan cia phim cat 16p mo duong vao 6 4p xe. M& vo xuong
bang khoan dién ¢ phia sau xuong chiim mét cira s6 duong kinh 2 - 3 cm.

- Nhan dinh so bg tinh trang mang ndo va ap luc bén trong so néo.

- Sét khuan mang ndo & vi tri dinh choc do &p xe.

- Dung kim tiém dai ¢& 16n lap vao bom tiém choc do vao trong siu to chic ndo theo
husng nghi ngo trén phim cat 16p so ndo. Kim tiém vira di tir tr vao trong, dong
thoi kéo nhe nong bom tiém ra ngoai d€ tao &p suat am, cho ap luc dwong cuad ap
xe ty day mu vao bom tiém.

- Dan lvu ma gidng nhu truong hop mé &p xe quahbc mé chiim.

- Khéau bat mot phan dudng rach da dé boc 16 hdc mé dan luu ap xe ra ngoai.

6.5.2. Ap xe tiéu ndo

- Boc 16 rong mang tiéu ndo o trude tinh mach bén va sau tinh mach bén. Cac budc
con lai thuc hién twong tu nhu véi ap xe dai ndo.

6.5.3. Ap xe ngoai mang cizng

- Tuy vi tri 6 & xe ngod mang cing ¢ vung dai ndo hoac tiéu ndo quanh tinh mach
bén ma phau thuat vién mé cira sb xuong khoang 2 x 4 cm dé lach dan luu 6 mu
gitramang cing va xuong hop so. Khi lach dan luu mu phai tén trong hang rao khu
trd 6 &p xe, dung bay l&ch t6i gan mang ndo cirng dinh vai hop so va khéng pha vo
hang rao nay.

Chuay:

- Trong ‘phﬁu thuat: can mé rong hdc mé tiét can xwong chiim, tranh gay thuong tén
day than kinh V11, vanh ban khuyén bén va vanh ban khuyén sau. Tranh m¢ vung
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tran s bao 1am mét gia d&, mang ndo roi xudng tao thodt vi vao héc mé chim.
Tranh gay ton thuong tinh mach bén khi boc 16 mang tiéu néo.

Sau phau thuat: dam bao thay bang dan lwu mu trong diéu kién vo khuan tbt.

6.6. Két thac quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwc hién phiu thuat

Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dt vao vi tri chay mau.

+ Néu khdng cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi

&p dung néu diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chay mau mutrc d6 nang can dat vat liéu cim méau vatruyén mau.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoiic khau
noi ludn.
Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic do co

thé dung cén co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang ndo. Diéu tri nji
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi So sau mo.

M vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
Xir tri dat manh can co hoac sunvalai.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

Tut Ket than ndo gay suy hé hap tuan hoan.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc md: dung khang sinh phé rong, liéu cao, két hop chong vi khuan
ky khi, qua dugc hang rao mau ndo, khi co két qua cay vi khuan can nhac dung
theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Chay méu, tu méau vét mé.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mé lai vét md dé cam mau.

Liét mit ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can m¢ lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.
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- RO dich ndo tay: xu tri tiy mirc do.
7.3. Di chitng sau mé

- Utai.

- Nghe kém.

- Rdi loan vi gi&c.

- Chong mat.

- Thodt vi ndo — mang néo.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Ugo Fisch. Mastoidectomy and Epitympanectomy. In: Tympanoplasty,
Mastoidectomy, and Stapes Surgery. Vol 1. 2nd ed. Thieme; 2011:74-84.

2. Gluth M.B., Dornhoffer JL. (2013). Complications of mastoidectomy. In:
Complications in Otolaryngology—Head and Neck Surgery, Georg Thieme Verlag
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3. H. Alexander Arts, Meredith E.Adams. Intratemporal and intracranial
complications of otitis media. In: Bailey’s Head & Neck Surgery Otolaryngology.
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54

15. PHAU THUAT THAY THE XUONG BAN DAP

1. PAI CUONG

Phdu thuat thay thé xuong ban dap 1a qua trinh phau thuat dé 1y bo xuong ban dap
khoi tai gitra va thay thé n6 bang tru dan nhan tao.

2. CHI PINH

- Nguoi bénh duoc chan doan nghe kém dan truyén hoac nghe kém hdn hop do ¢
dinh xuong ban dap.

- Tudi khong c6 gidi han dic biét.

- Ngudi bénh nghe kém hai tai thi tai nghe kém hon dugc chi dinh mé truée (cha
yéu phu thuoc cam nhan cua qngu:éi bénh). Doi voi tre em thi chi dinh‘tai mo trudc
phu thuoc thinh luc do, cé‘thé phau thuat trugc ltatudi dén truong nham tranh cho
treé phai deo may khi bat dau di hoc. Viéc quyet dinh mo tai thir hai nén cho khi tre
tredng thanh va co quyén tu quyét dinh nén mé hay khéng.

- Chénhléch nguong nghe don am duong khi — duong xuwong tir 30dB tré 1én.
- Oc tai khdng bi anh huang biéu thi ngudng phan biét 1oi tot.

- Nguoi bénh c6 thé trang tét, khong co bénh noi khoa anh hudng dén phau thuat,
dac biét néu dinh gay mé toan than.

3. CHONG CHI PINH
- Sirc khoe kém, c6 bénh noi khoalam anh huong dén phau thuat.

- Ngudi bénh ¢6 réi loan thing bang vi du nhu hoi chirng Méniére hay nghe kém dao
dong luc tang, lac giam.

- Cobénhly viémtai gitra

- Chénhléch ngudong nghe don am duwong khi — duong xwong dudi 20 dB.
- Tai dinh phiu thuat latai nghe duy nhit.

- To6n thuong da anh hudng dén oc tai, biéu thi ngudng phan biét 1oi kém.
- Trong thoi Ki thai nghen.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si. ‘ ‘ ‘
- Phu: Khoang 03 béc st va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
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5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat éng tai.

- Kim chi khéu.

- Tru dan thay thé xuong ban dap.
- Kinh hién vi phiu thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B6 dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B¢ dung cu vi phau tai.

- B dao mé dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat trude khi thuc hién:
Muc dich, cac budc tién hanh, bién chirg, nguy co ¢c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién day du dung theo quy dinh cia Bo Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hi¢n bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé.

- Chuén bi tu thé ngudi bénh: Nguoi bénh nam ngira, dau quay sang 1 bén, huéng tai
mo 1én trén.

- S& khuan éng tai vaving tai mo.

6.1. Buéc 1. Tién hanh phiu thuat.

- COthé sir dung dudng rach sau tai, trudc tai hodc trong tai cho phau thuat thay thé
xuong ban dap.

- Dung dng soi tai thuong hodc soi tai ¢6 rénh vaty hdm, ding dao khuyu tron rach
da thanh sau ong tai khoang tir 6 - 2 gid, cach mang nhi 6 - 7mm, dung dao nhon
rach tiép 2 duong song song tur duong rach nay xuong cach mang nhi khoang 4
mm.
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Dung bay vi phiu boc tach vat da dng tai va mang nhi vén vé phia trudc, vén day
thirng nhi ve€ phia trudc.

Dung khoan kim cuong c& nhé 1 Iy,’ hoac curett mo khyyét xuong sau tru boc 19 rﬁ
gan xuong ban dap, khop de dap, dé xuong ban dap. can xac dinh rd li¢u day than
kinh VII c0 16 tran hay che khuat 1 phan d¢ dap hay khong dé tranh tai bien liét
mit.

Dung méc nhon tao 115 trén mit dé xwong ban dap, ding gue nhon béc téch vien
quanh dé xuong ban dap.

Dung kéo vi phiu hoic dao vi phau cit gan co ban dap.
Dung méc vubng théo khép de dap.

Lay dong toan b xuong ban dap, dung que nhon va méc vubng lay ra toan bo
xuong ban dap. Giai doan ndy can tién hanh than trong, tranh nguy co roi manh
vun cua dé xuong ban dap vao trong gy tai bién diéc sau va chéng mit.

L4y vat liéu ty than 1am manh |6t trung gian che phu cira s6 bau dyc.

Dung kep phau tich vi phiu kep va ludn manh vat liéu tu than da chuan bj sin che
phu [én ctra s6 bau duc sao cho kin cac vien mép cua cira so6 bau duc va che phu ca
doan Il cong Fallop.

bit tru dan.

Kiém tralai tru din va sy di dong cua hé théng xwong con.

(Can luu ¥ khi lay hét dé xuong ban dap khoi ciraso bau duc néu chay méau khng nén
dung ong hat hit truc tiép 1én cira so bau duc, trénh ton thuong tai trong gay diéc
nang).

Dit lai mang nhi va vat daéng tai.

Lt ndy cd the kiém trangay bang néi tham néu ngudi bénh dugc Mo gy té, ngudi
bénh s¢ thay kha nang cam thu sirc nghe cai thién ro rét.

6.2. Pit bic hodc vit liéu cAim mau khong tu tiéu trong ong tai

Nhét bac dau khang sinh dng tai hoic vat liéu cam méu khong ty tiéu trong ong tai.
Bang ép nhe.

6.3. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Liét mat do cham day VII: sau khi ma khuyét trén boc 16 18 xuong ban dap, khép
de dap, dé xuong ban dap, cin quan sat rd doan 2 cua day VII, doan 2 day VIl ¢6
vo hay 16 tran, doan ndy c6 che lap dé xuong ban dap hay khong dé tranh ton
thuong day VII, néu day V11 16 tran va che 1ap mot phan dé xuwong ban dap, co thé
nhe nhang nang day VII rakhoi dé dap vatiép tuc phau thuat.



S7

Dé xuong ban dap bi bap bénh: d¢ trénh hién twong ndy, ludn luén nhe m& mot
Khuyeét nhé trén mat de trudc khi lay day chang xung quanh dé dap.

RO ngoai dich: khi 1ay bo xuong ban dap khoi dé dap c6 thé géy do ngoai dich. Khi
do6 bit tam thoi bang manh cén co, sau d6 vura hat vira dat manh m‘éng sun phua dé
xuong ban dap va dat nljanh tru dan, c6 thé chen thém vat liéu cam mau tu tiéu
quanh tru dan vao mép dé xuong ban dap.

Chéng mat trong cudc mo: qué trinh lay bo dé dap can than trong, néu thd bao c6
thé gay chong mat. Khi dat try dan 1€n dé xuong ban dap tiep noi voi xuong de neu
thay nguoi bénh chdng mat, can kiém tralai, cé thé tru dan qua dai, nén lay tru dan
ravathay thé bang 1 tru dan kh&c ngan hon.

Rach mang nhi: 14y manh mang sun sin co tao hinh lai mang nhi.

Ctra SO bau duc hep va sau bat thuong: ¢ thé dung khoan kim cuong nhé hoic
laser d¢ tao |0 m¢ trén dé dap.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu cin mé lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay méu vét mo.

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mait, budn nén, non, thudng do tac dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Liét mat ngoai bién do ton thwong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mao lai hoc moé va phau thuat giam ap hoac phau thuat khéau néi; néu liét
xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mirc do
cualiét mat.

7.3. Bién chirng va di chirng mudn

Nghe kém do try dan di léch thir phét.
Chéng mat

U tai

Cholesteatoma thir phét & 6ng tai ngoai.

Tén thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giac o nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
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16. PHAU THUAT MO XUONG CHUM PON THUAN

1. PAI CUONG

La ph'flu thuat mé vo xuong chiim va bgc 10 mot s6 nhom thong bao ndng, tuy thudc
vao bénh tich, chu yéu st dung trong viém xuong chiim cap.

2. CHI PINH

Bién ching cua viém tai gilta cap, bao gom viém xuong chiim va ap xe ngoai mang
xuong.

3. CHONG CHIi PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

- Khéng cé.

5. CHUAN BI

5.1.Ngwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thubc gay té tiém tham tai chd.

- Adrenain 0.1%.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay phau thuat, mil, khau trang.

- Bong, bing, gac, bic vo khuan.

- Kim chi khau cac loai.

- Vatliéu cam méu ty tiéu va khong tu tiéu.
- Kinh hién vi phau thut.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Bo dung cu vi phau tai.

- B dao mé dién.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Heé théng méy ht.

5.4, Ngwdi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.



60

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ky thuat.

5.5. Hd so bénh an

Hb so bénh 4n duoc chuan bj day du theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ki thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguéi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién véi tai
mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Buwoc 1

- Rach dasau tai cach rénh sau tai 0,5 cm tir ngang tam duong thai dwong mom tiép
dén mom chiim. Tré em dudi 3 tudi xuwong chiim nho, do d6 duong rach sau tai nén
I0i ra phia sau trénh ton thuong day than kinh mat doi khi thoat ra khoi xuong
chiim kha nong ¢ mat bén.

6.2. Buéc 2

- Boc 16 mat ngoai xwong chiim, 1am rd cac moc giai phau: ré cung go ma, dudng
thai dwong mom tiép, gai Henle, ving sang, mém chiim.

6.3. Buéc 3

- Khoan m¢ xuong chiim vao sao bao, boc 16 cac nhom théng bao ndng tuy thudc
vao bénh tich.

6.4. Bwéoc 4

- Lam sach bénhtich.

- Dan luu 6 4p xe dudi mang xuong néu co.

- Khau déng hdc md theo céc 16p giai phau, bang ép.
6.5. Két thuc quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7.THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

- Chay méau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.
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Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

+ Néu chay mau mutc d6 niang can dit vat liéu cim méau vatruyén mau.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Tén thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoic khau
noi luodn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muac d6 co
thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang ndo. Diéu tri nji
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X tri dat manh can co hoac sun valai.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém trang héc mo: ding khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay méu vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong ddy than kinh so VI1: néu liét ngay sau phau thuat
can mo lai hoc mo va phau thuat giam dp hoac phau thuat khau noi; néu liét xuat
hién muon sau phau thuét can dieu tri ndi khoa béang steroid duong toan than, lay bét
céc vat liéu cam mdu trong tai, theo dbi va xtr tri theo tién trien va muc d6 cua liét
mat.

Viém mang n&o, &p xe ndo, &p xetiéu nio: diéu tri theo phac do.

7.3. Bién chitng mugn.

Nghe kém, u tai, chdng mat, liét mat.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Richard A. Chole, Hillary A. Brodie, and Abraham Jacob. “Surgery of the Mastoid

and Petrosa.” In Bailey’s Head and Neck Surgery OTOLARYNGOLOGY, 5th ed.,
1:2450-51, 2014.

2. Charles B. MacDonald, and Joshua W. Wood. “Mastoid Surgery.” In Operative

Otolaryngology-Head and Neck Surgery, 3rd ed., 1:914-15, 2018.
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4. Jefferson André Bauer, and Felipe da Costa Huve. “Simple Mastoidectomy:
Indications and Techniques.” In Textbook of Otitis Media, 625-29, 2023.
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17. PHAU THUAT MO TIET CAN XUONG CHUM

1. PAI CUONG

Phéu thuit tiét cin xwong chiim 1a phiu thuat pha bo thanh sau dng tai ngoai, tao hom
nhi, sao bao, sao dao thanh mdt hoc mo duy nhat, 1y mang nhi xuong con (dé lai
xuong ban dap néu con), bit 1ap 10 vo1 va chinh hinh ctra tai nham 1ay triét dé bénh
tich.

2. CHI PINH

- Viém tai giira man tinh cholesteatoma khéng c6 chi dinh bao tn, tai trong mat
chirc nang, chirc nang voi kém.

- Ph?lu thuat mot so khéi u viing xuong thai duong khong c6 kha nang kiém soét khi
tien hanh phﬁu thuat kin vi du nhu: u cudn nhi thé nhi chiim, u day 7, u mo bao va
khong du diéu kién chinh hinh tai gitra.

- Viém tai giita man tinh ¢ bién chang (vi du bién chitng noi so, rd éng bén
khuyén).

3. CHONG CHi PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

Di dang giai phau, xuong chiim dic nga.

5. CHUAN BI

5.1.Ngwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich s& khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vatliéu dat héc mé tai ty tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
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- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- B6 dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phiu thuat tai.

- B dao mé dién.

- Hé théng méy ht.

5.4.Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bién chirng, nguy co ¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5.Hd so bénh an

Ho so bénh an dugc chuan bi dﬁy du theo quy dinh cta B Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7.Pia diém thuc hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8.Kiém tra hé so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V06 cam: gay mé hoic gay té.

- Tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai déi dién véi tai
mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Buéc 1

- Rach dasau tai cach ranh sau tai khoang 0,5 - 1 cm tir go thai dwong cho dén mom
chiim hoac rach da duong trudc tai.

- Boc tach can co boc [ mat ngoai xuong chiim, gai Henle, go thai duong.

- BOc tach vat da 6ng tai ngoai vao hom nhi.

6.2. Budc 2

- Khoan vao sao bao theo tam giac dot pha phia trén song song véi go thai duong,

phia trudc song song véi thanh sau ong tai ngoai, phia sau dén goc Citelli va vo
xuong tinh mach bén.

- Tiép tuc boc 16 sao dao, ong ban khuyén ngoai, day VII doan 2 niam phia trudc
trong ong ban khuyén ngoai.

6.3. Buéc 3

- Khoan pha bo thanh sau éng tai xuong, cau xuong, ha thip tudng day VII t6i da
bén trén ngang tam ong ban khuyén ngoai, dudi dén ngang tam vé xuong day VII
doan 3.
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6.4. Buwoc4

- Lay bo bénh tich, iy mang nhi xuwong con, dé lai xwong ban dap néu con, bit 14p 15
VOI.

- Dung khoan kim cuong mai nhin héc mé, tao hbc mé déu din va diéu hod

- Lay bénh pham cho v&o lo chira dung dich ¢ dinh.

6.5. Bwéc 5

- Citdadngtai vacirata hinh chit T hodc chir thap sao cho can xang véi héec mo.

- batvatliéu nong cratal.

- Khéu déng da sau tai.

6.6. Két thuc quy trinh

- DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao nguoi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwc hién k¥ thuat

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dt vao vi tri chay mau.

+ Néu khdng cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu caim méau vatruyén mau.

- Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoac khau
noi ludn.

- Ré&ch mang ndo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic do ¢

thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ni So sau mo.

- Mo vao 6ng béan khuyén (hay giap dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
Xir tri dat manh can co hoac sunvalai.

- Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Nhi&m triing hoc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mo dan luu mu.

- Tu méau, chay méu vét mé:

+ Néu ty méu it dung alpha-chymotrypsin va theo di, néu nhiéu cit vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méau: tiém cim mau, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.
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Kich thich mé nhi: Chong mit, budn nén, non, thudng do tac dong manh vao cira
sb ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chdng chéng mat, chéng nén, truyén
bu dich va dién giai.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mé lai hbc mé va phau thuat giam &p hodc phiu thuat khau néi; néu liét
Xuat hién muon sau phiu thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
|y bét céc vat liéu cdm mau trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang nio, 4p xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di ching

Chong mat.

U tai.

Nghe kém niang hon sau mo.
Réi loan vi giéc.

Hep cuatai.
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18. PHAU THUAT NOI SOI MO TIET CAN XUONG CHUM

1. PAI CUONG

La phau thuat ndi soi ha thanh sau trén dng tai ngoai, md thong toan bo thugng nhi,
sao bao va hom nhi vé1 Ong tai ngoai.

2. CHI PINH

Viém tai gitra man tinh nguy hiém, chu yéu la viém tai gitra man tinh c6 cholesteatoma
trén nguoi bénh c¢6 xuong chiim cau tric dac nga hoac kém thong bao va sao bao nho.

3. CHONG CHI PINH

- Xuong chiim thong bao.

- Bénhly noi khoa phéi hop khéng cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh co bénl} ly man tinh toan than chua on dinh (vi duy: tdng huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mé tai ty tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B0 ndi soi phau thuat tai.
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- B dao mé dién.
- Hé théng méy ht.
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bj ngudi bénh truéc khi thuc hién ki thuat: Lam thudc tai sach.
5.5. Hd so' bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hign k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V06 cam: gay mé hoic gay té.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngira, diu nghiéng sang bén déi dién.
6.1. Buéc 1

- Rach dathanh sau 6ng tai ngoai.

- Rach da dudng trudc tai néu ciratai hep.

6.2. Budrc 2

Bdc 16 xuwong chlim va thanh sau trén ong tai ngoai xuong, boc vat ong tai-mang nhi
kiém tra hom nhi.

6.3. Budc 3

- Khoan xuong chiim tir trudc ra sau, lan lugt boc 16 toan b thuong nhi, sio dao,
sa0 bao.

- Ha thap twong day VII dam bao dan luu ciia sao bao dén dng tai ngoai.

- Lay bénh tich trong tai gitta va xuwong chiim.

- Lay bénh pham cho v&o lo chira dung dich ¢ dinh.

6.4. Budc 4

- Bitlap 15 voi.

- Chinh hinh ciratai néu rach da cira tai, khau duong rach da ciratai.

- Dung vat liéu ty tiéu 16t bé mat héc mo.

- Cheénvat liéu dat héc mé tai khéng tu tiéu hoic bac.

6.5. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu ho so.



69

Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.
Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong phiu thuat

+

+

Chay mau:

Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cim duoc hogc chiy méau nhiéu can nhiac ding dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cam mau vatruyén mau.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muic do co

thé ding can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi So sau mo.

M¢& vao ong bén khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X1 tri dat manh can co hodc sunvalai.

Toén thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau phiu thuat

Nhiém tring héc mé: ding khang sinh phé rong, chéng ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay méu vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, non, thuong do tac dong manh vao ctira
SO ban dap-tién dinh. Xu tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Liét mat ngoai bién do ton thwong day than kinh so VI1: néu liét ngay sau phau thuat
can mo lai hoc mo va phau thuat giam dp hoac phau thuat khau noi; néu liét xuat
hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dwong toan than, lay baot
cac vat liéu cam mau trong tal, theo ddi va xur tri theo tien trién va muc d6 caa liét
mit.

Viém mang n&o, &p xe ndo: xir tri theo phac dd.

7.3. Di chirng sau md

U tai.
Nghe kém.
Réi loan vi giéc.
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Chong mat.
Hep cratai.
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19. PHAU THUAT MO TIET CAN XUONG CHUM CAI BIEN

1. PAI CUONG

Tiét can xwong chiim cai bién 1a phau thuat loai bo bénh tich trong tai gitra, xuong
chiim, toan b thanh sau dng tai nham tao nén mot hdc md thong nhit nbi lién tai giira,
xuong chiim va do ra cua tai da dugc chinh hinh rong rai, dong thoi phan tai giita duoc
chinh hinh bao gém v4 mang nhi phdi hop hodc khong phdi hop véi tai tao hé truyén
am.

2. CHI PINH

Bao goém céc chi dinh chung cta phiu thuét tiét cin xuong chiim kinh dién phéi hop
v6i du diéu kién dé chinh hinh tai gitra nhu sau:

2.1. Chi dinh ti¢t can xwong chiim

+ + + + +

Viémtai gitraman tinh cholesteatoma khéng c6 chi dinh bao ton:

Mt thanh sau 6ng tai ngoadi mirc do khong thé téi tao.

Cholesteatoma & cac ving kho kiém soat: xoang nhi, ngach mait, thwong nhi truéc.
Viémtai gittaman tinh c6 bién chirng (vi du: noi so, rd 6ng ban khuyeén, liét mat).
Xuong chiim dic ngavai kha nang tiép can han ché vao thuong nhi.

Nguoi bénh cao tudi, nhiéu bénh noi khoa, diéu kién theo ddi kho khin, khong
chap nhan phau thuat lan 2.

Té phat sau phau thuat kin.
Viém tai gitta man tinh ¢ bién chirng (vi du: noi so, rd dng ban khuyén, liét mat).

Mot s6 khéi u trong tai gitra khdng co kha nang kiém soét khi tién hanh phau thuat
Kin, vi du: u cudn nhi, u day VII.

2.2. Chi dinh chinh hinh tai giira phéi hop véi tiét cin xwong chiim

L4y hét dugc bénh tich trong tai gitra.
L6 voi thong thoang.
Tai trong con chirc nang.

3. CHONG CHI PINH

Khong lay duoc hét bénh tich lan rong trong hom nhi.

L6 voi khdng théng thoang.

Diéc sAu, mit chire ning tai trong.

Bénh Iy noi khoa phdi hop khdng cho phép tién hanh phiu thuat.

4. THAN TRONG

Di dang giai phau, xuong chiim dic nga.
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5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 bc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich s& khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khéng tiéu.
- Vatliéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- B¢ dung cu vi phau thuat tai.

- B6 dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phiu thuat tai.

- B dao mé dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trude khi thuc hién ky thuat.

5.5. H6 so' bénh an

H6 so bénh an duoc chuan bi ddy du theo quy dinh ciia By Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thust.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.
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- Tu thé ngudi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién véi tai
mo.
- St khuan tiém té dudi da.
6.1. Bwdc 1. Boc 16 mit ngoai xwong chiim
- Rach da: duong sau tai hoac trudc tai.

- Boc tach cin co boc 16 mit ngoai xwong chiim va thanh sau 6ng tai ngoai du rong
dé quan sat duong thai duong, gai Henle, mat ngoai xuong chiim twong tng Vi tri
sa0 bao.

6.2. Buéc 2: Kiém tra hom nhi ldy bénh tich

- Rach dathanh sau Ong tai ngoai tir 6h va 12h céch khung nhi 0,5 ¢m tao vat da ong
tai - mang nhi, boc vat daong tai - mang nhi vao hom nhi. Kiém tra bénh tich trong
hom nhi, danh gia tinh trang xuong con.

6.3. Budc 3: Khoan xwong chiim

- Khoan xuong chiim tir sau ra trugc hodc tur trudc ra sau tuy theo tinh trang bénh
tich, chat cau xuong, ha thanh sau ong tai ngoai dén sat doan 3 day VII.

- Lay hét bénh tich trong hom nhi, thugng nhi, xwong chiim, 1dy bo xuong de va dau
xuong bua, dé lai xuong ban dap, danh gia sy di dong cua dé dap, danh gia su
théng thoang cualo voi.

- L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.
6.4. Buwéc 4. Chinh hinh cira tai

- Chinh hinh cura tai, c6 thé cit nhé cac manh sun thu dugc dé nang thanh trong
thuong nhi lam tang thé tich hom nhi va dat vao hoc chiim 1am thu nhé hoc mo.

6.5. Bwoc 5: Chinh hinh tai gitra

- Vanhi: 1y can co thai duong rong va mang nhi, che phu 1én thuong nhi, thanh sau
ong tai ngoai da ha vamét phan hoc mo chiim.

- Chinh hinh xwong con: vat lidu 1am tru dan c6 thé lay ty than nhu than xuong de,
dau xuong bua, vo xwong chiim, sun loatai hoic nhan tao vi du nhu titan, gbm sinh
hoc. Pit try dan tir chom xwong ban dap hoic dé dap dén can bla hoic mang nhi,
chén vat liéu cam méu ty tiéu trong hdom tai quanh tru dan.

6.6. Budc 6: Pong vét mo

- Dbat lai vat 6ng tai mang nhi.

- Pong vét mod theo 16p giai phau, dat vat liéu cam méau vao héc mé vanong cira tai.
6.7. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

+

+

Chay mau:

Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay méu mirc d ning can dit vat liéu cim méu vatruyén ma.

Tén thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoic khau
noi luodn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muac do co
thé dung can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ni So sau mo.

M vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
Xir tri dat manh can co hoac sun valai.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: dung khéng sinh pho rong, chong ky kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay méu vét mo.

+ Néu tu mau it diing alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhicu cit vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méau: tiém cim maéu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

- Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, nén, thuong do tic dong manh vao cira
SO ban dap-tién dinh. Xu tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

- Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hgp.

- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mod va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau noi; néu liét
xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xtr tri theo tién trien va mac do
cualiét mat.

- Viém mang ndo, 4p xe ndo, &p xe tiéu ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di ching

- Chong mat.

- Utal.

Nghe kém niang hon sau mo.
Réi loan vi giéc.
Hep cuatai.
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20. PHAU THUAT NOQI SOI MO TIET CAN XUONG CHUM CAI BIEN

1. PAI CUONG

La phau thuat ndi soi ha thanh sau trén dng tai ngoai, md thong toan bo thuong nhi,
sao bao va hom nhi véi ong tai ngoai phoi hgp vdi chinh hinh tai gitra bao gom va
mang nhi £ chinh hinh xuong con.

2. CHI PINH

Viém tai gitta man tinh nguy hiém, chu y€u la viém tai gitta man tinh c6 cholesteatoma
trén ngudi bénh c6 xuong chiim cau truc dac nga hodc kém thong bao va sao bao nhd,
kiém soat dugc bénh tich hom nhi, con chirc nang tai trong.

3. CHONG CHI PINH

Xuong chiim thong bao.

Bénh Iy noi khoa phdi hop khéng cho phép tién hanh phiu thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thude chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoing 03 béc si va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich s khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vatliéu dat héc mé tai ty tiéu va khong tiéu.

- Vat liéu cAm mau xuong.

- Vat liéu chinh hinh héc mé va xuong con.

- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
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- Hé thdng khoan phau thuat tai.
- Bo noi soi phau thuat tai.

- B0 dao m6 dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién ki thuat: Lam thudc tai sach.
5.5. Ho so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.
5.6. Thai gian thwc hién k¥ thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V6 cam: gady mé hoac gay té.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau nghiéng sang bén ddi dién.
6.1. Buoc 1

- Rach dathanh sau 6ng tai ngoai.

- Rach da dudng truéc tai néu ciratai hep.

6.2. Budc 2

Bdc 10 xuong chiim va thanh sau trén ong tai ngoai xuong, boc vat ong tai - mang nhi
kiém tra hom nhi.

6.3. Budc 3

- Khoan xuong chiim tir trudc ra sau, 1an luot boc 16 todn bo thuong nhi, sao dao,
sa0 bao.

- Ha thap tvong day VII dam bao dan luu cta sao bao dén dng tai ngoai.

- Lay bénh tich trong tai gitta va xuwong chiim.

- L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢b dinh.

6.4. Budc 4

- Panh gia di dong dé dap, tinh trang 15 voi.

- Tao hinh hom nhi nhé bang can co thai dwong hoic sun vamang sun.

- Chinh hinh xuong con néu dé dap di dong va sach bénh tich.

- Phu 1ap hbc md bang vat liéu tu than hoic nhan tao.
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6.5. Budrce 5:

Chinh hinh ctratai va dng tai, khau duong rach da catai (néu co).

Duing vat liéu tu tiéu 16t bé mat hc mo, chén vat liéu cam méu khéng tiéu hodc bac
héc mé.

6.6. Két thic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong phiu thuat

+

+

Chay mau:

Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cim duoc hogc chiy méau nhiéu can nhic ding dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi luén.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muac do co
thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nado. Diéu tri nji
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam 8p luc ni So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X1 tri dat manh can co hodc sun valai.

Ton thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau phiu thuit

Nhiém tring hdc mé: ding khang sinh pho rong, chong ky kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méau, chay mau vét mo:

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn non, non, thudng do tac dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. X tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can ma¢ lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
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Xuit hién muon sau phiu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid dudng toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang n&o, &p xe ndo: xir tri theo phac dd.

7.3. Di chitng sau mé

U tai.

Nghe kém.

Réi loan vi giéc.
Chdng mat.

Hep cratai.
Dao thai tru dan.
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21. PHAU THUAT MO TIET CAN XUONG CHUM CAI BIEN,
CHINH HINH TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phau thuat ha thanh sau trén ong tai ngoai, mo thong toan bo thuong nhi, sao bao
va hom nhi véi dng tai ngoai phdi hop véi chinh hinh tai gitra bao gdm va mang nhi +
chinh hinh xuong con.

Muc dich ctia phau thuat: 14y bo toan bo bénh tich & tai gilta — xwong chiim va phuc
hoi chirc nang nghe cho ngudi bénh.

2. CHI PINH

- Chi dinh tiét can xuong chiim.

- Viém tai gittaman tinh c6 cholesteatoma khong cé chi dinh bao ton.
- Bénhly dng tai ngoai: di tat bam sinh hoac méc phai.

- Nhiing khdi u xuong thai duong khong kiém soat duoc khi giit thanh sau ong tai
nhu u cudn nhi hodc u day VII.

- Chi dinh chinh hinh tai gitta phdi hop véi tiét can xuwong chiim: 1dy duoc hét bénh
tich viém trong tai gitta, cd bénh tich & mang nhi (thung hoac xep), cd bénh tich ¢
chuoi xuong con (gian doan hoac co dinh), voi nhi thong, con chirc nang tai trong.

3. CHONG CHI PINH

- Khéng lay dugc hét bénh tich trong tai gitra.

- Tai can phiu thuat nghe kém tiép nhan mie d6 nang/sdu hoac nghe kém hon hop
thién ve tiep nhan.

- To6n thuong chudi xuong con c6 kém cing khdp ban dap — tién dinh.

- Téc voi nhi.

- Bénh Iy noi khoa phdi hop khdng cho phép tién hanh phau thust.

4. THAN TRONG

Tai can phiu thuat 13 tai nghe tot hon hoic tai nghe duy nhat ctia nguoi bénh.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc gay té co thanh phan co mach.
- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Thudc st khuan,
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5.3. Thiét bj y té

- Gang tay phau thuat, mil, khau trang.

- Bong, bing, gac, bic vo khuan.

- Kim chi khau céc loai.

- Vat liéu cAm méu tu tiéu vakhong tu tiéu.

- Try dan nhan tao dé thay thé xuong con (néu cd).
- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- B6 dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat.

- Hé théng méy hut.

- B0 dao m6 dién.

5.4. Ngudi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ki thuat trudce khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chirg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bj ngudi bénh truge khi thuc hién ki thuat: Lam thudc tai sach va cit toc
trén va sau vanh tai, cach duong chan toc 3 cm.

5.5. Ho so' bénh &n

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§y thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hi¢n bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé.

- Chuan bj tu thé nguoi bénh: Nguoi bénh nim ngira dau nghiéng sang bén ddi dién

dé mat ngoai xuong chiim nam tai mat phang ngang. Phau thuat vién ngdi cling bén
tal phau thuat.

6.1. Bwéc 1. Rach dava mé vao hom nhi
- Rach da duong sau tai hoac duong trudc tai.
- Boc 16 xwong chiim va thanh sau trén 6ng tai ngoai.

- Rach dathanh sau 6ng tai ngoai, bdc tach vat 6ng tai - mang nhi md vao hom nhi,
danh gia ton thuong.

6.2. Budc 2: Khoan xuwong chiim

- Khoan tir sau ra trudc hoac tir trudc ra sau: mo thuong nhi, sao dao, sdo bao.
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- Khoan chit ciu xwong, ha thap thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VII.
- Lay toan bo bénh tich ¢ tai giira va xwong chiim.

- Ly bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.

6.3. Budc 3: Chinh hinh tai giira

- Panh gia tinh trang mang nhi, tinh trang chudi xuong con, muc do di dong cua
khdp ban dap — tién dinh, tinh trang 16 VOi.

- Tao hinh mang nhi bang cén co rong che pha 1én thanh trong thuong nhi, doan 2 -
3 day VII, trung nhi va mot phan hoc mo chiim.

- Néu khép ban dap — tién dinh con di dong va chudi xwong con c6 ton thuong:
Chinh hinh xwong con kiéu ban phan hoic kiéu toan bo; tru din co thé latry bang
vat liéu téng hop ¢ sin hodc tao méi tir vat liéu tu than cua nguoi bénh (manh
xuong con con lai hoac manh vo xuwong chiim, manh sun).

6.4. Buwéc 4: Chinh hinh cira tai
- Chinh hinh ciratai rong tuong xang véi kich thuéc héc mé chiim.

- Cheénvat liéu tu tiéu vao tai gitta va héc mo chiim, dit bac hoic vat liéu cam méau
khong tiéu nong ctratai.

- Khau vét rach da.

6.5. Két thac quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Néu khong cam dugc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu cim méu vatruyén mau.

- Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam p hozc khau
noi ludn.

- Rach mang néo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phét hién ro dich ndo tuy, tuy mac do cod

thé ding can co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ni so sau mo.

- Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
Xir tri dat manh can co hodc sunvalai.

- Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc d (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: dung khéang sinh pho rong, chong ky kh, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

Tu méau, chay méu vét md.

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, biang ép hoic ma lai vét mé dé cim mau.

Kich thich mé nhi: Chong mdt, budn n6n, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
S0 ban dap-tién dinh. Xitr tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxi tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuwong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can me lai hoc mo6 va phau thuat giam &p hodc phau thuat khau noi; neu liét
Xuat hién mudn sau phﬁu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid dudng toan than,
lay bdt cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang nio, 4p xe ndo: diéu tri theo phac do.
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22. PHAU THUAT CHINH HINH HOC MO TIET CAN XUONG CHUM

1. PAI CUONG

La phau thuit mé lai héc md tiét can xuong chiim cii dé xtr tri bénh tich nhim muc
dich cai thién sy dan luu va thong khi cua hoc mo, dat dugc mot hoc mo ti€t can kho
sach thong thoang lau dai.

2. CHI PINH

- Ngudi bénh di phiu thuat tiét cin xwong chiim trén 6 thang nhung héc mé tiét cian
con chay dich vaco it nhat mot trong cac dau hiéu sau:

- Tuong day VII con cao.

- Lo voi nhi hd.

- Cuata hep.

- Niém mac hom tai hg, viém.

- Hbc mé chiim rong, khong biéu bi hod, chay mi.

3. CHONG CHIi PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh di c6 khuyét vo xuong day VII hodc ro 6ng ban khuyén ngang (do bénh
tich tur trude hoac do 1an phau thuat ci).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc gay té.

- Adrendine 0,1% thim bong dé cam mau.

- Dung dich s& khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay phau thuat, mil, khau trang.

- Bong, bing, gac, bic vo khuan.

- Chi ty tiéu kim tron va chi khéng tiéu kim tam giac.
- Vat liéu cAm méu tu tiéu vakhong tu tiéu.

- Try dan nhan tao dé chinh hinh xwong con (néu cd).
- Bo dung cu vi phau tai.
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- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B dao mé dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ki thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudce khi thye hign k¥ thuat: nguoi bénh dugc lam thudc tal,
dugc cat toc cao vé phiasau trén ciia vanh tai cach duong chan toc 2cm.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé.

- Chuén bi tu thé nguoi bénh: ngudi bénh pém ngira dau nghiéng sang bén d6i dien
dé mat ngoai xwong chiim nam tai mat phang ngang.

6.1. Buéc 1: Rach da va mé vao hoc mé chiim

- Rach da theo dudng seo cti (duong sau tal cua M.Portmann hodc dudng trudc tai
cua Shambaugh), lay bo phan sgo cil.

- Boc 16 hdc mb tiét can xwong chiim. Boc tach biéu bi 16t hbc md dé boc 16 toan bo
day hoc mo va tuong day VII.

6.2. Buéc 2: Chinh hinh héc mé

- Néu tuong day VII con cao: dung khoan kim cuong ha thip tuong day VII sao cho
day ctiahoc mo phai cao hon thanh dudi ciaong tai ngoai.

- Néu day hdc md con go ghé, chua boc 16 hét cac thong bao: dung khoan kim cuong
mai nhan day hoc mo.

- Néu I voi tai ho va khéng con kha ning tai tao hé théng truyén am: sir dung can
co thai duong bit 1ap 16 voi.

Dung can co thai duong che phu niém mac tai gitra.
6.3. Budc 3: Chinh hinh cira tai

- Chinh hinh ctra tai rong twong xtng véi kich thugc héc mé chiim (theo cac ky
thuat nhu kiéu bavat, kiéu chir thap).
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Thu nho hdc md chiim bang manh sun ldy ra tir chinh hinh cta tai hoic/va bot
xuong, hoac vat co thai duong hoac vat li¢u nhan tao.

bit lai biéu bi 16t héc mo.

Chén vat liéu ty tiéu vao tai gitta va héc md chiim, dat bac hoac vat liéu cam méau
khong tiéu nong ctratai.

Khau vét rach da 2 |p.

6.4. Két thac quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ki thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

+

+

Chay mau:

Duing béng tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi luén.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co

thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ni So sau mo.

Mg vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X tri dat manh can co hodc sun valai.

Ton thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc mo: diing khéng sinh phd rong, khang sinh chdng vi khuan ky
khql', cay vi khuan sau d6 dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mo lai vét
mo dan luu mu.

Tu méau, chay méu vét mé.

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.
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Liét mit ngoai bién do tén thuong diy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mé lai hbc mé va phau thuat giam &p hodc phiu thuat khau néi; néu liét
Xuat hién muon sau phiu thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
|y bét céc vat liéu cdm mau trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang n&o, &p xe ndo, &p xe tiéu nio: diéu tri theo phéac do.

7.3. Di chitng sau mé

U tai.

Chdng mat.
Nghe kém tang.
Réi loan vi giéc.

TAI LIEU THAM KHAO
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23. MO SAO BAO

1. PAI CUONG

La phau thuit md vo xwong chiim dé vao sao bao nhim muc dich lay bo ton thuong
hodc mé duong cho cac phau thuat khac.

2. CHI PINH
Tén thuong & sao bao cua xwong chiim.

M duong vao cho cac phau thuat khac.
3. CHONG CHI PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c¢6 xwong chiim dic ngd, mang ndo sa xudng thap, xoang tinh mach
bén tién nhiéu ra phia trudc lam che |61 vao sao bao.

- Nguoi bénh co6 bénh ly Man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm méu tu tiéu vakhong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- Bo dao mo dién.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Heé théng méy ht.
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5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. HO so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién k¥ thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- V6 cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

-S4 khuan, tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- Rach da theo dudong sau tai hodc trudc tai. Rach da, t6 chuc dudi da, va mang
xuong, boc 16 mat xuong chiim.

6.2. Budc 2

- Dung khoan phé khoan theo hudng song song véi dudng thai dwong, thanh sau éng
tai va bo trude xoang tinh mach bén. Khoan boc 16 vach Koerner, loai bo vach
Koerner boc 16 sao bao. Xac dinh ong ban khuyén bén.

6.3. Buéc 4

- Khoan mé rong héc mé sao bao. Khoan vé hudng trude trén téi thugng nhi.
6.4. Bu6c 5

- L4y sach bénh tich & sdo bao.

- Lam giai phiu bénh va céac xét nghiém khéc néu can.

6.5. Budc 6

- DPong da theo cac 16p giai phau va biang ép.

6.6. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuat

- Chay mau:
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Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay méu mirc d6 ning can dat vat liéu cim méu va truyén ma.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi luén.

Ra&ch mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phét hién ro dich néo tay, tuy mirc d6 cd

thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang ndo. Diéu tri nji
khoa va hudng dan ché @6 sinh hoat 1am giam &p luc ndi so sau mé.

Mg vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
Xir tri dat manh can co hoac sun valai.

Toén thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: diing khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay méau vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nén, non, thuong do tac dong manh vao cua
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxur tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can me lai hoc mo6 va phau thuat giam &p hodc phau thuat khau noi; neu liét
Xuat hién mudn sau phéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang nio, ap xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di chitng mugn

Chua ghi nhan.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Bennett M, Warren F, Haynes D.(2006). Indications and technique in

mastoidectomy. Otolaryngol Clin North Am, 39(6):1095-113.
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24. MO SAO BAO - THUQNG NHi

1. PAI CUONG

M0 sdo bao thuong nhi 1a phiu thuit boc 16 xuong chiim, cic ciu tric bén trong va
ving gitra xwong thai duong, dé lai nguyén ven thanh sau 6ng tai, dé kiém tra chudi
xuong con va duong thong giira sao bao va thuong nhi, kiém soat hét bénh tich trong
sd0 bao va thuong nhi, quanh chudi xwong con. Giai quyét cic viém nhiém niém mac
xuong chlim va tai gitra.

2. CHI PINH

- Viém tai gitta man tinh c6 cholesteatoma hoic khdng, nghi ngod co gian doan chudi
xuong con, hodc xuong con di dong han ché, ton thuong viém trong xwong chiim
thé hién trén phim CT ¢6 hinh anh mo sao bao thuong nhi, 16 thing mang nhi (sau
3 thang khong lién).

- Xep nhi, tai co kéo thugng nhi.

- Céc khéi u hom nhi lan rong, u xuwong thai duong, u day VII.

- Lamét budc trong ky thuat mé xuyén mé nhi 1ay cac khdi u éng tai trong.
- Lamot budc trong phau thuat giam &p day VII.

- Lamot budc trong phau thuat ciy dién cuc bc¢ tai.

- Lamot budce trong cac phau thuat cy ghép thiét bi tro thinh tai gitra

3. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong cho phép phau thuat.

4. THAN TRONG

- Ngudi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang gac.

- Vatliéu cam méu tai ty tiéu vakhong tu tiéu.
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- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B¢ dung cu phau thuat phian mém co ban.

- B¢ dung cu vi phau tai.

- B dao mé dién.

- Hé thdng khoan phau thuit tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 3-4 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phiu thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Vb6 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Vi tai mo.

- S& khuan tiém té duéi da

6.1. Buéc 1: Puwong vao sau tai.

- Rach da, t6 chuc dudi da, va mang xuong, boc | mat ngoai xwong chiim.

6.2. Bwoc 2

- Khoan mé xuong chiim, sao bao, thugng nhi.

- Lay sach bénh tich ¢ sao bao, thuong nhi, 1am thong sao bao, sio dao va hom nhi.

- Lay bénh pham cho v&o lo chira dung dich ¢ dinh. Péng da va bang ép.

6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay méu mirc d ning can dit vat liéu cim méu vatruyén ma.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phiu thut can tién hanh giam &p hoac khau
noi luén.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co

thé dung cén co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang ndo. Diéu tri nji
khoa va huéng dan ché d6 sinh hoat 1am giam &p luc noi so sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
Xir tri dat manh can co hoac sun valai.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau Kkhi thue hién k§ thuét

Nhiém tring hoc mé: dung khéang sinh pho rong, chéng Ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mao lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay méu vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxur tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
Xuat hién mudn sau Qhﬁu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang ndo, viém nao, ap xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di chirng mugn.

Nghe kém.
U tai.
Chong mat.
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25. MO SAO BAO, THUQNG NHIi, VA NHi

1. PAI CUONG

La phau thuat boc 10 xuong chiim, cic cau triic thong bao xuong chiim, sao dao, boc 10
chuodi xuong con, dé lai nguyén ven thanh sau ong tai xuong, c6 chinh hinh hé thong
xuong con va mang nhi néu can.

2. CHI PINH

- Viém tai gitraman tinh, viém tai gitra dac hiéu cé chi dinh phau thut.

- Céc bénh ly khéi u ving tai giita, ving xuong thai duong.

- Nghe kém dan truyén nghi ngo ton thuong hoic ¢d dinh chudi xwong con.

- Liét mat ngoai bién sau chan thuong c6 chi dinh giam &p hodc tham do day VII.
- Puodng vao cho cac phau thuat ciy ghép tai gitta, ciy oc tal.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong du diéu kién cho phép phiu thuat.

4. THAN TRONG

- Phau thuat trén tai duy nhat.

- Nguoi bénh co6 bénh ly Man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thue hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoing 03 béc si va/hogc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang gac.

- Vatliéu cam méu tai ty tiéu vakhong tu tiéu.

- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.



97

- B dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.
- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. HO so' bénh 4n

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k¥ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- S& khuan tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- Dbuong vao sau tai hoic trudc tai.

- Rach da, t6 chac dudi da, va mang xwong, boc 16 mit xwong chiim. Ly manh can
co thai duong lam manh va cho.

6.2. Buérc 2
- Rach dathanh sau 6ng tai ngoai.

- Boc téch vat da dng tai - mang nhi. C6 thé tién hanh boc mot 16p, hai 1p tly theo
bénh tich cia mang nhi va lua chon caua phau thuat vién.

6.3. Budc 3

- Khoan m¢ xuong chiim, sio bdo, thuong nhi. - Lay sach bénh tich ¢ sio bao,
thuong nhi, lam thong sao bao, sao dao va hom nhi.

- Kiémtrasy nguyén ven va di dong chudi xuong con.
- L4y bénh pham cho vao lo dung dich ¢b dinh.

6.4. Buoc 4

- bat manh can co v4 mang nhi.

- Pit lai vat dadng tai - mang nhi.

- Dat vat liéu ép vat da dng tai vamanh va.
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6.5. Budc 5

Khau dong da theo cac 16p giai phau.
Bang ¢ép.

6.6. Két thiic quy trinh:

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ki thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thyc hién k¥ thuat

+

+

Chay mau:
Duing béng tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.
Réch da ng tai ngoai: Dat phang lai cac mép da & vét réch, chén vat liéu cim mau.
Di léch chudi xuwong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam ép hoic khau
ni ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co
thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ni So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X tri dat manh can co hodc sun valai.

Ton thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuét

Nhiém tring héc mo: Dung khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can moé lai vét mé dan luu mu.

Tu méau, chay méu vét mé.

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam méu.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.
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Liét mit ngoai bién do tén thuong diy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mé lai hbc mé va phau thuat giam &p hodc phiu thuat khau néi; néu liét
Xuat hién muon sau phiu thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
|y bét céc vat liéu cdm mau trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang n&o, &p xe ndo, &p xe tiéu néo.

7.3. Di chitng sau mé

Nghe kém hon sau mé.

U tai.

Chdng mat.

Cholesteatoma thir phét ¢ éng tai ngoai hoic ¢ tai gitra
Seo xo gdy chit hep dng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bua).

Ton thwong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giac o nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Sanna M, Sunose H. (2012). Cana Wall Up (Closed) Tympanoplasty, Middle Ear

and Mastoid Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 248- 324.

2. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Mastoid Cavity, Middle Ear Surgery: Buch,

Springer, 73-93.

3. Myers E.N, Michele St. Martin, Yael Raz (2017), Chapter 115 - Mastoid Surgery.

Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery, Elsevier Health
Sciences, 2,541-564.

4. Elbialy AS, Mahrous AK, Ismaid W, (2023). The Outcome of Cana Wall Up

versus Canal Wall Down Mastoidectomy in Cholesteatoma.lnter national Journal of
Medical Arts, 5(8), 3561-3571.
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26. PHAU THUAT TAO HINH TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phau thuat stra chita cic cau truc giai phau cua tai gitra, bao gom lay bo bénh tich
viém ¢ tai gifra, tai tao mang nhi, khong kém theo tai tao xuong con.

2. CHI PINH

- Viém tai gittaman tinh, khdng c6 tén thuong xuong con.
- Thung mang nhi do chén thuong trén 3 thang khong lién.
3. CHONG CHI PINH

- Viém tai xwong chiim c6 cholesteatoma khé kiém Soét.

- Nguoi bénh viém tai gitra co bénh tich viém lan rong.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thuwe hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.
- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Bo dung cu vi phau tai.

- Bo dao mb dién.
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- Hé théng méy ht.
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh 4n

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thuec hi¢n k§y thuat: Phong phau thut.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- S khuén, tiém té duéi da.

6.1. Buée 1

- Dbuong vao trong tai, sau tai.

- Rach da, t6 chuc dudi da, va mang xuong, boc | mat xuong chiim.

- Rach dathanh sau 6ng tai boc 16 6ng tai ngoai.

6.2. Bwoc 2

Lay manh can co thai duong 1am manh va.

6.3. Budc 3

- Boc téch vat da dng tai- mang nhi. Mé vao hom nhi.

- Ki ém soét 1ay sach bénh tich, chu y dam bao thong khi ving eo nhi, ving 15 voi,
kiém tratinh trang chuoi xuong con.

- Lay bénh pham cho véo lo dung dich ¢ dinh.
6.4. Budc 4

- Dat manh v mang nhi.

bat lai vat da 6ng tai mang nhi.

Chén vt liéu dng tai ngoai dé cb dinh.

- Dbong da va bang ép.

6.5. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu ho so.
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Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.
Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

+

+

Chay mau:
Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cam mau vatruyén mau.
Réch da ng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da ¢ vét réch, chén vat liéu cim mau.
Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoac khau
ndi luén.

7.2. Tai bién sau Kkhi thue hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc mé: dung khéang sinh pho rong, chéng Ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mao lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay méu vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thwong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
Xuat hién mudn sau Qhéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mirc do
cualiét mat.

7.3. Bién chirng mudn

Nghe kém.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phét & 6ng tai ngoa hoic & tai gitra
Seo xo giy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bua).
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- Tén thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giéc & nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Samna M, Sunose H. (2012). Myringoplasty, Middle Ear and Mastoid
Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 122- 185.

2. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Tympanic Membrane Closure, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 38-42.
3. Myes E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 - Myringoplasty and

Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.

4. Rozendorn N, Wolf M, Yakirevich A, et a (2016). Myringoplasty in children.
International journal of pediatric otorhinolaryngology, 90, 245-250.
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27. CHINH HINH TAI GIUA CO TAI TAO CHUOI XUONG CON

1. PAI CUONG

Chinh hinh tai giita c6 tai tao chudi xwong con 1a phiu thuit tai tao hé théng mang nhi
va xuong con khi h¢ thong nay bi ton thuong, di dang do cac nguyén nhan khac nhau.

2. CHI PINH

- Bénhly tai c6 ton thuong xuwong con:

+ Gian doan chudi xuong con

+ Cb dinh chudi xuwong con

- Di hinh xwong con bam sinh.

- To6n thuong xuong con do chan thuong.
3. CHONG CHI PINH

- Nghe kém tiép nhan tr mirc d6 nang, sdu hoic nghe kém hdn hop thién vé tiép
nhan nang bén tai ton thuong.

- Ton thuong chudi xuong con c6 kém cing khdp ban dap — tién dinh.

- Téc voi nhi.

- Tai dang viém cap, viém mili xoang cap.

- Bénhly noi khoa phéi hop khdng cho phép tién hanh phiu thuat.

4. THAN TRONG

Tai phau thuat 1atai nghe tét hon hoic tai nghe duy nhat cia ngudi bénh.

Bénh noi khoa diéu tri chua on dinh.
5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc
- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach.

- Dung dich st khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat hdc md tai ty tiéu va khong tiéu.
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- Try dan nhan tao dé thay thé xuong con (néu cd).

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- B6 dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuit tai.

- B dao mé dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bj ngudi bénh truge khi thuc hién ki thuat: Lam thudc tai sach va cit toc
trén va sau vanh tai, cach duong chan toc 3 cm.

5.5. H0 so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k¥ thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hi¢n bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- V06 cam: gay mé, gay té.

- Chuan bj tu thé nguoi bénh: - Nguoi bénh nam ngira dau nghiéng sang bén dbi dien

dé mat ngoai xuong chiim nam tai mat phang ngang. Phau thuat vién ngoi cling bén
tai phau thuat.

6.1. Buoc 1

- Rach dasautai cach rénh sau tai khoang 0,5-1 cm.

- B6c téch t6 chirc can co boc 16 mit ngoai xwong chiim, 1dy can co thai dwong 1am
nguyén li¢u tao hinh mang nhi.

6.2. Budc 2

- Rach daéng tai tir 6h -12h, [am mai vién 15 thing.

- Boc tach vat da dng tai ngoai vao hom nhi, kiém sodt bénh tich trong hom nhi 13y
X0 sui, voi hoa.

- Dung thia nao mé khuyét sau trén kiém tra sy toan ven, sy di dong chudi xwong
con: bua, de , ban dap, dac biét kiem tra sy di dong cta dé dap. Néu xuong de bi an
mon lay xuong de ra ngoai.
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L4y bénh pham cho vao lo dung dich ¢b dinh.

6.3. Budc 3

Chuan bi tru dan thay thé xuong con co thé 1a tu than tir xwong de, bua, manh
xuwong chiim hodc nhan tao nhu tru gom, Teflon, titan ...

Lya chon hinh dang kich thuéc tru dan tly theo mutc d6 tén thuong xwong con: tru
dan ban phan noi chom xuwong ban dap véi xuong bua hoac mang nhi, toan phan
noi d¢ dap dén can blda hoac mang nhi.

Dit tru dan, chén gelaspon ¢b dinh tru dan.

6.4. Buoc 4

Dat manh vatao hinh tai gitta, dat lai dadng tai chén bac hoac vat liéu cam mau ty
tiéu co dinh manh va.

6.5. Buoc 5

Khau déng vét rach da 2 16p.

6.6. Két thac quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwc hién k¥ thuat

+

+

Chay mau:
Duing boéng tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.
Réch da 6ng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da & vét réch, chén vat liéu cim mau.

Tén thuong day VII: Néu xay ratrong phiu thuat can tién hanh giam &p hoic khau
ni ludn.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém triing hoc mé: dung khéang sinh pho rong, chéng Ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can ma¢ lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.
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Kich thich mé nhi: Chong mdt, budn non, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
S0 ban dap-tién dinh. Xitr tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxir tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do tén thwong diy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc mé va phau thuat giam &p hodc phau thuat khau néi; néu liét
Xuat hién muon sau phiu thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
|y b6t cac vat liéu cam méu trong tai, theo dai va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Bién chitng mudn.

Nghe kém hon so voi truéc phau thuat.

U tai.

Chdng mat.

Cholesteatoma thir phét ¢ éng tai ngoai hoic o tai gitta
Seo xo gdy chit hep dng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bua).

Ton thwong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mat vi giac o nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Ugo Fisch. Ossiculoplasty. In: Tympanoplasty, Mastoidectomy, and Stapes
Surgery. Vol 1. 2nd ed. Thieme; 2011:48-124.

Mario Sanna, Hiroshi Sunose. Ossiculoplasty. In: Middle Ear and Mastoid
Microsurgery. Vol 1. 2nd ed. Thieme; 2012:187-244.

Michel Gersdorff, Jean-Marc Gérard. Management of Ossicular Abnormalities
Management. In: Atlas of Middle Ear Surgery. Vol 1. 1st ed. Thieme; 2011: 66-
105.

Eugene N. Myers et a. Ossicular Chain Reconstruction. In: Operative
otolaryngology — Head and Neck Surgery, Voll. Third edition. Elsevier;
2018:1039 -1050.

Meenaxi, P. M. (2018). Partia ossicular reconstruction prosthesis and total
ossicular reconstruction prosthesis: A review on its postoperative and functional
outcome on hearing, Jounal of Population Therapeutics & Clinical Pharmacology,
18(30), 1624-1630.

Bartel, R., Cruellas, Hamdan et al. (2018). Hearing results after type Il
tympanoplasty: incus transposition versus PORP. A systematic review. Acta Oto-
Laryngologica, 138(7), 617-620.
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28. CHINH HINH TAI GIUA KHONG TAI TAO CHUOI XUONG CON

1. PAI CUONG

La phau thuat stra chita cic cau tric giai phau cua tai giira, bao gom lay bo bénh tich
viém & tai gira, tai tao lai mang nhi, c6 hodc khong kém tai tao lai chuoi xuong con.
Trong bai nay chi dé€ cap dén chinh hinh tai gitra khong tai tao chuoi xuwong con.

2. CHI PINH
Viém ta gitra co thung mang nhi.

Thing mang nhi do chin thuong trén 3 thang khong lién, nghe kém, c6 nguy co
gay viém tai.

3. CHONG CHI PINH

- Khi ngudi bénh ¢ bénh noi khoa kém theo khong du diéu kién phau thuat.

Viémtai gitratién trién chua 6n dinh.

Viém miii hong kem theo.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh |y man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuébc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét biy té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.
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- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B¢ dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- Hé thdng khoan phau thuit tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ki thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 1 - 3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tai mo.

- S& khuan tiém té duéi da

6.1. Budc 1

- Lay manh va ting cuong mang nhi, thudng ding can co thai duong, c6 thé sir dung
mang sun, sun binh tai.

6.2. Budc 2

- Rach da, t6 chuc dudi da, va mang xuong, boc | mat xuong chiim.

- Rach dathanh sau ong tai boc 16 6ng tai ngoai.

6.3. Buéc 3

- Chinh hinh tai gitatuyp I:

+ Lay bénhtich ¢ tai giitavatao hinh mang nhi don thuan, xuong con nguyén ven.
+ Céac budc phau thuat twong tu nhu tao hinh mang nhi.

+ Lay bénh pham cho vao lo chira dung dich cb dinh.

- Chinh hinh tai gitatuyp II:

+ M0 sdo bao thugng nhi 1ay hét bénh tich, 1dy bénh tich quanh xuong con.
+ Pat manh valén phan than xuong bua hoic truc tiép 1én xuong de.

+ L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dich cb dinh.
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- Chinh hinh tai gitratuyp I11:

+ Phau thuat khoét chiim tiét can. it manh can co tir 16 vOi qua ngang trén cira so
tron tao mot hom nhi nho.

+ Pat manh vatryc tiép 18n chom xuong ban dap.
+ Lay bénh phiam cho vao lo chira dung dich cb dinh.
- Chinh hinh tai gitatuyp IV:

+ L4y hét bénh tich, 1am sach héc md, dit manh can co tir 16 voi qua ngang trén cia
SO tron tao mot hom nhi nho.

+ Pat manh vatryc tiép 1én dé xuong ban dap.

+ L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dich cb dinh.

+ Chinh hinhta gitatuyp V:

+ Tao mot ciraso trén vanh 6ng ban khuyén ngang. Dat manh valén trén cirasd do.
+ L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dich c6 dinh.

6.4. Budc 4

- Dat lai vat daéng tai mang nhi.

- Cheénvat liéu dng tai ngoai dé cb dinh.

- Dobng da va bang ép.

6.5. Két thiic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

+ Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Néu khdng cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu caim méu vatruyén mau.

- Réch dadng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.

- Di léch chudi xwong con: Tai tao lai trong md.

- Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoiic khau
noi luén.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Nhi&m triing hoc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mo dan luu mu.

- Tu méu, chay méu vét mo.
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+ Néu ty méu it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai mii chi, hit

hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

chh thich m‘é nhi: Chong mé’g, budn pén, non, t,hu’(‘)'ng do tac dc}ng manh vao c(ra
S0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxir tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do tén thwong diy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mé lai hbc mé va phau thuat giam &p hodc phiu thuat khau néi; néu liét
Xuat hién muon sau phiu thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
|y bét céc vat liéu cdm mau trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Di chuing

Nghe kém hon so véi thoi diém truéc phau thuat.

U tai.

Chdng mat.

Cholesteatoma thir phét ¢ 6ng tai ngoadi hoic & tai gitta
Seo xo gdy chit hep dng tai ngoai.

Mang nhi di léch rangoai (khéng tiép xtc véi can bula).

Ton thwong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mat vi giac o nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Sanna M, Sunose H. (2012). Myringoplasty, Middle Ear and Mastoid

Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 122- 185.
Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Tympanic Membrane Closure, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 38-43.

Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and
Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.
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29. PHAU THUAT CHINH HINH TAI GIUA BANG SUN

1. PAI CUONG

La phau thuat stra chita cac cau truc giai phau cua tai gitra, bao gom lay bo bénh tich
viém & tai gira, tai tao lai mang nhi, c6 hodc khong kém tai tao lai chuoi xuong con.
Vit liéu dugc dung rat da dang, trong d6 c6 sun, mang sun.

2. CHI PINH

- Viémtal gitta man tinh: c6 thung mang nhi da phau thuat téi phat, thung mang nhi
toan bo sat xuong hoic kém theo cac yéu té nguy co nhu hd ham éch, rdi loan chic
nang voi nhi.

- Tang cuong mang nhi, thanh xuong 6ng tai: Xep nhi, tai co kéo thugng nhi. Phiu
thuat c6 ma hom nhi 16i sau.

- Téi tao chudi xuong con co st dung céc loai tru dan nhan tao.
3. CHONG CHI PINH
Khi ngudi bénh ¢ bénh noi khoa kém theo khong du diéu kién phau thuat.

Viémtai gitratién trién chua 6n dinh.

Viém miii hong cip kém theo.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh |y man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bong, bing, gac, bic tai vd khuan.

- Vatliéu cam méu tai ty tiéu vakhong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.
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- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B¢ dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién k¥ thuat: khoang 1-3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- S& khuan tiém té dudi da

6.1. Buédc 1

- Lay manh sun binh tai/ sun hb thuyén.

6.2. Budc 2

- Rach da, t6 chic duéi da, va mang xuong, boc 16 mat xwong chiim. Rach da thanh
sau ong tai boc 16 ong tai ngoai. Béc tach vat da ong tai ngoai va mang nhi.

- Truong hop mang nhi thung: boc mang nhi mot |6p phia sau, 2 16p phia truéc, bao
ton 16p soi.

- Truong hop xep nhi hodc thi co kéo thugng nhi, hodc cd cholesteatoma: Béc tach
mang nhi 1 16p, vao hom nhi tach dinh mang nhi khoi cac cau trac tai gitta. CO thé
khoan mo rong tuong thugng nhi, boc toan b day tui co kéo.

6.3. Budc 3:
- Kiém soét lay hét bénh tich trong hom nhi va xuwong chiim.

- Pam bao thong khi viing eo nhi, ving 156 voi, kiém tra tinh trang chudi xwong con.
C0 thé m¢ sao bao néu cd bénh tich vatai tao lai chuoi xurong con néu cd chi dinh.

6.4. Budc 4
- bat manh syn tang cuong mang nhi va tuong thugng nhi.

- Pit lai vat da 6ng tai mang nhi.
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- Chénvat liéu dng tai ngoai dé ¢ dinh. Péng da va bing ép.
6.5. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

- Chay mau:

+ Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Néu khdng cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chdy mau muic d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

- Réch dadng tai ngoai: Pat phing lai c&c mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.

- Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

- Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam p hozc khau
noi luén.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Tu mau, chay méau vét mo.

+ Néu ty méu it ding alpha-chymotrypsin va theo d6i, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cam maéu, bang ép hoic mé lai vét mo dé cam mau.

- Kich thich mé nhi: Chong mat, budn ndn, non, thuong do tac dong manh vao cua
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

- Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can m¢ lai hoc mo6 va phau thuat giam &p hodc phau thuat khau noi; neu liét
Xuat hién mudn sau phéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Di ching

- Mang nhi thang lai.

- Nghe kém hon so véi thoi diém truéc phau thut.

- Utai.

- Chong mat.

- Cholesteatoma thir phét ¢ dng tai ngoai hoac ¢ tai gitta.

- Seo x0 gay chit hep dng tai ngoai.
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- Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bia).

- Tén thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giéc & nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Sanna M, Sunose H. (2012). Myringoplasty, Middle Ear and Mastoid
Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 122- 185.

2. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Cartilage Palisade Tympanoplasty, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 44-48.

3. Myes E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and
Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.

4. Jalali, Motasaddi, Kouhi, et a (2017). Comparison of cartilage with temporalis
fascia tympanoplasty: a meta-analysis of comparative studies. The Laryngoscope,
127(9), 2139-2148.
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30. PHAU THUAT MO THUOQNG NHIi

1. PAI CUONG

La phau thuat 1y bo phan thanh ngoai thuong nhi dé boc 16 thuong nhi.
Quy trinh nay dé cap dén mé thanh ngoai thuong nhi tir trudc ra sau.

2. CHI PINH

- Thi co kéo thugng nhi.

- Cholesteatoma thuong nhi.

- Cb dinh chudi xuwong con ¢ thugng nhi

- Di dang xuong con.

- Tao duong vao cho phiu thuat khéc.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 bénh ndi khoa kem theo khong du diéu kién phﬁu thuat.
4. THAN TRONG

Nhitng ngudi bénh ¢ bat thudng chudi xuwong con, bat thudng giai phau day than kinh
mat, hd mang ndo do khuyét tran thuong nhi.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoing 03 béc si va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vatliéu cam méu tai ty tiéu vakhong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
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- B dung cu vi phau tai.

- Thiét bi giam sét than kinh V11 trong phau thuat (néu can).
- Bo dao mb dién.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 1-2 gio.

5.7. Pia diém thuwe hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngwoi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- V06 cam: gay mé hoic gay té.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Véi tai mo

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da duong trudc tai hoac trong tai.

6.2. Budc 2: M& vao thuwgng nhi

- BOc tach vat da 6ng tai, mang nhi.

- Vat da 6ng tai mang nhi duoc tach, ndng khoi xuwong. Rach da 6ng tai theo hudng
tur 6h — 1h. Nang vat da ong tai mang nhi quan sat hom nhi.

6.3. Budc 3: Danh gia hom nhi

- Trong truong hop di trong tai, mo thuong nhi trudc: sau khi boc 16 thanh trén va
sau ong tai.

- Thanh ngoai thugng nhi dugc lay b tir diém Rivinus véi khoan cat nho.

- Tuy vao bénh tich, co thé can lay bo mot phan céc cau tric trong thuong nhi.

6.4. Budc 4

- LAy bo ton thwong. LAy bénh tich giri giai phau bénh.

6.5. Budc 5

- Téi tao thuong nhi-

6.6. Budc 6

- Pit vat liéu chén dng tai va mang nhi.
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6.7. Budce 7

Pong da, dat vat liéu cAm méu khong tu tiéu cira tai va bang ép.

6.8. Két thic quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ki thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1.Tai bién trong khi thye hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Duing béng tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Réch da dng tai ngoai: Dat phang lai ca&c mép da ¢ vét rach, chén vat liéu cam mau.
Ton thuong khép thai duong ham: X tri tly theo mirc db.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bing manh can co thai duwong
hoiac mang sun.

Di léch chudi xuwong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam ép hoic khau
ndi luén,

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co
thé dung can co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. biéu tri noi
khoa va hudng dian ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi so sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
Xir tri dat manh can co hoac sunvalai.

Ton thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cam mau tyu tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Chay méu: chén vat liéu cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

Nhiém khuan vét mo: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can moé lai vét mé dan luu mu.

chh thich mge nhi: Chong ma’g, budn pon, non, t,erO’ng do tac d()ng manh vao c@ra
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.
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- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can ma¢ lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
Xuat hién mudn sau phéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Di chung

- Nghe kém hon so v6i thoi diém truéc phau thuat.

- Utal.

- Chong mat.

- Cholesteatoma thi phét & 6ng tai ngodi hoic téi phét ¢ tai giira.

- Sco xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

- Ton thuong day than kinh thirg nhi gay réi loan, giam hoic mat vi giac o nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Vadiya S and Kedia A (2015). Atticotomy, Attic Reconstruction, Tympanoplasty
with or Without Ossiculoplasty, Canal Plasty and Cortical Mastoidectomy as Part of
Intact Canal Wall Technique for Attic Cholesteatoma. Indian J Otolaryngol Head
Neck Surg,67(2): 128-131.

2. Uyar Y, Salturk Z, Yilmazer A.B (2018). Anterior atticotomy technigue in otology:
A review article. Turk J Ear Nose Throat, 28(3):145-153.

3. Bernardeschi, Russo, Nguyenet al (2016). Management of epi-and mesotympanic
cholesteatomas by one-stage trans-canal atticotomy in adults. European Archives of
Oto-Rhino-Laryngology, 273, 2941-2946.
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31. PHAU THUAT MO XUONG CHUM, HOM NHI KIEM TRA,
CHINH HINH TAI GIUA THI HAI

1. PAI CUONG

La phau thuat mo lai héc md cii, kiém tra l1dy sach bénh tich, biéu bi con sot lai va tai
tao lai hé thong truyén am. Phau thuat nay thuong duoc thuc hién sau phau thuéat thi I
tur 6 thang dén 1 nam.

2. CHI PINH

Viém tai gitta man tinh c6 cholesteatoma, tii co kéo thuong nhi, viém thuong nhi, xep
nhi, cholesteatoma bam sinh da phau thuat thi I.

3. CHONG CHI PINH
Nguodi bénh c6 bénh ndi khoa kém theo khong du diéu kién phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudce chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5.CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién
Chinh: 01 béc si.

Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va diéu
dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vatliéu cam méu tai ty tiéu vakhong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Hé théng méy ht.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Bo dung cu vi phau tai.
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- B dao mé dién.
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia Bo Y té.

5.6. Thoi gian thue hién k§ thuit: khoang 1-3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
véi tai mo.

- Sé khuan tiém té duéi da.

6.1. Buédc 1

- Rach da, to chic duéi da, va mang xwong, boc 16 mat xuong chiim.

- Rach dathanh sau ong tai boc 16 6ng tai ngoai.

6.2. Budc 2

- BOc tach vat da 6ng tai ngoai va mang nhi.

- Boc tach mang nhi 1 16p, vao hom nhi tich dinh mang nhi khoi céc cau tric tai
gita.

- Bao ton c&c manh sun da st dung ¢ phau thuat thi .

6.3. Budc 3

- Kiém soét lay hét bénh tich trong hom nhi va xuwong chiim.

- Khoan mo lai hf)c mo S0 bd va md hom nhi theo 16i sau. LAy sach viém xo va
kiém soét hét bieu bi.

- Thu:C’hién ph"ﬁu thuat té tao xwong con khi co gian doan xwong con. Kiém tra lai
hé¢ thong truyen am.

- Lay bénh pham cho vao lo dung dich ¢ dinh.

6.4. Buérc 4

- Pit lai vat da 6ng tai mang nhi.

- Chén vat lidu dng tai ngoai dé c¢b dinh.

- Dbong da va bang ép.
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6.5. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

+

+

Chay mau:
Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Réch da ng tai ngoai: Dat phang lai cac mép da ¢ vét réch, chén vat liéu cim méu.
Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bing manh can co thai duwong
hoiac mang sun.

Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi luén.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muac do co
thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nado. Diéu tri nji
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam 8p luc ni So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X1 tri dat manh can co hodc sun valai.

Ton thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mé: ding khang sinh pho rong, chong ky kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn non, non, thudng do tac dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. X tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can ma¢ lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
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Xuit hién muon sau phiu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid dudng toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Di chwng

Mang nhi thuang lai.

Nghe kém hon so vé6i thoi diém truéc phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phét ¢ 6ng tai ngoai hoic & tai gitta
Seo xo giy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di léch rangoai (khéng tiép xtc véi can bula).

Ton thuong day than kinh thimng nhi gay réi loan, giam hodc mat vi giac ¢ nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Sanna M, Sunose H. (2012). Second-Stage and Revision Surgery after Canal Wall

Up Technique, Middle Ear and Mastoid Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 301-
324.

Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Tympanic Membrane Closure, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 38-43.
Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and

Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.

Crowson, Ramprasad, Chapurin et a (2016). Cost analysis and outcomes of a

second-look tympanoplasty-mastoidectomy strategy for cholesteatoma. The
Laryngoscope, 126(11), 2574-2579.
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32. PHAU THUAT MO HOM NHi KIEM TRA HOAC LAY DI VAT

1. PAI CUONG

Phiu thuat mé hom nhi kiém tra/ lfiy di vat 1a phau thuat vao hom nhi, danh gia bénh
tich va lay bénh tich hodc di vat.

2. CHI PINH

- Tbn thuong trong tai giira.

- Divatta gitra

3. CHONG CHI PINH

Tinh trang viém tai gitta chwa diéu tri on dinh.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Bang gac.

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- B0 dung cu vi phiu tai.

- Dao dién don cuc.
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- Hé théng méy ht.
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh 4n

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 1-2 gio.

5.7. Pia diém thuec hi¢n k§y thuat: Phong phau thut.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- Sé khuan tiém té duéi da.

6.1. Buée 1

- Dbuong vao sau tai: rach (;Ia, td churc dudi da, va mang xuong, boc [0 mat xuong
chiim. Rach dathanh sau ong tai boc 1o ong tai ngoai.

- Puong vao trong tai: rach trong 6ng tai theo thanh sau dng tai.
6.2. Budc 2
- Boc tach vat da 6ng tai-mang nhi.

- Mo hom nhi kiém tra hom nhi, tinh trang xuong con, danh gia bénh tich, 1ay bénh
tich/di vat.

- Ly bénh pham cho vao lo dung dich ¢b dinh.

6.3. Budc 3

- Dat lai vat da 6ng tai mang nhi.

- Cheénvat liéu dng tai ngoai dé cb dinh.

- Dbong da va bang ép.

6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay méu mirc d ning can dit vat liéu cim méu vatruyén ma.
Réch da bng tai ngoai: Dt phang lai cac mép da ¢ vét réch, chén vat liéu cim mau.

Rach mang nhi: Dit cac mép vét réch sit nhau, valai bing manh can co thai dwong
hoiac mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoac khau
ndi luén.

7.2. Tai bién sau Kkhi thue hién k¥ thuét

Nhiém trang héc mo: ding khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay méu vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thwong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
Xuat hién mudn sau Qhéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mirc do
cualiét mat.

7.3. Bién chirng mudn

Thing mang nhi.

Nghe kém hon so véi thoi diém trudc phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phét & ong tai ngoai hoic ¢ tai gitra.
Seo xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch rangoa (khong tiép xuc véi can bua).
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- Tén thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giéc & nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Approaches to the Middle Ear, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 19-22.

2. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and
Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.



128

33. VA NHi PON THUAN

1. PAI CUONG

La phﬁll thuat tai tao mang nhi thung, khong kém theo tai tao, stra chira cac cdu tric
giai phau khac cua tai gitra.

2. CHI PINH

- Viémtai gittaman tinh c6 13 thung mang nhi, khong c6 ton thuong xuong con.

- Thung mang nhi do chén thuong trén 3 thang khong lién.

3. CHONG CHI PINH

Tinh trang viém tai giira chua diéu tri 6n dinh.

Viém ta gitta co cholesteatoma.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh C‘é céc bénh 1y noi khoa chwa 6n dinh (vi du: suy thin, xo gan, suy tim,
cac bénh ly vé mau).

Nguoi bénh phiu thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuoc

- Thudc té tham cé thanh phan co mach.
- Thubc co mach Adrenaline 0,1%

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bictai, gac vo khuan, bing.

- Vatliéu cam méu tai ty tiéu va khong tiéu.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phiu thuat hoic Bo noi soi phau thuat tai.
- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Bo dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- Heé théng méy ht.
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5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, nguy co co6 thé xay ra va tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. HO so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH

- V06 cam: gay mé hoic gay té.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién véi tai
mo.

6.1. Budc 1

- St khuan, tiém té tai chd.

- Rach da tuy theo dudng md trudc tai, sau tai hoic trong tai.

- LAy manh can co thai dwong hodc mang sun, sun mang sun |lam manh va

6.2. Budrc 2

- Rach dathanh sau 6ng tai boc 16 6ng tai ngoai.

- Lamméi vién 15 thing.

- BOc tach vat da 6ng tai ngoai va mang nhi.

6.3. Buéc 3

- DPat manh va mang nhi.

- Cheénvat liéu trong hom nhi néu can.

- Dat lai vat daéng tai mang nhi.

- Cheénvat liéu dng tai ngoai.

- Dong da, bang ép.

6.5. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

- Chay mau:
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Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay méu mirc d6 ning can dat vat liéu cim méu va truyén ma.
Réch da bng tai ngoai: Dat phang lai cac mép da & vét réch, chén vat liéu cam mau.
Di léch chudi xuwong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi luén.

7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho rong, chong Ky kh| cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay méau vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bing ép hoic ma lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nén, non, thuong do tac dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxi tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thwong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can m¢ lai hoc mo6 va phau thuat giam &p hodc phau thuat khau noi; neu liét
Xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xir tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Di chirng

Thung mang nhi tai phat.

Cholesteatoma thir phét & 6ng tai ngoai hoic & tai gitra
U tai.

Nghe kém.

Chong mat.

Liét mat.

Tén thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giac o nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Holger S. and Henning H.(2006). Tympanic membrane closure. Henning H. et al.
Middle Ear Surgery, Springer, 38-42.
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Rebecca C. and Douglas C. (2017). Myringoplasty and Tympanoplasty. Eugens
N. M. et al. Operative Otolaryngology: Head and Neck Surgery, Elsevier Health

Sciences, 1027-1039.

Sqjid T., Shah M., Ghani R. (2017). Type-i tympanoplasty by underlay
technique-factors affecting outcome. Journal of Ayub Medical College
Abbottabad, 29(2), 258-261.
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34. PHAU THUAT NOI SOI VA NHi

1. PAI CUONG

La ph?m thuat tai tao lai mang nhi thung dudi ndi soi, khong kém theo tai tao, stra chira
cac cau trac gidi phau khac cua tai gitra.

2. CHI PINH

- Viémtai gittaman tinh c6 13 thung mang nhi, khong c6 ton thuong xuong con.
- Thung mang nhi do chén thuong trén 3 thang khong lién.

3. CHONG CHI PINH

- Tinhtrang viém tai giira chua diéu tri 6n dinh.

- Thung mang nhi do chan thuong dudi 3 thang.

- Viémtai gitta c6 cholesteatoma.

4. THAN TRONG

Nhitng nguoi bénh ¢6 bénh 1y ndi khoa va nhitng nguoi bénh phau thuat trén tai duy
nhat.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Adrenalin 1 mg/ml.

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bong, bang, gac, bac tai.

- Vat liéu cAm méu tu tiéu vakhong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- Bo dao mo dién.

- Hé thdng ndi soi phiu thuat tai.

- Heé théng méy ht.
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5.4.Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.6. H6 so bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8.Kiém tra ho so' va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- V06 cam: gay mé hoic gay té.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: nguoi bénh nam thang dau nghiéng sang bén dbi dién.
- Sét khuan va tiém té dudi da.

6.1. Budc 1: Lay manh va cho

- Lay can co thai duong theo dudng sau tai hoic ngang trén vanh tai hoic lay mang
sun, sun binh tai lam manh va cho.

- Dat manh valén mat phang vo khuan, 1am khé manh va

- Khéau datai vi tri 1ay can co, sun, mang sun.

6.2. Buéc 2:Lam méi vién xo 16 thiing

Dung que nhon lay vién xo 15 thung.

6.3. Budc 3: Béc tach va ning vat da ong tai mang nhi

- Rach dadng tai theo hinh vong cung cach khung nhi 3 — 4 mm tir vi tri 6h — 12h.
- Boc téch vat dakhoi 6ng tai xwong, boc tach mang nhi.
6.4.Budc 4:Dat manh va

- bat manh v4 mang nhi.

- Dat lai vat da 6ng tai mang nhi.

- Pit vat liéu cam méu ty tiéu va khong tiéu dé cd dinh manh va
- Bang vét mé.

6.5. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay méu mirc d ning can dit vat liéu cim méu vatruyén ma.
Réch da bng tai ngoai: Dt phang lai cac mép da ¢ vét réch, chén vat liéu cim mau.
Di léch chudi xuwong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi ludn.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc md: Dung khang sinh pho rong, chong Ky kh| cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay méau vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bing ép hoic ma lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn non, non, thuong do tac dong manh vao cira
SO ban dap-tién dinh. Xu tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxur tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can m¢ lai hoc mo6 va phau thuat giam &p hogc phau thuat khau noi; neu liét
Xuat hién mudn sau phéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Bién chirng mugn

Mang nhi thung lai.

Nghe kém hon so véi thoi diém truéc phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phéat & ong tai ngoai hoic ¢ tai gitra.
Seo x0 gly chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bua).

Té6n thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hoic mat vi giac ¢ nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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35. PHAU THUAT TAO HINH MANG NHIi

1. PAI CUONG

Tao hinh mang nhi 13 phau thuét tii tao lai mang nhi thung hodc ting cuong mang nhi
de 1ap lai chirc nang sinh ly cua mang nhi.

2. CHI PINH

- L& thing mang nhi (sau 3 thang khong lién).

- Xep nhi.

3. CHONG CHI PINH

- Tinhtrang viémtai giira chua diéu tri 6n dinh.
- Thung mang nhi do chan thuong dudi 3 thang.
4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bong, bang, gac, bc tai.

- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Bo dung cu vi phau tai.

- Bo dao mb dién.
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- Hé théng méy ht.
5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so' bénh 4n

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuit: khoang 1-2 gio.

5.7.Dia diém thue hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8.Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- Sé khuan tiém té duéi da.

6.1. Buéc 1: Pwong vao trong tai, sau tai.

Rach da, t6 chic dudi da, va mang xuong, bdc 10 mat xuong chiim. Rach da thanh sau
ong tai boc 16 ong tai ngoai.

6.2. Bwoc 2

Lay manh can co thai duong 1am manh va.

6.3. Budce 3

- Lam méi vién 15 thing.

- Boc téch vat da dng tai ngoai va mang nhi.

6.4. Budc 4

- bat manh v4 mang nhi.

- Dat lai vat da 6ng tai mang nhi.

- Cheénvat liéu dng tai ngoai dé ¢ dinh. Péng da va bang ép.
6.5. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

- Chay mau:



138

Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay méu mirc d6 ning can dat vat liéu cim méu va truyén ma.
Réch da bng tai ngoai: Dat phang lai cac mép da & vét réch, chén vat liéu cam mau.
Ton thuong khép thai duong ham: X tri tly theo mic do.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duwong
hoiac mang sun.

Di léch chudi xuwong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi ludn.

7.2. Tai bién sau Kkhi thue hién k¥ thuét

Nhiém tring héc mé: dung khéng sinh pho rong, chong ky kh, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bing ép hoic ma lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn non, non, thuong do tac dong manh vao cira
SO ban dap-tién dinh. Xu tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxur tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can m¢ lai hoc mo6 va phau thuat giam &p hogc phau thuat khau noi; neu liét
Xuat hién mudn sau phéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Bién chirng mudn

Mang nhi thung lai.

Nghe kém hon so véi thoi diém truéc phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phéat & ong tai ngoai hoic ¢ tai gitra.
Seo x0 gly chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bua).

Té6n thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hoic mat vi giac ¢ nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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36. PHAU THUAT CAT BO U CUQN CANH

1. PAI CUONG

La phiu thuét ldy u cudn canh, quy trinh k¥ thu4t nay ap dung cho u cudn canh xwong
thai duong loai A va B theo phan loai cua Fisch.

2. CHI PINH

U cudn canh loai A gidi han & u nho trong hom nhi va loai B gidi han ¢ tai gitra, ha
nhi va xuong chiim.

3. CHONG CHI PINH

- Khéng cd chdng chi dinh tuyét déi, mét sé chéng chi dinh twong d6i:
- Khéi uqualén, can nhiac nguy co nhiéu hon lgi ich.

- Bénhly noi khoa phéi hop khdng cho phép tién hanh phiu thuat.

4. THAN TRONG

U cudn canh an mon dc tai, thanh dong mach canh trong.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién.

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 05 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach

- Thudc co mach.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- B6ng, bang, gac, bac tai.

- Kim chi khau.

- Vatliéu cam méu tai ty tiéu vakhong tu tiéu.
- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Bo dao mb dién.
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- Hé théng méy ht.
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién k¥ thuat: khoang 3 - 4 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vo cam, gy mé + té tai cho.

- Ngudi bénh nim ngtra dau nghiéng sang bén ddi dién, mit ngoai xwong chiim nam
ngang.

6.1. Buédc 1

- Rach da theo duong sau tal, rag:h cot mac boc 16 mat ngoai xuong chiim, rach da
thanh sau 6ng tai ngodi tir 6h dén 12h, bdc téch vat da ong tai mang nhi 1 16p lat ra
trudC, mé hom nhi.

6.2. Budc 2

- Boc 16 khéi u: tly theo mirc do lan rong

- Khéi u khu trd ¢ u nhé: xac dinh ranh gi¢i khéi u, néu khoi u lan nhicu vé 16 voi
can boc mang nhi khoi can bla

- Khéi uxam Iénrvélo xuong chiim: khoan sao bao thuong nhi, mé hom nhi qua 16i
sau mé rong xuong phia dudi téi vi tri ddy thung nhi tach ra khoi day VII.

- Khdi u lan vao thuong nhi trong: thao khép de dap, lay xuwong de, cat co xuwong
bla.

- Khdi u gay an mon thanh sau 6ng tai hoac lan rong khdng thé kiém soét hét qua mo
hom nhi 16i sau: khoan ha thanh sau xuong chiim.

6.3. Budc 3

- Boc tach xung quanh ranh gisi khéi u tim cuéng mach nudi, ding dong dién ludng
cuc dot cuong mach, neu khoi u to chay mau nhiéu dung dong dién ludng cuc thu
nho khoi u, lay khoi u bang dung cu vi phau. Lay bénh pham cho vao lo chira dung
dich c6 dinh. Neéu khoi u xam lan vao mang nhi tién hanh cat phan mang nhi dinh
vao khoi u.

6.4. Buoc 4

- bat lai vat da dng tai mang nhi, chén vat liéu cAm méu tu tiéu va khdng tiéu vao
ong tai ngoai, dong da theo cac 16p giai phau, bang ép vét mo.
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* Phéi hop voi quy trinh k§ thuat va nhi, chinh hinh xwong con, tiét cin xwong chiim
néu can.

6.5. Két thic quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ki thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

Ban giao nguoi bénh cho bo phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Duing béng tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Réch da dng tai ngoai: Dat phang lai ca&c mép da ¢ vét rach, chén vat liéu cam mau.
Rach mang nhi: Dat cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoac khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic do co
thé dung can co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. biéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
Xir tri dat manh can co hoac sunvalai.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc mé: dung khéang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

Tu méau, chay méu vét mé.

Néu tu méu it ding al pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mét, buon ndn, ndn, thuong do tic dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.
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Liét mit ngoai bién do tén thuong diy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mé lai hbc mé va phau thuat giam &p hodc phiu thuat khau néi; néu liét
Xuat hién muon sau phiu thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
|y bét céc vat liéu cdm mau trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang nio, 4p xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Bién chirng muén

Mang nhi thung.

Nghe kém hon so vé6i thoi diém truéc phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phét ¢ éng tai ngoai hoic o tai gitta
Seo xo giy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di léch rangoai (khéng tiép xtc véi can bula).

Ton thuong day than kinh thimng nhi gay réi loan, giam hodc mat vi giac ¢ nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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37. PHAU THUAT TAO HINH ONG TAI NGOAI THIEU SAN

1. PAI CUONG

La phau thuat tao hinh lai éng tai ngoai thiéu san hodc bat san bam sinh.

2. CHI PINH

- Teo 6ng tai ngodi bam sinh véi cac dac diém giai phau phi hop ciatai gitra va tai
trong dam bao cho sirc nghe sau khi tao hinh ong tai.

- Thoi diém tién hanh phiu thuat: sau 5 tudi.

- Néu dy kién thyc hién ca phau thuit tao hinh vanh tai, phau thuat tao hinh 6ng tai
s& duoc thyc hién sau phau thuat tao hinh vanh tai 4-6 thang.

3. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh nghe kém tiép nhan mtc d6 nang.
- Khéng cd khoang tai gitra, di dang tai trong.
4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 bénh ly man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- Ngudi bénh co giai phau bat thuong chudi xuwong con, day than kinh mit.
- Phau thuat trén tai duy nhat.

5. CHUAN BI

5.1. Ngudi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich st khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bong, bang, gac, bac.

- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi phau thuat tai.
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- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B¢ dung cu vi phau tai.

- B0 dao m6 dién.

- Hé thdng khoan phau thuit tai.

- Hé théng méy ht.

5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ki thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so' bénh 4n

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 4-5 gio.

5.7.Dia diém thue hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8.Kiém tra hd so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tai mo.

- S& khuan tiém té duéi da

6.1. Budc 1: Puong vao: trong tai, sau tai. Rac}l da, t6 chirc dudi da, va mang xuong,

boc 16 mat xuwong chiim, duong thai duong va ho ham dudi.

6.2. Buéc 2: Liy manh can co thai duong lam manh va.

6.3. Bude 3:

- Khoan tao hinh éng tai ngoai.

- M¢ tdm thiéu san, boc 16 céc ciu tric tai gitra

- bat manh can co tao hinh mang nhi.

- Ly manh daghép phii 1én mang nhi va 6ng tai (ldy tir ving sau tai, mét trong phan
trén canh tay, goc phan tu trén ngoai cua bung, phan bung dudi).

6.4. Buéc 4:

- Chén vat lidu dng tai ngoai dé c¢b dinh.
- Tao hinh ciratai méi.

- batvat liéu nong ciratai.

- Doéng da va bang ép.
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6.5. Két thic quy trinh:

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.
Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Réch da dng tai ngoai: Dat phang lai cac mép da ¢ vét rach, chén vat liéu cam mau.
Toén thuong khép thai duong ham: X tri tly theo mic db.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bing manh can co thai duwong
hoiac mang sun.

Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hoiic khau
noi luén.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muac do co
thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nado. Diéu tri nji
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam 8p luc ni So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X1 tri dat manh can co hodc sun valai.

Ton thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thue hién ky thuat

Nhiém tring héc mo: Dung khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mé lai vét mé dan luu mau.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding a pha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn non, non, thudng do tac dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. X tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can ma¢ lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
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Xuit hién muon sau phiu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid dudng toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo di va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

Viém mang nio, ap xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Bién chirng mudn

Ong tai hep: Néu nhe c6 thé dat nong bang liéu cam mau khong tu tiéu. Néu nang
cO thé phai phau thuat chinh hinh 6ng tai lai.

Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bia).

Tén thwong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giac ¢ nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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38. PHAU THUAT TAO HINH CHIT HEP ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

La phau thut phuc hoi lai éng tai ngoai, ca phin mém va phan xwong dén tin mang
nhi.

Muc dich: phuc hdi va duy tri su thong thoang cta dng tai ngoai dé truyén am thanh
binh thuong va duy tri chirc nang tu 1am sach cia ong tai.

2. CHI PINH

- Chit hep phan xwong va/hogc phan mém do viém éng tai ngoai téi phét/man tinh
hoac giam thinh luc dan truyén hoac gay kho khan khi deo may trg thinh.

- Phau thuat khéi u co chit hep 6ng tai ngoai.

- Chit hep 6ng tai ngodi sau chan thuong.

- Chit hep 6ng tai ngod bam sinh.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

- Phau thuat trén tai duy nhat.

- Nhirng nguoi bénh c6 bat thuong chudi xuong con, bat thuong giai phiau day than
kinh mat.

- Ngudi bénh ¢6 bénh Iy ndi khoa chwa 6n dinh.
5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thuce hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoing 03 béc si va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thubc gay té tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- -Dung dich st khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, mii, khau trang.

- Bong, bing, gac, bac.

- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.
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- B0 ndi soi tai miii hong.

- B6 dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B¢ dung cu vi phau tai.

- B dao mé dién.

- Hé thdng khoan phau thuit tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bién chirng, nguy co ¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k¥ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra ho so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

Vo6 cam: gay mé, chuan bi tu thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngtra, ddu quay sang
bén tai doi dién vai tai mo. Sat khuan tiém té dudi da.

6.1. Buéc 1: Rach da dudng sau tai, hodc trudc tai, to chirc dudi da, va mang xuong,
boc 16 mat xwong chiim phia trén dén duong thai duong, phia trude doc theo xuong

chiim dén gai Henle dé xac dinh, boc 16 phan xwong Ong tai ngoai. LAy can co thai
duong dé tao hinh.

6.2. Buédc 2: Boc tach vat da dng tai mang nhi.

6.3. Buédc 3: D6i v6i hep Ong tai xuong: Khoan loai bé phan xuong 6ng tai gdy chit
hep, khoan tir nong vao sau va tur trude ra sau (khi hep phia sau) hodc sau ra trudce (khi
hep phan trudce) cho dén khi dat duge kich thude va duong kinh cua ong tai ngoai. Khi
khoan ti€p can dén khung nhi, chi y tranh ton thuong day thung nhi, mang nhi va day
than kinh mat.

6.4. Buéc 4: Dbi v6i hep phan mém ong tai: Tién hanh cit bo phan mé mém gay hep
ong tai ngoai, cht ¥ bdo v¢ 16p soi cia mang nhi, trdnh lam thung.

6.5. Budc 5: Dat manh va can co tao hinh mang nhi néu can, dat lai vat da 6ng tai
mang nhi. Dat vat li¢u chén Ong tai va mang nhi.

6.6. Budc 6: Tao hinh ctra tai moi.

6.7. Buéc 7: Khau dong da theo cac 10p giai phau. Pat vat liéu cAm méu cira tai va
bang ép.

6.8. Két thiic quy trinh:

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép hd so bénh an, lru hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

+

+

Chay mau:
Duing bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cam mau vatruyén mau.

Réch da ng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da ¢ vét réch, chén vat liéu cim mau.
Ton thuong khép thai duong ham: X tri tly theo mic do.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoiic khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co

thé dung can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X tri dat manh can co hoac sunvalai.

Ton thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuét

Nhiém tring héc mo: Dung khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mé lai vét mé dan luu mau.

Tu méau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. X tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vax tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thwong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; neu liet
xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
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|y b6t cac vat liéu cam méu trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.
7.3. Di chitng sau md
- Mang nhi thung lai.
- Nghe kém hon so v6i thoi diém truéc phau thuat.
- Utai.
- Chong mat.
- Cholesteatoma thi phét ¢ 6ng tai ngoa hoic ¢ tai gitta
- Seo x0 gay chit hep 6ng tai ngoai.
- Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bua).

- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mat vi giac & nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.

- Se01di, seo xau sau md.
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39. PHAU THUAT CAT U XUONG ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

U xuong ong tai ngoai 1a ton thuong lanh tinh ciia xwong dng tai ngoai, phau thuat l1ay
u xuong dng tai ngoai nham muc dich Iay ca khéi u xwong.

2. CHi PINH

- U xuong 6ng tai ngoai gay triéu ching nhu: nghe kém dan truyén, viém ong tai
ngoai man tinh hoac tai phét, chit hep ong tai ngoai cholestetoma 6ng tai ngoai.

- U géy han ché tdm nhin va can tr& c&c phau thuat can thiép vao tai gitta hoic tai
trong.

3. CHONG CHI PINH

Viém tai ngoai cap.

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Khéi u xwong thanh trudc gan khép thai duwong ham.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vatliéu dat héc mé tai ty tiéu va khong tiéu.
- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat hodc bd noi soi.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Bo dao mb dién.
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- Hé théng méy ht.
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia Bo Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1-2gid.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb6 cam: gay mé, gay té.

- Chuan bi tu thé nqui bénh: Nguoi bénh nim ngia dau sang bén ddi dién, mat
ngoai xuong chiim nam ngang.

6.1. Buéc 1

- Rach da duong sau tai , trong tai hodc trudc tai tly theo vi tri va kich thuéce khéi u,
rach da xung quanh khoi u.

6.2. Budc 2

- BO6c téch vat da dng tai ngoai khoi khéi u, boc 16 khéi u va xac dinh chan bam khéi
u.

6.3. Buéc 3

- Khoan 4ng tai xuong quanh khfl)i‘u dé giai phdng khéi u khoi épg tai xuong, co thé
sir dung thianao ¢ nhirng vi tri gan day V1. Laykhoi u rakhoi ong tai.

- L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dung dich ¢ dinh.
6.4. Bwoc 4

- Pit lai vat dadng tai vé vi tri ban dau, ghép da mong néu thiéu da ng tai, chén vat
liéu cam mau tu tiéu va vat liéu cam mau khéng tu tiéu 6ng tai ngoai.

6.5. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. Theo di va xir tri tai bién

7.1. Tai bién trong phiu thuat

- Chay mau:
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+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

+ Néu khdng cAm dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

+ Néu chay méu muc d6 nang can dit vat liéu cam mau va truyén mau.

- Ré&ch dadng tai ngoai: DBt phing lai c&c mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.

- Ton thuong khép thai dwong ham: Hoi chin bac si chuyén khoa Riang ham mit dé
Xt tri.

- Réach mang nhi: Dit cac mép vét réch sit nhau, valai bing manh can co thai dwong
hoiac mang sun.

- Di léch chudi xwong con: Tai tao lai trong mé.

- Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoic khau
noi luén.

- Ton thuong thong bao chiim thanh sau dng tai: té tao bang vo xuong chiim hoic
sun binh tai.

7.2. Tai bién sau phiu thuat

- Nhiém trang vét mo: dung khang sinh phé rong, chéng ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mao lai vét mo dan luu mu.

- Tu méu, chay mau vét mo.

+ Néu tu mau it diing al pha-chymotrypsin vatheo déi, néu nhiéu can hit hét mau dong

va dat vat liéu cam mau.

- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mod va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau noi; néu liét
xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri néi khoa bang steroid duong toan than,
lay b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mirc do
cualiét mat.

7.3. Di chwng

- Cholesteatoma thir phét ¢ dng tai ngoai hoac ¢ tai gitta.

- Seo xo gay chit hep 6ng tai ngoai.

- Ton thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hoic mat vi giac o nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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40. PHAU THUAT CAT BO U ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

La phau thuat cit u lanh tinh 6ng tai ngoai.

2. CHI PINH

U lanh tinh 6ng tai ngoai (vi du: u nhu, u hic td).
3. CHONG CHIi PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG:

Bénh 1y noi khoa chua 6n dinh.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thubc tiém tham co thanh phan co mach.

- Thudc co mach.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai ty tiéu va khong tiéu.
- Kim chi khau céc loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham
- B0 dung cu vi phau thut tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Kinh hién vi phau thuat.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Bo dao mo dién.

- Hé théng méy ht.

5.4, Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bieén chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.
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- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ky thuat.

5.5. H6 so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia Bo Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vb cam: gady mé, gay té.

- Chuan bj tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira dau sang bén di dién.
6.1. Buwéc 1

- Rach da duong trudc tai, trong tai hodc sau tai tdy thudc vi tri, kich thuéc khéi u va
lwra chon cua phau thuat vién.

6.2. Budc 2

- Xac dinh ranh gi6i khoi u, véi cac khoi ulon 6 the lay 1 phan be mat khoi u dé
guan sat rd chan bam khoi u; rach da ong tai ngoai xung quanh khoi u cach ria khoi
u khoang 0,2 cm.

6.3. Buoc 3

- Boc tach lay khoi u rakhoi ong tai ngoai. Néu ong tai hep thi c6 thé khoan ma rong
ong tai.

- L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dung dich ¢ dinh.

6.4. Buoc 4

- Pit lai vat da dng tai ngodi vé vi tri ban dau, ghép da mong vao vi tri thiéu da sau
khi lay u, chen vat liéu tu tiéu vakhong tiéu vao ong tai ngoai.

6.5. Két thic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong phiu thuat

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Néu khong cam duoc hoiac chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa cac vi tri nguy hiem).

+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu cim méu vatruyén mau.
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- Réch dadng tai ngoai: Dat phing lai c&c mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
- Ton thuong khép thai duong ham: Xir tri tdy theo muc do.

- Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duwong
hoiac mang sun.

7.2. Tai bién sau phiu thuat

- Nhiém tring héc mé: Dung khéang sinh pho rong, chong Ky kh| cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu cain mé lai vét md dan luu mu.

- Tu méau, chay méu vét md.

+ Néu ty méu it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cam mau, bang ép hodc ma lai vét mo dé cam mau.

+ Hoai tir daghép: 1dy da ghép, cham séc tai chd, ghép lai dakhi hét viém cap.
7.3. Di chwng

- Cholesteatoma thi phét & ng tai ngodi hoac ¢ tai gitra.

- Sco xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Jeong J. Squamous papilloma in the external auditory canal. Clin Case Rep.
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2. Wang S, Yee H, Wen HY, Wang BY . Papillomas of the External Ear Canal: Report
of Ten cases in Chinese Patients with HPV In Situ Hybridization. Head Neck
Pathol.2009;3(3):207-211.

3. Chang NC, Chien CY, Wu CC, Cha CY. Squamous papilloma in the externa
auditory canal: A common lesion in an uncommon site. World J Clin Cases.
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159

41. MO LAl HOC MO TAI XUONG CHUM
GIAl QUYET CAC BIEN CHUNG

1. PAI CUONG

La phiu thuit mé lai hdc md nhim khic phuc mot s6 bién ching chinh trong phiu
thuat tai: chdy mau, ro dich ndo tuy, ro mé nhi va liét mat ngoai bién.

2. CHI PINH

- Bién chirng trong md chua xir tri duoc hoic bién chirng xay ra sau phau thuat.
- Chay méau sau md khong dap wng voi diéu tri noi khoa.

- Liét mat:

+ Phét hién dut roi ngay trong mo nhung chua xt tri duoc.

+ Liét mat som, hoan toan ngay sau phau thuat, c6 nghi ngo ton thuong trén chan
doan hinh anh va dién than kinh giam > 90% so véi bén lanh.

+ Liét mat muon: liét hoan toan hoac mic do ning, khong dap ung diéu tri ndi khoa
- RO dich ndo tiy sau md khong dap ¢ng voi diéu tri ndi khoa

- RO mé nhi sau phau thuat.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phéi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

M6 lai hdc md cii ludn 1a thach thirc v6i phau thuét vién khi cac ciu trac giai phiu
binh thuong da bi thay doi.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc gay té tiém thim c6 thanh phan co mach.
- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét biy té

- Ging tay, mii, khau trang.

- Gac, bbng, bang, bAc.

- Chi khau.
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- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.
- Sap xuong, keo sinh hoc.

- Bo dung cu vi phau thuat tai.

- B¢ dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Kinh hién vi phiu thuat.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B dao mé dién.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bién chirng, nguy co ¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truge khi thuc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thai gian thwc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V06 cam: gay mévagay té.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: Nguoi bénh nam ngira dau nghiéng sang bén ddi dién,
mat ngoai xuong chiim nam ngang.

6.1. Buéc 1: Mé hoc mo

- Rach da theo duong rach cii, rach c6t mac boc 16 bé mit xwong chiim. Rach da
thanh sau ong tai ngodi tir 6h dén 12h.

- BOc tach vat da éng tai — mang nhi 1 16p lat ra trudc, boc 16 phiu truong.
6.2. Budc 2: Kiém tra hoc moé va xir tri bién chirng
6.2.1. Xur tri bién chitng chdy mdu

a. Chay mau tw mang ndo: dung dao dién ludng cuc voi cuong do toi thiéu dé ki€ém
soat chay mau. Néu chay mau khé kiém soat, c6 thé dung vat liéu cam mau ty ti€u
hodc can co chén vao vi tri chay mau.

b. Chay mau tir xoang tinh mach bén hodc vinh canh: tuy muc d6 chay mau co thé
kiém soat bang dao dién ludng cuc, sap xuong, cin co, vit liéu cdm mau tu tiéu, keo
sinh hoc, that mach.

6.2.2. Xur tri bién chung liét mat

- Néu day VII bi phii né, khéng bi gian doan: tién hanh phau thuat giam &p day VII
(theo quy trinh riéng).
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- Néuday VII bi dit: iy tinh trang c6 the khau néi tan — tan, chuyén duong day VI
ket hop khéu noi tan tan, ghép doan than kinh, noi than kinh VI1- XI1 hoac VI1I- V.
6.2.3.Xik tri bién chitng ro mé nhi
- Néu dé dap bi v&: mdét manh nhé can co duoc st dung dé bao phu 1én dé dap.

- Néu c6 cholesteatoma bao phi 1én trén dé dap bi v& hoic dé dap v 1Gn vao trong
tién dinh: 1dy bo dé dap ra ngoai, phi ngay mot manh can co 1én cira so bau duc.
Sau d6 co thé can nhic tién hanh thay thé xuong ban dap trong ciing mét thi hoac
doi phau thuat thi hai.

- Néu vi tri rd mé nhi ngoai vi tri cra sé bau dyc: sir dung mot manh can co nho dé
phu [én vi tri ro, sau d6 dung keo sinh hoc dé co dinh, cd thé sir dung sap xuong dé
bit lap [0 ro.

6.2.4. Xir tri bién chirng ro dich ndo tity (CSF)

a. Khéng ton thwong mang nhén, ro ri CSF it

- Ra&ch nho mang ndo: chen mot manh nhé mang xwong hodc can co vao vi tri rach,
co dinh bang keo sinh hoc.

- Ré&ch 16n mang ndo: khau mot miéng can co hodc mang xuong vao vi tri réch, chén
mot manh sun dudi phan khuyét xuong sau @6 phu thém maét manh can co du rong.

b. Ton thirong mang nhén, chdy dich ndo tity nhiéu

- Thuc hién quy trinh phau thuat tiét can xwong chiim, bit 1ap 15 voi, blt l4p héc mo
chlim bang mo bung va khau dong ctra tai. D61 khi phai mé cira sb xuwong so hd
n&o giita dé bit 1ap khuyét xwong bang sun vamang sun.

6.3. Buéc 3. Pong hoc mo:

- Pit lai vat dadng tai — mang nhi, chén vat liéu khong tiéu vao éng tai.
- Pong da theo cac 16p giai phau.

- Bing ép vét mo.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1.Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

- Chay méu:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Néu khdng cim dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiém).

+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu caim méu vatruyén mau.

- Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duong
hoac mang sun.
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- Di léch chudi xwong con: Tai tao lai trong md.

- Tén thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoic khau
noi luodn.

- Rach mang néo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phét hién ro dich ndo tay, tuy mac d6 cd
thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang ndo. Diéu tri nji
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi So sau mo.

- Mo vao 6ng ban khuyén (hay giap dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun valai.

- Tén thuong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Nhiém tring héc mé: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

- Tu méu, chay mau vét mo.

+ Néu ty méu it dung alpha-chymotrypsin va theo di, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méau: tiém cim méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

- Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, nén, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

- Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hop.

- Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
Xuat hién mudn sau Qhéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mirc do
cualiét mat.

- Viém mang ndo, ap xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di chirng

- Nghe kém hon so véi thoi diém trudc phau thuat.

- Utai.

- Chong mat.

- Mang nhi di 1éch rangoai (khéng tiép xdc véi can bua).

- Tén thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hoic mat vi giac ¢ nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
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42. PHAU THUAT CAT BO NANG VANH TAI/ SAU TAI

1. PAI CUONG

La phau thuit boc tach, 1dy bo nhitng khéi nang dich hodc nang tuyén b lanh tinh ¢
vanh tai, dai tai va sau tai.

2. CHI PINH

Nang ba dau hodc nang dich ¢ vanh tai, dai tai, sau tai.

3. CHONG CHI PINH

Nang dang viém boi nhiém.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguoi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Dung dich s khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bong, bang, gac.

- Kim chi khéu.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B dao mé dién.

- Hé théng méy ht.

5.4.Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.
5.5. Ho so' bénh 4n
H6 so bénh an duoc hoan thién dy dil diing theo quy dinh ctia B Y té.
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5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1-2 gio.

5.7.Dia diém thue hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8.Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan biﬁtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Vi tai mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da quanh nang hoic trén bé mat nang. Phau tich bdc tach khéi nang khoi to
chirc xung quanh.

- Ly bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢b dinh.

6.2. Bude 2: Khau dong vét mo theo céc 16p giai phau.

6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hié¢n ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuit

Chay mau: cAm mau béng dao dién ludng cuc hodc budc that mach mau.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Nhiém trang héc mé: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can ma lai vét mé dan luu mu.

- Tu mau, chay mau vét mo.

+ Néu ty méu it duing alpha-chymotrypsin va theo di, néu nhiéu cat vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cim maéu, bang ép hodc mé lai vét mo dé cam mau.
7.3.Bién chitng mudn

- Té&i phét nang: phau thuat lai.

- Se01di, se0 x4u viing quanh tai.
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167

43. PHAU THUAT CAT BO VANH TAI THUA

1. PAI CUONG

Cit bo vanh tai thira 1a mot phau thuat giup phuc hdi thim m§ cho ngudi bénh.
2. CHI PINH

Nguoi bénh c6 vanh tai thura.

3. CHONG CHIi PINH

Khong c6 chéng chi dinh.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y toan than chua kiém soat.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bong, bang, gac vo khuan.

- Kim chi khéu.

- Bt danh dau vo khuan (néu co).

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Bo dung cu phau thuat dau co.

- B dao mé dién.

- Héthéng méy hit.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.

5.5. H6 so' bénh an

H6 so bénh an duoc hoan thién dy dii diing theo quy dinh ctia Bo Y té.
5.6. Thai gian thwc hién ky thuat: Khoang 1-2 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phau thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- V06 cam: gay tétai chd hoic gdy mé.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, nghiéng dau boc 16 ton thuong.
6.1. Bwéc 1. Rach da

- Thiét ké duong rach da

- Rach da theo duong da thiét ké.

6.2. Budc 2: Cit bé vanh tai thira

- Cat bo vanh tai thira.

- L4y bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.
6.3. Buéc 3: Khau tao hinh lai theo cac méc giai phau
6.4. Budc 4: Bing vét md

6.5. Két thac quy trinh

- DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.
7.THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

Chay mau: cam mau bang dao dién ludng cuc hodc budc thit mach.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Tu méu, ty dich vét mé: Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo dbi, néu
nhiéu cat vai mii chi, hit hét mau dong, bang ép.

- Nhiém trong: vét md sung tiy, viém d6, chay dich duc. Xir tri: thay bang, cdy dich
vét thuong, mo veét thuong néu can, dieu tri theo khang sinh do.

7.3. Bién chithg mudn

Seo xau, seo 10i: x1r tri tUy theo mirc do.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Stephen C. Maturo, Michael Cunningham (2014). Chapter 86: Pediatric
otolaryngology. Bailey’s head and neck surgery- Otolaryngology, 5th edition,
1287 — 1305.

2. Li, Ding, Tan et a (2018). Reconstruction of tragus and external auditory meatus
using remnant auricle during microtia reconstruction. Facial Plastic Surgery,
34(02), 227-229.



169

3. Park, C. (2015). Reconstruction of congenital tragal malformations accompanied
by dystopic cartilage growth (accessory tragus). Plastic and Reconstructive
Surgery, 135(6), 1681-1691.



170

44. PHAU THUAT LAY PUONG RO LUAN NHi

1. PAI CUONG

La phau thuat 1y bo toan bo dudng ro luan nhi bam sinh.

2. CHI PINH

Puong 1o luan nhi bam sinh.

3. CHONG CHIi PINH

DPuong 1o luan nhi dang c¢6 bién chimg nhidm tring nhu viém tiy, 4p xe.
4. THAN TRONG

Céc bénh 1y man tinh toan than chwa on dinh (vi du: ting huyét ap, dai thdo duong,
bénh phoi).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thubc tiém tham co thanh phan co mach.

- Thudc chi thi mau vi du xanh methylen (néu can).
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang.

- Bang gac.

- Ludi dao phau thuat, kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Bom tiém, kim ludn.

- B dao mé dién.

- Bo dung cu phau thuat dau co.

- Hé théng méy ht.

5.4, Ngudi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.

5.5. Hd so' bénh &n

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwc hién phiu thuat: khoang 1 - 2 gio.
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5.7. Pia diém thuc hién: Phong phiu thut.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- V06 cam: gay mé toan than.

- Chuan bj tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau nghiéng vé bén ddi dién.
- Danh dau duong ro:

+ Viéc danh déu duong ro hay khéng tuy thuc thoi quen cia phau thuat vién.

+ CO thé sir dung nhiéu phuong phép: bom xanh methylen vao duong ro quald ro
ngoa da hoac dung que tham do xac dinh duong ro.

- Tiém tham thudc co thanh phan co mach quanh I5 ro.

6.1. Buéc 1: Rach da hinh qua tram 6m lay miéng 13 ro.

6.2. Buéc 2

- BOc tach toan bo duong ro dén sét sun go luan nhi.

- COthé lay 1 phan mang sun hoic sun go luan tai vi tri duong rd bam vao.
- Ly bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢b dinh.

6.3. Buwéc 3

- Bom rira, cAm mau hé mo bang dao dién ludng cuc (néu can).
- Khau dong vét mo theo céc 16p giai phau.

- Bang ép.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia nguoi bénh sau khi thuc hién quy trinh.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7.THEO DOI VA TAI BIEN

7.1. Tai bién trong phiu thuat

Chay méu: tién hanh cAm mau.

7.2. Tai bién sau phau thuat

- Chay mau hdc mé: xir tri theo quy trinh riéng.

- Nhiém trung: sir dung khang sinh thich hop, thay biang hang ngay.
- Viém syn vanh tai: xir tri theo phac db riéng.

7.3. Tai bién muén

Tai phat do 1ay khong hét dudng ro: 1ay 1 phin mang sun hodc sun go luan tai vi tri
dudng ro bam vao.
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45. PAT ONG THONG KHi MANG NHI MOT BEN

1. PAI CUONG

La phau thuat dit ng théng nham muyc dich thong khi cho tai giita, c6 thé kém theo
dan luu dich trong tai gitra.

2. CHI PINH
- Xep nhi do I, II, I1I theo phan d§ Sade.
- Viémtai gittat dich man tinh (>3 thang).

- Viémtai gittaw dich < 3 thang trong 1 sb truong hop dac biét (vi du: tré ¢ khe ho
vom, thinh lyc @6 giam nhiéu).

- Viém tai gifra cAp tai dién nhiéu lan: > 3 dot viém tai gifra cip riéng r& trong 6
thang, khoéng co su lién quan gitra cac dot viém tai gitra cap.

- Viém tai gitta cap c6 bién chung (vi du: viém xuong chiim cap, liét mat ngoai
bién).

- Trudng hop can diéu tri liéu phép Corticosteroid hom nhi & tré em.

3. CHONG CHI PINH

- Laota codviémta gitraw dich.

- Céc chdng chi dinh phau thuat chung khéc.

Ung thu vom miii hong dang diéu tri xa tri.

Nghi ngo u cuon canh.

4. THAN TRONG

Bénh 1y ndi khoa chua 6n dinh (vi du: dai thao duong, tang huyét ap, r6i loan dong
maul).

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thubc s& khuan Povidone-iodine.

- Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bj y té

- B6ng, gac, bac tai.

- Vatliéu cam méu ty tiéu, vat liéu cim mau khéng tu tiéu.

-  Bom tiém.
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- Ong thdng khi: kich ¢ tly thudc vao ngudi bénh.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B¢ dung cu vi phau tai.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. Hd so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du theo dung quy dinh cia Bo Y té.

5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngwoi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- V06 cam gay té hoac gay mé.

- Chuan bj tu thé nguoi bénh: nguoi bénh ndm ngira, dau nghiéng ve bén doi dién tai
can thuc hién phau thuat.

6.1. Buéc 1

- Dung loa soi tai kiém tra va lam sach ong tai ngoai. Séat khuan 6ng tai ngoai Véi
Povidone-iodine 10%.

- Tiém thudc tiém thadm c6 thanh phan co mach vao da thanh sau 6ng tai ngoai.
6.2. Bu6c 2

a) Pdt ong théng khi trén mang nhi: rach mang nhi

- Vi tri: Bat ky vi tri ndo trén mang nhi tuy thudc tinh trang bénh, trir géc sau- trén.
- Do dai ciia duong rach tly thudc kich ¢ cialoai 6ng théng khi.

- Diit ong thong khi véo vi tri 16 chich rach bing kep vi phau, sau d6 day ong thong
khi vao bang que nhon.

b) Bdt ong thdng khi chi T duéi vat da ong tai:

- Rach dathanh sau éng tai, boc téch vat da dng tai va 1 phan khung nhi.

- Dit 6ng théng khi chit T, pha lai vat daéng tai.

- Chén vat liéu cAm méu ty tiéu va vat liéu cam mau khong tu tiéu dng tai.
6.3. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

Choéng ngat do dau: chdng choang va giam dau.

Chdy mau: Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau. Néu khéng
cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhac cam mau bang dao dién ludng cuc hoac
dat vat liéu cam mau.

Tu méu bng tai ngodi: chich tu méu, cAm mau, sau do tiép tuc thuc hién ki thust.

Tut 6ng vao trong hom nhi: mé réng |5 chich rach dé 1y dng, hoic md hom nhi 1dy
ong théng khi.

Ton thuong cac thanh phan trong hom nhi (vi du: chudi xwong con, cira sb tron).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Chay mau: xir tri cam mau.
Liét mat.

Chong mat.

Nghe kém.

7.3. Bién chithg mudn

Tac 6ng: dung thubc nho tai chd, éng hut, moc, kim dé théng ong.

Tut dng thong khi vao hom nhi: mé rong 16 chich rach trén mang nhi dé 1ay ong,
hoac mé hom nhi d¢ lay ong.

Chay tai kéo dai: néu khong dap tmg diéu tri ndi khoa, can can nhic rit dng théng
khi.

L6 thiing man tinh: phau thuat tao hinh tai gitra.
Cholesteatomartai giira: phau thuat lay cholesteatoma.
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46. SINH THIET TAI GIUA

1. PAI CUONG

Sinh thiét tai giita 1 phau thut v6i muc dich ldy mé & tai gitta dé lam mo bénh hoc
hodc lam cac xét nghiém tham do nham tim nguyén nhan giy bénh tai gitra.

2. CHI PINH

Céc khéi u, t6 chirc bat thuong ¢ tai gitta.
3. CHONG CHI PINH

U mach mau.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 bénh ly man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- U mach mau, nghi ngo thoat vi ndo-mang nao.
- Phau thuat trén tai duy nhat.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thue hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm méu tai t tiéu va khéng ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miiit hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.

- Bo dung cu vi phau tai.

- Bo dao mb dién.

- Heé théng méy ht.
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5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. H6 so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong phiu thut.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- V06 cam: gay mé toan than.

- Chuan biqtu: thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tal mo.

- Sé khuan tiém té dudi da

6.1. Buée 1

- Rach da, t6 chire dudi da, va mang xwong, boc 16 mat xwong chiim.

- Rach dathanh sau 6ng tai boc 16 ng tai ngoai.

6.2. Buéc 2

- Bo6c tach vat da 6ng tai - mang nhi. Mé hom nhi kiém tra hom nhi, tinh trang
xuong con, danh gia bénh tich va sinh thiét.

- Ly bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.

6.3. Budc 3

- Datlai vat da 6ng tai mang nhi.

- Cheénvat liéu dng tai ngoai dé cb dinh.

- Doéng da va bang ép.

6.4. Két thic quy trinh:

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

- Chay méau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.
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+ Néu khdng cAm dugc hodc chay méau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).
+ Néu chay méau mtrc d6 niang can dat vat liéu caim méu vatruyén mau.
- Ré&ch dadng tai ngoai: DBt phing lai c&c mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.

- Réach mang nhi: Dit cac mép vét réch sit nhau, valai bing manh can co thai duong
hoiac mang sun.

- Di léch chudi xwong con: Tai tao lai trong mé.

- Tén thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoic khau
noi luodn.

- Rach mang néo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phét hién ro dich ndo tay, tuy mac d6 cd
thé dung can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi So sau mo.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién ky thuat

- Nhiém tring hbc mé: Dung khang sinh pho rong, chong Ky kh| cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

- Tu méu, chay mau vét mé: xir tri theo murc do.
- Tu méu, chay méu vét mo.

+ Néu tu mau it diing alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhicu cit vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méau: tiém cim méu, bang ép hoic mé lai vét md dé cam mau.

- Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, nén, thuong do tic dong manh vao cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyén
bu dich va dién giai.

- Nghe kém: Tham do danh gia lai vaxu tri thich hgp.

- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
Xuat hién mudn sau Qhéu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mirc do
cualiét mat.

7.3. Bién chirng mufn

- Mép mang nhi cii bj cudn s& tao cholesteatoma, néu it c6 thé g& bicu bi ¢ phong
bang, neu nhicu phai phau thuat lai.

- Thing mang nhi. Néu méang nhi khong lién sau 3 thang: phiu thuat va4 mang nhi.
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47. PHAU THUAT NOI SOI
PAT ONG THONG KHi MANG NHI MOT BEN

1. PAI CUONG

La phau thut dit ng théng nham muyc dich thong khi cho tai giita, c6 thé kém theo
dan luu dich trong tai gitra.

2. CHI PINH
- Xep nhi do I, 11, I1I theo phan d6 Sade.
- Viémtai gittau dich man tinh (>3 thang).

- Viémtai gittaw dich < 3 thang trong 1 sb truong hop dac biét (vi du: tré ¢ khe ho
vom, thinh lyc d6 giam nhicu).

- Viém tai gira cAp tai dién nhiéu lan: > 3 dot viém tai giira cip riéng r& trong 6
thang, khéng cé s lién quan gitra cac dot viém tai gitra cap.

- Viém tai gitta cap c6 bién chung (vi du: viém xuong chiim cap, liét mat ngoai
bién).

- Truong hop can diéu tri lidu phép corticosteroid hom nhi & tré em.

3. CHONG CHIi PINH

- Laotai coviémta gitraw dich.

- Céc chdng chi dinh phau thuat chung khéc.

- Ung thu vom miii hong dang diéu tri xa tri.

- Nghi ngo u cudn canh.

4. THAN TRONG

Bénh 1y noi khoa chua 6n dinh (vi du: dai thdo dudng, ting huyét 4p, rdi loan dong

maul).

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phy: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc sét khuian Povidone-iodine.

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Bong, gac.

- Bictai.
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- Vat liéu cAm méu tu tiéu, vat liéu cam méau khong tu tiéu.
- Bom tiém.

- Ong thdng khi: kich ¢ tly thudc vao ngudi bénh.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu vi phau tai.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ki thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du theo dung quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thai gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- V6 cam gay té hoac gay mé.

- Qhuén bi tu thé Ilguc‘yi bénh: nguoi bénh nam ngtra, dau nghiéng vé bén ddi dién tai
can thuc hién phau thuat.

6.1. Buoc 1

- Dung éng ndi soi kiém tra tai va lam sach ong tai ngoai. Sét khuan ong tai ngoai
bang Povidone-iodine 10%.

- Tiém thudc tiém thadm c6 thanh phan co mach vao da thanh sau dng tai ngoai.
6.2. Buéc 2

a) Bit ong théng khi trén mang nhi:rach mang nhi v6i dao chich nhi

- Vi tri: Bat ky vi tri ndo trén mang nhi tily thudc tinh trang bénh, trir géc sau- trén.
- Do dai cia dudng rach tly thudc kich ¢ caaloai 6ng théng khi.

- it éng thong khi véo vj tri 15 chich rach bing kep vi phu, sau d6 day 6ng thong
khi vao bang que nhon.

b) Bat ong thdng khi chi T duéi vat da ong tai:

- Rach dathanh sau 6ng tai, boc tach vat da éng tai va 1 phan khung nhi.

- Pt ng thong khi chix T, phit lai vat dadng tai.

- Cheénvat liéu cim mau tu tiéu vavat liéu cam mau khéng tu tiéu éng tai.
6.3. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép hd so bénh an, lru hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thec hién ky thuat

Choéng ngit do dau: chéng choédng va giam dau.
Chay mau: xir tri cdm méau bang Adrenaline 0,1% hoic dit vat liéu cam mau.
Tu méu bng tai ngodi: chich tu méu, cAm mau, sau do tiép tuc thuc hién ki thust.

Tut 6ng vao trong hom nhi: mé réng |5 chich rach dé 1y dng, hoic md hom nhi 1dy
ong théng khi.

Ton thuong cac thanh phan trong hom nhi (vi du: chudi xwong con, cira sb tron).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Chay mau: xir tri cam mau.
Liét mat.

Chong mat.

Nghe kém.

7.3. Bién chithg mudn

Tac 6ng: nho thubce tai chd, dung dung cu (vi du: dng hat, méc, kim) dé thoéng dng.

Tut dng thong khi vao hom nhi: mé rong 16 chich rach trén mang nhi dé 1ay éng,
hoac mé hom nhi d¢ lay ong.

Chay tai kéo dai: néu khong dap tmg diéu tri ndi khoa, can can nhic rit éng théng
khi.

L6 thiing man tinh: phau thuat tao hinh tai gitra.
Cholesteatomartai giira: phau thuat lay cholesteatoma.
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48. CHICH RACH MANG NHIi

1. PAI CUONG

La tha thuat rach mang nhi nham dan luu dich hodc mu trong hom nhi ra ngoai.

2. CHI PINH

- Viémtai gittacap giai doan & mu hoic c6 bién chung.

- Viémtai gittacip di v& ma nhung 15 thung quéa nho khéng du dan luu.

- Viémtai gitratw dich.

- Tham do ch?axm doan bénh ly tai gitra: phan biét chan doan cholesteatoma tai giita,
lay bénh pham xét nghiém (vi du: lao tai).

3. CHONG CHI PINH

Nghi c6 u cudn canh.

4. THAN TRONG

O tré khong hop tac.

Nguoi bénh bi viém 6ng tai ngoai chit hep.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc té thdm c6 thanh phan co mach (néu cén).
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bactai.

- Quelay bénh pham.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B dung cu chich rach mang nhi.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ky thuat trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, nguy co c6 thé xay ra va ti€n luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudc khi thyc hién ky thuat.
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5.5. Ho so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0.25-0,5 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tha thuat hodc phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH

- Vo cam: gay té hodc gdy mé néu can.

- Tu thé nguoi bénh:

+ Ngudi [6n: ngdi hoac nam thoai mai, dau quay sang bén dbi dién vacé dinh.
+ Tré em: nguoi 16N bé ngdi hoac nam véi dau cé dinh (duoc quan, gitr néu can).
6.1. Budc 1

- Lam sach vasét khuan éng tai.

- Tiémtétai chd néu can.

6.2. Budc 2

- Chich rach mang nhi: ding dao chich rach mang nhi, tranh tiép xUc véi xuong bua,
khung nhi va cac thanh hom nhi.

- Lay dich lam xét nghiém, nudi ciy va lam khang sinh d6 néu can.

- Hut sach dich.

6.3. Buéc 3

- Noi soi kiém tra danh gia ton thwong: mang nhi, hom nhi, ong tai Ngoai.
- Pit bac éng tai ngoai.

6.4. Két thuc quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa xét nghiém.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Choéang ngat do dau: chéng chodng va giam dau.

- Chay mau: dit béng timAdrenaline 0,1% hoic dat vat liéu cam mau.

- Tbn thwong cac thanh phan trong hom nhi: chudi xuong con, ctra sb tron: xir tri tdy
muc do.

- Chéng mat: x tri theo phac do.
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Chay mau: xir tri tuy mic do.

- Viém éng tai ngoai: khang sinh, 1am thubc tai.

- U tai, nghe kém.

- Chong mat.

- Liét mat.

7.3. Di chirng

- Thing mang nhi: theo d&i, phau thuat theo chi dinh.

Cholesteatoma mang nhi, hom nhi: phau thuat theo chi dinh.

U tai, nghe kém.

Liét mat.

TAI LIEU THAM KHAO
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49. KHAU VET RACH VANH TAI

1. PAI CUONG

Khau vét rach vanh tai 1a mot phiu thuat dé phuc hoi giai phiu, thim my, chirc ning
cua vanbh tai.

2. CHI PINH

Vét rach vanh tai.

3. CHONG CHIi PINH

Pt roi gan toan bd vanh tai.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh ¢6 kem da ‘chﬁn thuong hoac Chép thuong toan than c6 kha nang anh
hudng dén tinh mang can dugc uu tién cho cap ciru toan than trudce khi xi tri vet
rach vanh tai.

- Nguoi bénh ¢6 bénh 1y toan than chua kiém soét.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

Thubc giy té.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Kim chi khau.

- Bo dung cu phau thuat dau co.
- Bo dao mo dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.

5.5. H6 so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.
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5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tha thuat hodc phong phiu thuat.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Géy tétai chd hoic gay mé.

- Ngudi bénh nam ngira, nghiéng dau boc 16 tai bi ton thuong.

6.1. Budc 1: Kiém tra vét thuong, loai bo di vat, té chuc dap nét, hoai tu.

6.2. Buéc 2: Khau phuc hdi vanh tai: Khau theo cac 16p giai phu, can dam bio che
Kin to chirc sun.

6.3. Buéc 3: Bing vét thuong.

6.4. Két thac quy trinh

- DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

* Truong hop mat chat vanh tai, tao hinh vanh tai theo quy trinh riéng.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

Chay mau: cam mau béng dao dién ludng cuc hoac khau budc that mach.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Tu mau, tu dich vét mo: Néu tu mau it diing alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu
nhiéu cat vai mii chi, hit hét mau dong, bang ép.

- Viém syn vanh tai: xt tri theo phac d6.

- Nhlem trung: Vet mo sung tay, viém do, chay dich duc. Xu tri: thay bang, cay dich
vét thurong, mé vét thuong néu can, diéu tri theo khang sinh do.

- Hoai tu mép da mot phan hoac toan bo. X tri: cit loc, 1am sach, 1ap ké hoach tao
hinh tiep theo.

7.3. Bién chithg mudn
- Hoai tir syn, tiéu sun sau phau thuat: i tri theo phac do.
- Se0 xau, se0 16i: Xir tri theo phac db.

TAI LIEU THAM KHAO
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50. BOM HOI VOI NHi

1. PAI CUONG

La tha thuat bom khéng khi qua voi nhi dé 1am thong thoang voi nhi.
2. CHI PINH

Téc hodc ban tic voi nhi (voi Eustachi).

3. CHONG CHI PINH

Dang ¢ viém mili hong cip, viém VA, viém xoang sau c6 mu.
4. THAN TRONG

Khéng co.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thubc té tham c6 thanh phén co mach hoic boi tai chd.

5.3. Thiét biy té

- Bong.

- B0 bom hoi voi nhi:

+ Mot qua bong cao su Politzer ndi véi mot dng cao su cd mot dau khit 16 miii.
+ Mot 6ng thdng Itard, 1 éng cao su dai 50 cm hai dau c6 nim nhya.

+ Que tdm bong cong.

- B0 ndi soi tai miit hong.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh an

Ho so bénh an duge chuin bi déy du theo quy dinh cuia B Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuat: Phong tha thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hi¢n bang kiém an toan phau thuat - thu thuat.
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6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT.
- Tu thé nguoi bénh: ngudi bénh ngdi thang hoac nam ngira.

- Vo cam: duing que béng cong thim thudc té tham c6 thanh phan co mach (Lidocain
3% - 6%) gay té ¢ loavai trong 5 - 10 phut.

6.1. Bude 1: Dit dng thong Itard.

- Pit dau cong cua dng Itard sat san miii tir tir day 6ng tir trude ra sau téi sét thanh
sau hong thi rdt lai dng vé phiathay thuée 1,5 cm ddng thoi quay 6ng théng 90° 1én
phia trén va ra ngoai. Pau éng ludt qua loa voi dé roi vao hd miéng voi. Co thé
duing noi soi dé dwa dng Itard vao 15 voi.

6.2. Budc 2: Bom hoi va kiém tra.

6.3. Budc 3: Rt ong Itard (theo chiéu nguoc lai).

6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hié¢n ky thuat.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

- Chay méau: cam mau.

- Thing mang nhi: va nhi.

- Tran khi: ngimg thong va theo ddi dé khdng khi tu tiéu di.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat.

Viém tai giita c4p: diéu trj theo phac do.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Quyét dinh sb: 904/2022/QDPBYT ngay 22/3/2023 ctua Bo Y té: “Hudng dan quy
trinh cham séc¢ ngudi bénh”.

2. Froehlich, Le, McRackan et a (2020). Eustachian tube balloon dilation: a

systematic review and meta-analysis of treatment outcomes. Otolaryngology—Head
and Neck Surgery, 163(5), 870-882.
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51. PHAU THUAT NAO VET SUN VANH TAI

1. PAI CUONG

Phiu thuat nao vét sun vanh tai 1a phau thuat lay bo cac to chirc hoai tir cia sun vanh
tai khi sun vanh tai bi viém mu, ap xe hda, bdo ton phan sun lanh, giap ngan chin qua
trinh viém nhiém va lanh vét thuong.

2. CHI PINH

Ap xe sun vanh tai.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh dang c6 tinh trang viém tay, chua ap xe hoa.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguoi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc sT va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat 6ng tai.

- Kim chi khéu.

- Que ciy mu.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- Dao dién don cuc.

- Heé théng méy ht.

5.4.Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.
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5.5.Hd so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuit: khoang 1-2 gio.

5.7.Dia diém thuwe hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8.Kiém tra hé so va nguwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- V06 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vi tai mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da, t6 chic dudi da boc 16 6 &p xe. LAy ma 1am vi khuan va khang sinh do.
HUt sach mu.

6.2. Buwoec 2

- Lam sach céc t6 chirc hoai tir, nao vét sun hoai tor ¢én phan sun lanh. Bom raa
bang thuoc sat khuan. it dan Iuu va bang ép.

6.3. Két thiic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

- Ban giao que cdy mu da 1ay cho khoavi sinh

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thyc hién k¥ thuat

- Chay mau: xur tri tuy muc do

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1%dat vao hdc mé.

+ Néu khdng cim duoc hodc chay méau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc néu
vi tri chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém.

+ Néu chdy mau muc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.
7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuat

- Nhiém tring hbc mé: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can moé lai vét mé dan luu mu.

- Tu méau, chay mau vét mé.

+ Néu tu méau it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai mii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méau: tiém cim maéu, bang ép hoic mé lai vét mo dé cam mau.
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7.3. Bién chitng mudn

Seo xau co kéo vanh tai: ti€m chong s¢o va phau thuat chinh hinh vanh tai khi seo xau
anh huong nhiéu dén tham my va chirc nang.

TAI LIEU THAM KHAO
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52. LAY DI VAT TAI

1. PAI CUONG

Lfiy di vat tai la thu thuat st dung dung cu dé léy nhirng di vat bi mic lai & éng tai
Ngoai.

2. CHI PINH

C6 di vat & 6ng tai ngoai.

3. CHONG CHI PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

Di vat tai ¢ tré nhé khong hop tac.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc té (dang bdi, xit, nho).

5.3. Thiét bj y té

- Bong, ging tay, khau trang.

- Nuéc mubi sinh ly.

- Vat liéu cdm méu (néu can).

- DBen tran.

- Heé théng méy ht.

B6 dung cu léy di vat tai: que moc, thia nao, panh vi phau, kep khuyu, 6ng hut.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co co6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4an duoc chuin bi day du theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 0,5-1 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuat: Phong tha thuat hoic phong phiu thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat tha thuét.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V& cam: té hoic gy mé néu can.

- Tu thé nguoi bénh:

+ Ngudi [6n dé tu thé ngdi hoac nam thoai mai, dau cb dinh.
+ Tré em: nguoi 16n bé ngdi hodc ndm véi dau cb dinh (duoc quan va gitt néu can).
6.1. Bude 1: Lam sach va kiém tra 6ng tai ngoai

- Ht sach dich néu cé.

- Kiém tra xac dinh di vat: loai, vi tri, kich thudc, sd lugng.
6.2. Buéc 2: LAy di vat

- S dung dung cu pht hop véi tirng loai di vat nhu: moc, thia nao, kep vi phau, 6ng
hat, bom nude, dé lay di vat rangoai.

6.3. Budc 3: Kiém tra lai sau khi ldy di vat

- Hat sach méu vadich néu co.

- Kiém tralai ong tai ngoai dam bao di vat duoc |ay sach.

- Panh gia t6n thuong sau khi 13y dj vat: éng tai ngoai, mang nhi.

6.4. Két thac quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

- Choéang ngat do dau: chéng chodng va giam dau.

- Chay mau: xir tri tuy murc do.

- Réch dadng tai ngoai: dat mép vét réch st lai véi nhau, chén vat liéu cam méu.
- Réch thang mang nhi: dat mép vét rach sét lai vai nhau, chén vat liéu cam mau.

- Tbn thuong chudi xwong con, ro ngoai dich, nghe kém, chong mat. Xt tri tly tén
thuong.

- Phuné éng tai khong ldy duoc di vat.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Viém éng tai ngoai: khang sinh, 1am thubc tai.

- Thing mang nhi: theo ddi, phau thuat theo chi dinh.
- Hep éng tai ngoai.

- Nghe kém: xtr tri tuy muac do.
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53.NQI SOI LAY DI VAT TAI

1. PAI CUONG

La thu thuat st dung dung cu dé léy dj vat bi mic lai trong 6ng tai ngoai dudi noi soi.
2. CHI PINH

Cé di vat tai.

3. CHONG CHI PINH

Khdng co.

4. THAN TRONG

- Tré em khéng hop téac.

- Nguoi bénh c6 bénh ly noi ngoai khoa chua on dinh (vi du: suy hé hap, suy tim).
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuédc

- Thudc té tham cé thanh phan co mach.
- Thubc co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bic.

- Vat liéu cam mau khdng tiéu vaty tiéu (néu can).
- B0 ndi soi tai miit hong.

- B6 dung cu lay di vat tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, nguy co c6 thé xay ra va ti€n luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuce hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

H6 so bénh an duoc hoan thién dy dii diing theo quy dinh ctia Bo Y té.
5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong thu thuat hodc phau thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh
Thuyc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.
6. TIEN HANH
- V06 cam: gay té hoiac gay mé.
- Tu thé nguoi bénh
+ Ngudi [6n: ngdi hoac nam thoai mai, dau quay vé bén ddi dién vac dinh.
+ Tré em: nguoi I6n bé ngdi hodc nam véi dau quay vé bén dbi dién vach dinh (duoc
quin va giitnéu can).
+ Néu gay mé nguoi bénh nam thang mat nghiéng vé bén doi dién.
6.1. Buéc 1: Lam sach va ndi soi kiém tra ong tai ngoai
- Lam sach ng tai.
- Noi soi kiém tra xac dinh dj vat: loai, vi tri, kich thuéc, s luong.
6.2. Budc 2: Gay te
- Nho thube té& d6i véi mot sd truong hop di vat nhu con tring.
- Tiémtétai chd néu can.
6.3. Budc 3: Lay di vat dwdi ndi soi
St dung dung cu phi hop vdi timg loai di vat dé 1y di vat ra ngoai.
6.4. Budc 4: Noi soi kiém tra lai sau khi lay di vat
- Hut sach dich, mau néu co.
- Panh gia ton thuong sau khi 1y di vat: dng tai ngoai, mang nhi.
- Trudng hop chay mau co thé dit vat liéu cam méu ty tiéu varhoac khong tiéu.
6.5. Két thic quy trinh
- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.
- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit
- Choéang ngat do dau: chéng chodng vagiam dau.

- Chay mauv: Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay méu, néu khéng
cam duoc can dit cac vat ligu cam mau.

- Réch dadng tai ngoai: DBat phing lai c&c mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
- Ré&ch thing mang nhi: Dt phang lai cac mép vét rach, chén vat liéu cam mau.

- Ton thuong chudi xuwong con, ro ngoai dich, chdng mat, liét mat: xu tri theo muc
do ton thuong.

- Lay dj vat that bai g8y phti né ong tai ngoai.
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Viém bng tai ngoai: khang sinh, diéu tri tai chd.

- Chong mat, liét mat.

7.3. Di chirng

- Thing mang nhi: theo d&i, phau thuat theo chi dinh.
- Hep éng tai ngoai.

- U tai, nghe kém.

- Chong mat, liét mat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Douglas M. H., Barry H. (2017). Foreign bodies of the externa auditory canal.
Eugens N. M. et a. Operative otolaryngology — Head and Neck Surgery, third
edition, Elsevier, 990 — 994,

2. Mark D. R. (2016). Foreign bodies in the ear canal. William P. et a.Surgical
Pediatric Otolaryngology, second edition, Thieme, New Y ork, 104 - 108.

3.  Thompson SK, Wein RO, Dutcher PO (2003). External auditory canal foreign
body removal: management practices and outcome. Laryngoscope, 113, 1912-
1915.

4. Schulze SL, Kerschner J, Beste D (2002). Pediatric external auditory canal
foreign bodies: areview of 698 cases. Otolaryngol Head Neck Surg, 127:73-78.
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54. CHQC HUT DICH VANH TAI

1. PAI CUONG

Choc hit dich vanh tai nhidm loai bé dich gitra 16p sun va mang sun dé diéu tri tu dich
vanh tai.

2. CHI PINH

Khéi ty dich & vanh tai.

3. CHONG CHI PINH

Ap xe sun vanh tai.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 bénh ly man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, sir dung thuoc chong dong).

- Phdu thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Ngudi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Bom tiém 10ml, 20ml.

- Kim choc htt.

- Kim chi khéu.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
- B dao mé dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
5.5. HO so' bénh an: Hoan thién diy du ding theo quy dinh ciaBo Y té.



201

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuat: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngwoi bénh: Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH PHAU THUAT

- V06 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
vai tal choc ht.

-S4 khuan tiém té dudi daving co6 khdi tu dich.

6.1. Buéc 1

- Dung kim choc hit toan bo khdi dich. C6 thé ldy dich 1am xét nghiém vi sinh.

6.2. Budc 2

- Khau, bang ép hoic dit dan luu kin ving tu dich.

6.3. Két thiic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k¥ thuat

Chay mau: cAm mau béng dong dién ludng cuc hoac khau bude that mach.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§ thuét

- Tu mau, chay mau vét mo: xur tri tdy theo murc do.

- Viém sun, 8p xe sun. Diéu tri noi khoa, néu hinh thanh 6 4p xe thi tién hanh nao vét
sun.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Parguli R, Kshetry J(2020). Treatment of auricular pseudocyst with intralesional
steroid: a study with short-term follow-up. Clinical, cosmetic and investigational
dermatology, 579-585.

2. DongZ, Gao Q, Xu L eta (2021). A novel negative pressure drainage treatment
of auricular pseudocyst. American Journal of Otolaryngology, 42(2), 102863.
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55. CHICH NHQT ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

Chich nhot dng tai ngoai 1a thii thuat nhim dan lwu ma & nhot dng tai.
2. CHI PINH

- Nhot éng tai 4&n mém hozc nhin thiy dau nhot mau trang.

- Nhot éng tai dd v& mu nhung 16 v& ma bé khong du dé dan luu hét mu.
3. CHONG CHIi PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y réi loan dong méu.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc té tham cé thanh phan co mach.
- Thubc sét khuan tai chd.

- Dung dich oxy gia, nuéc mudi sinh 1y.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, gac, sing, bang, bac vé khuan.
- Bom tiém, kim 14y thuéc.

- Dao mé.

- Queciy vi khuan.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu phan mém.

- Dén clar.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chirg, nguy co co6 thé xay ra

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
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5.5. Hd so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du theo quy dinh cia B0 Y té.

5.6. Thai gian thwc hién ky thuat: khoang 0,25 - 0,5 gio

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tha thuat hodc phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- V06 cam: gay mé hoic gay té.

- Tu thé: nguoi bénh ¢ tw thé ndm hoac ngdi. PGi Vi tré em can dugc quan va giir
chat trén ban thu thuat hodc dugc nguoi 16n bé ngoi.

- Sét khuan vagay té tai chd:

+ St khuan da dng tai bang dung dich sat khuan.

+ Tiém té dudi dahoic xit té.

6.1. Bwéc 1. Chich rach

- Chich rach nhot & vi tri sung phong nhat.

- Lay ma nudi ciy vi khuan, 1am khang sinh d6 néu can.

- Dung 6ng hdt vathianao 1am sach mu.

- Lau sach 6 mu bang dung dich sat khuan va hydrogen peroxide (oxy gid).

- B6i thudc m& hoic kem khang sinh, chdng viém.

6.2. Buéc 2: Ep ong tai

Dit bac hodc vat liéu cAm mau khong tiéu ép 6ng tai.

6.3. Budc 3: Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

- Chay mau: dat c&c vat liéu cam mau.

- Choéng ngat do dau: chéng choang, giam dau tdt.

- Ng6 doc thudc gay té xur tri theo phac do.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém khuan lan rong, nhiém khuén huyét: diéu tri khéang sinh, chéng viém tich cuc.

7.3. Bién chitng mugn

Chit hep 6ng tai: Xt tri bang nong éng tai hodc phau thuit.
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TAI LIEU THAM KHAO

1. Brook | (1999). Treatment of Otitis Externa in Children: Pediatr Drugs,1(4):283-
289.

2. Ong YK, Chee G (2005). Infections of the external ear. Ann Acad Med Sngap.
May:34(4):330-334.

3. B0 Y & (2012), Hurdng dan quy trinh ki’ thuat kham bénh chiza bénh chuyén nganh
Tai Miii Hong, Nha xuat ban'Y Hoc.
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56. LAM THUOC TAI SAU PHAU THUAT DUOI KiNH HIEN VI

1. PAI CUONG

Lam thudc tai sau phau thudt dudi kinh hién vi 14 st dung kinh hién vi dé quan sat, hd
trg qua trinh lam sach, va dua thudc dung tai cho vao tai sau phau thuat, giap qué trinh
ho1 phuc vung mo dién ra tot hon.

2. CHI PINH

- Lam sach ving tai sau phau thuat.

- Dua thudc vao tal sau phau thuat.

3. CHONG CHIi PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh tha thuat.
4. THAN TRONG

Tré nho, nguot bénh khong hop tac.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc sT va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thudc khang sinh, khang viém tai chd.

- Dung dich s khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bing, gac, bac, bong.

-  Bom tiém nhya 20 ml.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 dung cu vi phau tai: dng ht s 3F, que tim bong, loa soi tai, panh vi phau.
- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
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5.5. Hd so' bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5- 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tha thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

a) Kiévmqtm nguoi benh: Danh gia tinh chinh xac cua ngudi bénh: dung ngudi bénh,
diung chan doan, dang vi tri can thuc hién k¥ thuat.

b) Thuc hién bang kiém an toan phau thudt, thi thugt.

6. TIEN HANH QTKT

- V6 cam: gdy mé hoac gay té.

- Dit tr thé nguoi bénh: ndm trén ban phau thuat, nghiéng dau huéng tai can lam
thuoc vé phia bac si hoac co thé ngoi trén ghé kham.

- Sé& khuan ving tai.

6.1. Buéc 1

- Dung kinh hién vi quan sét, |am sach 6ng tai va viing tai dd phau thuat, néu can co
thé cat loc mo viém, hoai ttr.

6.2. Bu6c 2

- Pua thubc khang sinh hodc giam viém tai chd vao ving tai.
6.3. Két thac quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

- Chéng mat, budn nén, non.

- Liét mat.

- Chay mau.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém trung.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Mark Whitaker. Office-Based Procedures in Otology. In: Operative Otolaryngology
Head and Neck. Vol 1. 3rd ed. Elsevier; 2018:839-846.
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57. LAM THUOC TAI SAU PHAU THUAT DUOI NOI SOI

1. PAI CUONG

Lam thudc tai sau phau thuat dudi ndi soi 1a st dung may ndi soi dé quan sat hd tro
qua trinh lam sach, va dua thuéc dung tai cho vao tai sau phau thuat, gitip qua trinh hoéi
phuc vung mo dién ra tot hon.

2. CHI PINH

- Lam sach ving tai sau phau thuat.

- Dua thudc vao tal sau phau thuat.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh tha thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh khong hop tac (vi du: tré nho, réi loan tam than).
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
- Thudc khang sinh, khang viém tai chd.
- Dung dich s khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bing, gac, bac, bong.

- Bom tiém nhya 20 ml.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu vi phau tai: dng ht s 3F, que tim bong, loa soi tai, panh vi phau.
- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
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5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5- 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ki thuat: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra hé so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cta ngudi bénh (ding ngudi bénh, ding
chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat).

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH KY THUAT

- Vbcamagay té.

- battu thé ngudi bénh: nguoi bénh ngdi hoac nam, nghiéng dau hudng tai can lam
thuoc veé phia bac si.

- Sé& khuan ving tai.

6.1. Buéc 1

- Dung kinh hién vi quan sét, |am sach 6ng tai va viing tai dd phau thuat, néu can co
thé cat loc mo viém, hoai ttr.

6.2. Buéc 2: Lam sach éng tai ngoai

- Sir dung que tim bong lau nhe hoic éng hat sb 3 thim dich mau con dong lai & vi
tri phia dudi hodc phia trude khung nhi, tranh lam di 1éch vat da 6ng tai hoac manh
Va

- Khéng cb gang ldy bo todn bo cac manh vat liéu cam mau tu tiéu, dic biét 1a céc
manh ¢ sat mang nhi khi méi rat vat liéu cam mau khong tiéu sau 7-10 ngay.

- Saumoé 1 thang: tién hanh Iy bo cac manh vat liéu cim mau tu tiéu con sot lai,
danh gia tinh trang mang nhi va phat hi¢n cac di ching.

6.3. Budc 3: Pua thudc khang sinh hoac giam viém tai chd vao ving tai.
6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN:

7.1. Tai bién trong khi thwc hién ky thuat

- Chay mau: dit 1 doan bac tam co mach tai chd.

- Chéng mit: ngung hut, cho ngudi bénh nghi ngoi tai chd.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Di léch vat dagay hep ong tai ngodi. X tri: néu phét hién som, dit lai vat dangay.

- Di léch manh va mang nhi: mirc do nhiéu phai phau thuat dat lai manh va.
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7.3. Bién chithg mudn
- Seo hep 6ng tai ngoai: dat nong dng tai.

- M@ hat: mirc do it co thé cham bac nitrat, mic do nhiéu c6 thé loai bo bang thia
nao.

TAI LIEU THAM KHAO:

1. Mark Whitaker. Office-Based Procedures in Otology. In: Operative Otolaryngology
Head and Neck. Vol 1. 3rd ed. Elsevier; 2018:839-846.



210

53. LAM THUOC TAI

1. PAI CUONG

Lam thudc taila thi thuat rira, nho hodc phun thudce vao vi tri ton thuong trong tai giup
lam sach va dé thudc tham sau trong tai, ho trg diu tri cac bénh 1y ¢ tai.

2. CHI PINH

- Viém tai ngoai, nhot dng tai.

- Viémtai gittaco chay mu tai.

- Sau khi tién hanh phau thuat tai, xwong chiim (bénh tich chua lanh), nghi ngo bién

chimg cling can lam thudc tai dé giir ving ton thuong duoc sach s3, tham thau
thuoc de dang hon.

3. CHONG CHI PINH
Khéng co.

4. THAN TRONG
Khdng co.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuoc

- Khéng sinh, khang viém, khang nam tai chd.
- Thudc st khuan,

5.3. Thiét bj y té

- Béng.

- Deén tran.

- Que tam bong, bng hit tai cac cd.

- B6 nodi soi TMH (néu co).

- Méy htt.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ky thuat trudc khi thyc hién,
vé muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Ngudi bénh tu thé thoai méi.
5.5. Thoi gian thue hién k¥ thuat: khoang 0.1 - 0.25 gio.
5.6. Pia diém thue hién ky thuat: Phong tha thuat.
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6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Lam sach ong tai

- Tuy theo ton thwong c6 thé ding cac bién phép sau: Gip, hat, dung que tim bong
lau sach.

- COthé phdi hop thudc sat khuan.

6.2. Budc 2: Dung thudc tai chd

Nho thude, boi thude hodc xit thude tuy theo chi dinh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

- Chay mau: dit bac tai hoac vat liéu cam méau khéng tiéu cam méu.

- Chong mat: cho nguoi bénh nam nghi ngoi, theo doi dé xt tri tiép theo.
7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Choéng mit:cho ngudi bénh nam nghi ngoi, theo ddi dé xir tri tiép theo.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Huynh Khéc Cudng - 2016 - Tai Miii Hong nhdp mén — Nha xuat ban y hoc, TP Ho
Chi Minh - Biéu tri ndi khoa viém tai gitta mu man tinh, trang 138-143.
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59. LAY NUT BIEU BI ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

La tha thuat ldy nat biéu bi éng tai ngoai.
2. CHI PINH

Nut biéu bi 6ng tai ngoai.

3. CHONG CHI PINH

Khdng co.

4. THAN TRONG

Truong hop dng tai ngoai viém né chit hep.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

Céc dung dich 1am mém nit ray (vi du: Glycerin borate, oxy gid).
5.3. Thiét biy té

- Bo dung cu lay ndt biéu bi.

- DPén doi tran.

- B0 méy noi soi tai mii hong (néu co).

- Kinh hién vi phau thuat (néu co).

- Méy ht.

5.4. Chuén bi ngwdi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién,
vé muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c6 thé Xay ra, tién luong.

- Ngudi bénh tu thé thoai méi.

- Lam céc xét nghiém co ban dé gay mé néu ¢ tré em kho |ay.
- Tré nho duoc bé gitt can than.

5.5. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,25 - 0,3 gio.

Nt biéu bi cting c6 thé 1iy nhiéu lan.

5.6. Pia diém thue hién ky thuat: Phong tha thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Nt biéu bi méi, d& 1dy: 1y bang moc tai.
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Nt biéu bi ctng, kho 1ay: c6 thé 14y nhiéu lan.

* Buoc 1:

Lam mém nut biéu bi.

* Buoc 2:

Dung cac dung cu dé 1y ra:

+ Bom nudc am vao tai.

+ Hat bang 6ng hdt valhoic dung moc tu dé 14y.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

- Xay xét, chay méau: phai dat bic thim dau, khang sinh.
- Chén thuong ong tai ngoai hoic tai giira: xur tri tdy theo muc do.
7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Viém tay ong tai: dung khang sinh toan than, thudc chdng phu né.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Nhan Trung Son - Tai Miii Hong nhap mon - 2016 - NXB Y Hoc, TP HO Chi Minh
- Khédm Tai, trang 90-95.
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60. PHAU THUAT MO HOM NHi LAY U

1. PAI CUONG

M¢ hom nhi 14y u 14 k§ thuat can thiép vao hom nhi dé danh gia ton thuong, 1y toan
bo khoi u dé di€u tri bénh hodc lay mot phan khoi u dé sinh thiét chan doan.

2. CHI PINH

U trong hom tai.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh mic cac bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

U hom nhi an mon dong mach canh, vinh canh, be tai.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuédc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach.

- Dung dich sét khuan.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu cAm mau tai t tiéu va khéng tiéu.
- Vatliéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich cé dinh bénh pham
- Bo dung cu vi phau thuat tai.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phiu thuat tai.

- B dao mé dién.

- Heé théng méy ht.
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5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
Muc dich, cac budc tien hanh, bién chirg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ki thuat.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién k¥ thuat: khoang 1 - 1.5 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V06 cam: gay mévagay té.

- Tu thé nguoi bénh: Nguoi bénh nam ngira dau nghiéng sang bén dbi dien, mat
ngoai xuong chiim nam ngang.

6.1. Buéc 1: Rach da

Theo dudng sau tai, trude tai hodc duodng trong tai.

6.2. Buwéc 2: Mé hom nhi

Boc tach vat da 6ng tai — mang nhi 1 16p 14t ra trudc, bdc 10 hom nhi.

6.3. Buéc 3: Boc 19 khoi u

Né}l khéi u lan ra phia trudc nhiéu, ¢ ,thé phai boc mang nhi ra khoi can bua. Néu

khoi u lan ra goc sau trén, can mé khuyét sau trén. Néu khoi u lan 1én thugng nhi can

phoi hop voi quy trinh phau thuat mé thuong nhi hodc mé sao bao thuong nhi (theo

quy trinh riéng) dé lay u.

6.4. Budc 4: Liy u

- Dung dung cu vi phau bdc tach lay toan b khoi u hogc sinh thiét u tiy theo muc
dich cua phau thuat. Néu khoi u chay mau nhiéu dung dao dién luong cuc thu nho
dan khoi u trugc khi lay u dé giam thiéu chay mau. C6 thé cam mau tai cho bang
bbng tam adrenalin 1:1000.

- Ly bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.

6.5. Budc 5. Pong hoc md

- Dit lai vat dadng tai — mang nhi, chén vat liéu cam méu tu tiéu va khéng tiéu vao
ong tai ngoai. Pong da theo cac 16p giai phau, bang ép veét mo.

- Néu truong hop mang nhi thung hodc gian doan chudi xuwong con hoic phai g&
xuong con trong qua trinh lay u can tao hinh tai gitra hoac tao hinh tai gitra co té
tao chuoi xuong con theo quy trinh riéng.

6.6. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép hd so bénh an, lru hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

+

+

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mirc do nang can dat vat liéu cam mau vatruyén mau.

Réch da dng tai ngoai: Dat phang lai ca&c mép da ¢ vét rach, chén vat liéu cam mau.
Rach mang nhi: Dt cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoac khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic d6 co

thé dung can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc noi So sau mo.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mo: Dung khéang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mé lai vét mé dan luu mau.

Tu méau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tien dinh. X1 tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vax tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thwong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thu;it can mo lai hoc mo va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau noi; néu liét
xuat hién muon sau phau thuat can dieu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xtr tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.

7.3. Di chirng

Giam hodc mat thinh lyc, u tai, chong mat, r61 loan, giam hoac mat vi giac.
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TAI LIEU THAM KHAO

1. Operative Otolaryngology: Head and Neck Surgery, Elsevier Inc, Pittsburgh —
Pennsylvania.

2. Middle Ear and Mastoid Microsurgery 2nd , Thieme, NewY ork.
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61. NOI SOl MO HOM NHILAY CHOLESTEATOMA TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phiu thuét liy bo t6 chirc cholesteatoma bam sinh trong hom nhi qua dudng xuyén
ong tai st dung noi soi.

2. CHI PINH

Cholesteatoma bam sinh giai doan Potsic 1, 2, 3.

3. CHONG CHI PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh noi khoa kém theo khong du dicu kién gy mé, phau thuat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuédc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Adrendin 1%.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm méu tu tiéu vakhong tu tiéu.
- Lo dung dung dich bénh pham, dung dich ¢4 dinh bénh pham.
- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu vi phiu tai.

- Bo dao mo dién.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
Muc dich, cac buac tien hanh, bién chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
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5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- V06 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh:

+ Ngudi bénh nam ngira, diu quay sang bén tai d6i dién véi tai mo.
+ Phau thuat vién ngoi bén tai mo.

- Sét khuan tiém té da éng tali.

6.1. Budc 1: Rach da 6ng tai va béc tach

- Rach dathanh sau 6ng tai tir vi tri 6h -12h.

- Tuy vi tri caa cholesteatoma bam sinh, ¢é thé mo rong duong rach da ra trude dé
dam bao boc 16 dugc khoi cholesteatoma.

- B6c da dng tai va mang nhi 1 16p, boc 16 khéi cholesteatoma.

- Néu té chtc cholesteatoma & goc trudc trén, cd thé boc tach 1 phan hay hoan toan
mang nhi khoi can bla.

- Mo khuyét sau trén bang thia nao hoac khoan néu can.

6.2. Buéc 2: Béc tach khoi cholesteatoma

- Boc téch céc thanh cia khéi cholesteatoma khoi hom nhi va cac cau trdc giai phau
khac cia hom nhi.

6.3. Budc 3: Lay to chirc cholesteatoma

- Boc tach khéi cholesteatoma. Boc nguyén khdi, dam bao lay hét phan mang.

- Ly bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.

6.4. Buéc 4: Kiém tra

- Dung optic ndi soi optic 0°, 30° kiém tra hom nhi.

- Kiém trachudi xuong con.

- Bom rira hom nhi.

6.5. Buéc 5:Dit lai da dng tai - mang nhi

- Dit lai daéng tai va mang nhi.

- Dat vat liéu cAm mau tyu tiéu vavat liéu cam méu khong ty tiéu ng tai.

6.6. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép hd so bénh an, lru hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

*Néu c6 ton thuong xuong con thi c6 thé két hop véi phau thuat ndi soi chinh hinh tai
gilra tai tao xuong con (theo quy trinh riéng).

*Néu mang nhi bj thung hodc khuyét sau trén qué rong thi can két hop v6i phau thuat
tao hinh tai gitra (theo quy trinh riéng).

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:
Duing béng tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hoic chay méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu ¢ xa céc vi tri nguy hiem).

Néu chay mau mitc do nang can dat vat liéu cim mau vatruyén mau.

Réch da dng tai ngoai: Dat phang lai ca&c mép da ¢ vét rach, chén vat liéu cam mau.
Rach mang nhi: Dat cac mép vét réch sat nhau, valai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Ton thuong day VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam &p hoac khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic do co

thé dung can co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. biéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ndi So sau mo.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mo: Dung khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mé lai vét mé dan luu mau.

Tu méau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. X tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong nén, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vax tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thwong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; neu liet
xuat hién muon sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
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|y b6t cac vat liéu cam méu trong tai, theo ddi va xu tri theo tién trién va mac do
cualiét mat.
7.3. Di chung
- Nghe kém.
- Xep mang nhi.
- Thing mang nhi.

- Ton thuong day than kinh thimg nhi gay réi loan, giam hoic mat vi giéc ¢ nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.

- Cholesteatomata phat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Kazahaya K, Potsic WP. Congenital cholesteatoma. Curr Opin Otolaryngol Head
Neck Surg. 2004;12(5):398-403.

2. Miller KA, Fina M, Lee DJ. Principles of Pediatric Endoscopic Ear Surgery.
Otolaryngol Clin North Am. 2019;52(5):825-845.

3. McCabe R, Lee DJ, Fina M. The Endoscopic Management of Congenita
Cholesteatoma. Otolaryngol Clin North Am. 2021;54(1):111-123.

4. Park, Ahn, Moon et al (2018). Transcanal endoscopic ear surgery for congenital
cholesteatoma. Clinical and experimental otorhinolaryngology, 11(4), 233.
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62. NONG ONG TAI NGOAI 1 BEN

1. PAI CUONG

La tha thuat lam rong dng tai ngoai trong truong hop dng tai ngoai bi chit hep.
2. CHI PINH

- Viém phu né éng tai ngoad gy chit hep 6ng tai.
- Hep éng tai ngoad phan sun.

3. CHONG CHI PINH

Hep 6ng tai xuong.

4. THAN TRONG

Dang c6 bénh 1y ¢ tai gitra.

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc té tham cé thanh phan co mach.

- Thudc ding tai chd: dung dich sét khuan, dung dich khang sinh, chéng viém.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat nong 6ng tai (vat liéu cam mau ty tiéu, vat liéu cam mau khéng tu tiéu
hogac ong nong).

- Kinh hién vi phau thuat hodc B noi soi tai miii hong.
- Heé théng méy ht.

- B0 dung cu vi phiu tai.

5.4. Ngwdi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién ching, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. H0 so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 0,25 - 0,5 gio.
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5.7. Pia diém thue hién ky thuit: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan thu thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Vo6 cam: Gay tétai chd.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh 2 tu thé nam hoic ngoi:

+ Tu thé ndm: ngudi bénh nim ngtra, dau quay sang bén ddi dién.
+ Tu thé ngdi: nguoi bénh ngdi thang, dau quay sang bén d6i dién.
- Sét khuan, gay té dng tai ngoai.

6.1. Buée 1: Lam sach va boi thude vao dng tai ngoai.

6.2. Budrc 2: Dit vat liéu nong 6ng tai ngoai.

6.3. Budc 3: Nho dung dich sat khuan hoic dung dich khang sinh, chéng viém tai cho.
6.4. Két thiic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Hen nguoi bénh 1an kham tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k¥ thuat

- Chay mau: xir tri tuy murc do.

- Thung mang nhi: xtr tri tuy mirc do.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k§y thuat

- Chay mau:xu tri tuy vao mic do.

- Nhiém khuan.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Sanna M, Sunose H. (2012). Stenosis of the External Auditory Canal, Middle Ear
and Mastoid Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 107- 118.

2. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Stenosis of the External Auditory Canal, Middle
Ear Surgery: Buch, Springer, 30-36.

3. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 111 - Congenital and Acquired
Atresia of the External Auditory Canal. Operative Otolaryngology E-Book: Head
and Neck Surgery, Elsevier Health Sciences, 2,473-487.

4. Wang L, (2022). Clinical analysis and surgical treatment of congenital external
auditory canal stenosis complicated with external auditory canal cholesteatoma.
Journal of Clinical Otorhinolaryngology, Head, and Neck Surgery, 36(5), 372-375.
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63. TIEM THUOC XUYEN MANG NHI 1 BEN

1. PAI CUONG

Tiém thudc xuyén mang nhi 1 thu thuat st dung mot bom tiém dua thudc qua 6ng tai
ngoai va mang nhi vao hom nhi, & d6 thudc dugce hap thu vao tai trong.

2. CHI PINH

- Diéc dot ngdt: chi dinh tiém Dexamethason hoic Methylprednisolon 1a dicu trj ban
dau ¢ nguoi bénh ¢ chong chi dinh tiém Corticosteroid toan than. Hoac 1a dicu tri
ctru van ¢ nguoi bénh khong dap ung vai tiém Corticosteroid toan than.

- Bénh Meniere: chi dinh tiém Corticosteroid hoac Gentamicin ¢ nhirng ngudi bénh
khong dap trng diéu tri ndi khoa.

- U tai khong dap ung véi diéu tri ndi khoa.

- Bénhtai trong ty mién.

3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh khéng hop tac.

- Nguoi bénh dang viém 6ng tai ngoai.

- C6khéi utai gitrahodc bat thuong mach mau tai gita

- Khéng quan sat duoc c&c moc giai phau ciia mang nhi.

- Bénh Iy noi khoa phdi hop khdng cho phép tién hanh thi thuat.

4. THAN TRONG:

Nhirng ngudi bénh c6 bénh ly ndi khoa chua diéu trj on dinh (vi du: tang huyét ap) va
nhitng ngudi bénh khong hop tac (vi du: tré nho, réi loan tdm than).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

- Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thudc sét khuan.

- Thudc bom mang nhi.

5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang, gac, bong.

- Bom tiém 1ml.
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- B0 ndi soi tai miii hong.

- Bo dung cu vi phau tai: ng hit sb 3F, que tim bong, loa soi tai.
- Hé théng méy ht.

5.4.Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5.H6 so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5— 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong tha thuat.

5.7. Kiém tra hd so va nguwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan thu thuat.

6. TIEN HANH KY THUAT:

- VO cam: gay té.

- Tu thé:

+ Nguoi bénh né}m nghiéng dau sang bén ddi dién sao cho mat xuong chiim nam
ngang dé cO thé thao tac de dang.

+ Phau thuat vién ding bén phai nguoi bénh, ngudi phu dimg bén ddi dién.
6.1. Buéc 1

- Noi soi kiém travalam sach 6ng tai ngoai.

- S& khuan ong tai, mang nhi.

- Pit 6ng ndi soi vao tai, chinh cho mang nhi nam dung huéng va chinh gita man
hinh.

6.2. Buéc 2! S dung bom ti€ém dua tur tir 0.4-0.8 ml thudc tai goc trude dudi mang
nhi vao hom nhi cho dén khi day.

6.3. Buéc 3: Nguoi bénh duoc nam ngira, duoc yéu Cau khong ndi, nuét hoac ngap
trong 20 — 30 phit sau tiém dé tao diéu kién cho thudc ngim qua mang cira so tron.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwc hién k§y thuat.

- Pau ch tiém: dung giam dau.

- Chéng mit thoang qua: nghi ngoi tai chd.
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7.2. Tai bién sau khi thuwc hién k¥ thuat.

- Day tai, Utai: S5 tu hét khi thudc da rat hét khoi hom nhi.
- Thing mang nhi.

- Nhidm tring tai giita: khang sinh, diéu trj tai chd.

- Tébi ludi.

7.3. Bién chitng mugn.

Thung mang nhi khong hoi phuc: thuc hién phau thuat tao hinh tai giita saunay.

TAI LIEU THAM KHAO:
1. Bo Y té (2012). Huéng dan quy trinh ky thuat kham bénh, chita bénh chuyén nganh
Tai Miii Hong.

2. Cates, Catherine de, and Ryan Winters. “Intratympanic Steroid Injection.” In
StatPearls. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing, 2024.

3. Stachler RJ, Chandrasekhar SS, Archer SM et a. American Academy of
Otolaryngology-Head and Neck Surgery. Clinical practice guideline: sudden
hearing loss. Otolaryngol Head Neck Surg. 2012 Mar;146(3 Suppl):S1-35.

4. Sayoo C, Kumar S. Intratympanic Injection of Steroid for Treatment of Tinnitus.
Indian J Otolaryngol Head Neck Surg. 2019 Nov;71(Suppl 2):1123-1125.
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64. CHICH RACH DAN LUU TU DICH VANH TAI 1 BEN

1. PAI CUONG
La tha thuat dan lvu 6 dich dudi mang sun vanh tai.
2. CHI PINH

- Tu dich, tu mau vanh tai lam sung phong hoic thay dbi ciu tric giai phiu ciavanh
tai.

- P diéu tri ndi khoa, choc ht that bai.
3. CHONG CHI PINH

C6 dau hiéu nhidm tring.

4. THAN TRONG

Nguodi bénh ¢6 co dia di ung, ngudi bénh c6 bénh toan than nang (vi du: tiéu dudng
kho kiém soat, suy gan, suy thén).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang, gac.

- Ludi dao.

- Hé théng méy ht.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bien chiing, nguy co co6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.

5.5. H6 so' bénh &an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién: khoang 01- 02 gio.

5.7. Pia diém thuc hién: Phong thu thuat hoac phong phiu thust.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh
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Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Tu thé: Nguoi bénh nam nghiéng vé bén tai 1anh, boc 16 bén tai bénh.
Sét khuan vatiém té vang chich rach.

6.1. Buéc 1

Rach da theo ria ctia khi dich, tuan theo cac nép giai phau tu nhién cta vanh tai, chiéu
dai duong rach tuy thudc vao do rong cua khoi phong.

6.2. Buéc 2

Théam hat dich, mau va bom ria.
6.3. Buoc 3

Béng ¢ép vanh tai.

6.4. Két thac quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

Ngo doc thudc té: xtr tri theo phac dd cua BO Y té.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring, viém sun: nao vét sun viém.
Ta phat: xt tri theo muac do.

7.3. Di chwng
Tao seo, tiéu sun, seo Xau: Xt tri theo quy trinh.

TAI LIEU THAM KHAO
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65. GHI PAP UNG THINH GIAC TRANG THAI ON PINH (ASSR)

1. PAI CUONG

Ghi dap tng thinh gidc trang thai 6n dinh (Auditory Steady State Response: ASSR) 1a
phép ghi danh gia dap trng ctia v ndo véi cac kich thich am thanh thong qua cac dién
cuc dan trén bé mat da.

2. CHI PINH

Xac dinh ngudng nghe khach quan véi cac truong hop nghi ngd nghe kém muic do
nang hodc muc do sau.

3. CHONG CHIi PINH
Khdng co.
4. THAN TRONG

- Luu y cac truong hop tré dudi 1 thang tudi da dé bi tén thuong khi lam sach bing
gel d¢ dan dién cuc ghi ASSR.

- Céc truong hop nghe kém mirc d6 nhe, trung binh thi sai s cia ASSR 16n va két
gua khong dang tin cay.

- Nguoi bénh nén dugc do thinh lyc don am va/hoac dién thinh gidc thdn ndo
(Auditory Brainstem Response: ABR) trudc khi do ASSR.

5. CHUAN BI
- 5.1. Nguoi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

Thudc an than gay nga (néu can).

5.3. Thiét bj y té

- Khau trang, ging tay.

- Kemlam sach da, dién cuc diing mét 1an hodc dung nhiéu lan.
- Giuong go hoic nhya (khong dung giwong kim loai).

- Hé théng méy ghi ASSR va céc trang thiét bi phu tro.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nhavé ki thuat trude khi thyc hién vé
muc dich, cac budc tien hanh.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
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5.5. Hd so' bénh an

H6 so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién dﬁy da dang theo quy dinh cua B Y
te.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong cach &m tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh (vi dy: ding nguoi
bénh, ding chan doan, ding chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Chuan bj trang thiét bi:Bat méy ghi ASSR, khoi dong méy tinh, khoi dong phan
meém ghi ASSR, vao cac thong tin hanh chinh.

- Chuan bi nguoi bénh:

+ Ngudi bénh nam ngira, k& géi mong dudi dau.

+ Chuan bi nguoi bénh theo quy trinh tién hanh gy mé néu ghi ASSR duéi gay mé.
6.1. Bwéc 1. Lam sach da, dan dién cuc

- Lam sach datai cac vi tri dat dién cuc ghi ASSR.

- Lap day vao cac dién cuc dung 1 1an hoac nhiéu lan sau d6 dan vao vi tri da da
dugc lam sach twong trng vai vi tri can dat dién cuc.

6.2. Buéc 2: Tién hanh
- Kiém tratrg khang dién cuc.
- Xac dinh cudng d6 t6i da va téi thiéu mudn kich thich.

- Tién hanh do cac tdn sd 500Hz, 1000Hz, 2000Hz, 4000Hz, c6 thé mé rong thém
250Hz va 8000Hz & ¢4 2 bén tai.

6.3. Budc 3: Két thic phép do va tra két qua

Hién thi ddy di1 thong tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
6.4. Budc 4: Poc két qua

- Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khéng.

- Doc cac nguong nghe trén ASSR.

- Két hop véi két qua dap (ng thinh gidc than ndo, thinh lyc don 4m néu cd va céc
tham do thinh giac khach quan khac trude khi dua ra ket luan cudi cung veé kha
nang nghe cua nguoi bénh.

- Két hop véi thdng tin 1am sang va can 1am sang khac dé gop phan chan doan, 1én
ké hoach diéu tri, phuc hdi chtrc nang va tién luong két qua.

7.THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Trong khi thwc hién k¥ thuat

- Dj &ing thudc dung cho nguoi bénh: Xir tri theo phac d6 chdng di ang va sbc phan
VE.
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Theo ddi tinh trang hd hip, lvu ¥ ngirng tha khi ngu.

Theo d&i va xu tri nhu trong quy trinh k§ thuat gdy mé néu cac truong hop tién
hanh duéi gay mé.

7.2. Sau khi thuc hién ky thuat

Ri mau hoac nhidm trung tai vi tri 1am sach da dit dién cuc: X tri nhu voi ton
thuong trot da gy ri mau, nhiém trang.

Theo d&i va xu tri nhu trong quy trinh k¥ thuat gy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi géy mé.
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66. PO PAP UNG THINH GIAC THAN NAO TUNG TAN SO
(Toneburst ABR)

1. PAI CUONG

Do dap tng thinh giac than ndo (Auditory Brainstem Response: ABR) la phép do ghi
lai dap ing cia co quan thinh giéac tai vi tri day than kinh s6 VIII va than ndo voi cac
kich thich am thanh thong qua céc dién cuc dan trén bé mat da.

Po ABR ting tan sb sir dung cac kich thich 4m thanh 14 cac am don tai cac tan s6 khac
nhau (Tone Burst).

2. CHI PINH

Xéac dinh ngudng nghe khach quan.
3. CHONG CHI PINH

Khdng co.

4. THAN TRONG

Luu y cac truong hop tré dudi 1 thang tudi da dé bi ton thuong khi 1am sach bang gel
dé dan dién cuc do ABR.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

Thudc an than gay nga (néu can).

5.3. Thiét bj y té

- Khau trang, ging tay.

- Kemlam sach da, dién cuc diing mét [an hodc dung nhiéu lan.
- Giudng gd hoic nhya (khong dung giuong kim loai).

- Hé théng may do ABR tirng tan sb va céc trang thiét bi phu tro.
5.4. Nguwdi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nhavé ki thuat trude khi thyc hién vé
muc dich, cac budc tien hanh.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
5.5. HO so' bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.
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5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.
5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thim do chirc ning.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Danh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh (Vi du: ding nguoi
bénh, ding chan doan, ding chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Chuan bj trang thiét bi: Bat may do ABR, khoi dong méy tinh, khoi dong phan
mém do ABR, vao cac thong tin hanh chinh.

- Chuan b nguoi bénh

+ Ngudi bénh nam ngira, ké géi mong dudi dau.

+ Chuan bi nguoi bénh theo quy trinh tién hanh gay mé néu do ABR duéi gay mé.
6.1. Bwéc 1. Lam sach da, dan dién cuc

- Lam sach datai céc vi tri dat dién cuc do ABR.

- Lap day vao cac dién cuc dung 1 1an hoac nhiéu lan sau d6 dan vao vi tri da da
dugc lam sach twong trng vai vi tri can dat dién cuc.

6.2. Buw6c 2: Tién hanh

- Kiém‘ tra tro' khang dién cuc, tro khang phai ¢ mau xanh hodc dudi con sb theo
yéu cau tirng may do.

- Dung céc kich thich am thanh |a céc tiéng tone burst, tai céc tan sd 500Hz,
1000Hz, 2000Hz, 4000Hz c6 thé mo rong ra 8000Hz va 250Hz, cudng d6 bt dau
khoang 60dB sau d6 ting 1én néu khéng co sdng, giam di néu cé song dé tim
cudng do nho nhat con xuat hién song V trén két qua ABR.

- Trong qua trinh do s& ghi téng sb kich thich 1& 2000 lan, s lan nhidu téi da duoc
phép 1a 200 (10%).

6.3. Budc 3: Két thic phép do, in va doc két qua

- Hiénthi day du théng tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Xac dinh két qua c6 dung k§ thuat yéu cau khéng.

- Tim cudng d6 kich thich nho nhat con xuat hién song V trén ABR.

- Két luan so bd vé sirc nghe dya vao két qua do ABR ting tan sb.

- Két hop véi thdng tin 1am sang va can 1am sang khac dé gop phan chan doan, 1én
ké hoach diéu tri, phuc hdi chtrc nang va tién lwong két qua.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Trong khi thwc hién k¥ thuat

- Dj tng thudc dung cho nguoi bénh: Xir tri theo phac db chdng di ang va sbc phan
VE.
- Theo ddi tinh trang hd hap, lvu y nging thé khi ngi.
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Theo d&i va xu tri nhu trong quy trinh k§ thuat gdy mé néu cac truong hop tién
hanh duéi gay mé.

7.2. Sau khi thuc hign k¥ thuat

Ri méu hodc nhiém tring tai vi tri 1dm sach da dit dién cuc: Xu tri nhu véi ton
thuong trot da gay ri méau, nhiém trung.

Theo d&i va xu tri nhu trong quy trinh k¥ thuat gy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi gy mé.
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67. GHI PAP UNG THINH GIAC THAN NAO (ABR)

1. PAI CUONG

Ghi dap tng thinh giac than nédo (Auditory Brainstem Response: ABR) la phép ghi dap
ing cua co quan thinh gidc tai vi tri day than kinh s6 VIII va than néo véi cac kich
thich &m thanh thong qua cac dién cyc déan trén bé mat da.

Kich thich 4m thanh trong quy trinh ndy 4m thanh c6 dai tan rong (cac tiéng clicks).
2. CHI PINH

- Xac dinh ngudng nghe khach quan viing tan sd tham do (2000Hz-4000Hz).

- Nghe don 4m t6t nhung nghe hiéu 15i kém.

- Loai trir so bo ton thuong sau 6c tai khi nghe kém tiép nhan 1 hoic 2 bén ma
ngudng nghe khong vuot qua 90dB.

3. CHONG CHIi PINH
Khdng co.
4. THAN TRONG

Luu y cac truong hop tré dudi 1 thang tudi da dé bi ton thuong khi 1am sach bang gel
dé dan dién cuc ghi ABR.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac st va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

Thudc an than gay nga (néu can).

5.3. Thiét biy té

- Khau trang, ging tay.

- KemIam sach da, dién cuc ding mét 1an hodc dung nhiéu lan.
Giuong gd hoic nhya (khong dung giwdng kim loai).

- Hé théng méy ghi ABR va céc trang thiét bi phu tro.
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nhavé ky thuat truée khi thuc hign ve
muc dich, cac buéce tién hanh.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
5.5. Ho so bénh an
HO6 so bénh an, phiéu chi dinh duoc hoan thién day du ding theo quy dinh ctia Bo Y té.
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5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 1 gio.
5.7. Pia diém thue hi¢n k¥ thuit: Phong cach am tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh (vi dy: ding nguoi
bénh, ding chan doan, ding chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Chuan bj trang thiét bi: Bat may ghi ABR, khoi dong méy tinh, khoi dong phan
meém ghi ABR, vao cac thong tin hanh chinh.

- Chuan bi ngudi bénh:

+ Ngudi bénh nam ngira, ké géi mong dudi dau.

+ Chuan bi nguoi bénh theo quy trinh tién hanh gy mé néu ghi ABR dudi gay mé.
6.1. Bwéc 1. Lam sach da, dan dién cuc

- Lam sach datai cac vi tri dat dién cuc ghi ABR.

- Lap day vao cac dién cuc dung 1 1an hoac nhiéu lan sau d6 dan vao vi tri da da
dugc lam sach twong trng vai vi tri can dat dién cuc.

6.2. Buw6c 2: Tién hanh

- Kiém‘ tra tro' khang dién cuc, tro khang phai ¢ mau xanh hodc dudi con sb theo
yéu cau tirng may do.

- Tién hanh do lan luot ting tai, dung c&c am thanh 1a céc lan dap ung vdi 3 lan
cudng do 80dB, hoic 3 1an cuong d6 90dB dé tim ton thuong sau ¢ tai.

- Trong qué trinh do s& ghi tong sb kich thich 14 2000 Ian, sb 1an nhidu téi da duoc
phép la 200.

6.3. Budc 3: Két thic phép do, in va doc két qua
- Hién thi day da théng tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khong.

- Poc céc thong sd hinh théi cac song gitra cac lan do véi cing cuong do kich thich,
thoi gian tiem tang cua cac song |, 111, V; thoi gian tiem tang gitra cac song I-111, I-
V, 11-V; sy khac biét khi so sanh céc thdng so6 nay gitra 2 tai.

- Két luan so bo vé sizc nghe, o nghi ngo ton thuong sau ¢ tai khong dé dua ra cac
yéu cau tiep theo.

- Két hop vdi thong tin 1am sang va cin 1am sang khac dé gp phan chan don, 1én
ke hoach diéu tri, phuc hoi chirc nang va tién Iugng két qua.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwc hién ky thuat

- Dj &ng thudc dung cho nguoi bénh: X tri theo phac db chdng di ung va sbc phan
VE.

- Theo ddi tinh trang hd héap, luu y nging thé khi ngi.
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Theo d&i va xu tri nhu trong quy trinh k§ thuat gdy mé néu cac truong hop tién
hanh duéi gay mé.

7.2. Tai bién sau khi thyc hién k¥ thuat

Ri méu hodc nhiém tring tai vi tri 1dm sach da dit dién cuc: Xu tri nhu véi ton
thuong trot da gay ri méau, nhiém trung.

Theo d&i va xu tri nhu trong quy trinh k¥ thuat gy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi gy mé.
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68. MAPPING PIEN CUC OC TAI

1. PAI CUONG

Hi¢u chinh dién cuc Oc tai 1a k¥ thuat tao ra cac chuong trinh nghe t6i vu cho nguoi
cay dién cyc Oc tai.

2. CHI PINH

Sau phau thuat céy dién cuc dc tai duoce 1 thang.

3. CHONG CHIi PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

- Bién chizng nhiém tring sau phau thuat chua 6n dinh.

- Nguoi bénh mét moi, tam Iy chua san sang cho viéc hiéu chinh dién cuc.
- Luu ¥ khéng kich thich qua manh c6 thé gdy dau va so hdi véi nguoi nghe.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

C6 thé dung thudc an than néu can phép do khach quan trong qué trinh hiéu chinh dién
cuc Oc tai.

5.3. Thiét biy té

- Khau trang, vat tu tiéu hao khac néu can.

- He thdng hiéu chinh dién cuc dc tai va céc thiét bi phu tro.
5.4. Nguwai bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, khé chiu co thé xay ra.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.

5.5. Hd so' bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.

5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong cach am tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ctia ngudi bénh (ding ngudi bénh, ding
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chan doan, dang chi dinh can thuc hién k¥ thuat).
6. CAC BUOC TIEN HANH

- Két ndi thiét bj theo yéu cau.

- Danh gia tinh trang dién cyc.

+ Do tré khang dién cyc.

+ Ghi dap ung than kinh thinh gidc néu can.

+ Kiém tratinh trang dién cuc co gi bt thudng khéng, néu cé thi co thé can nhic tat
mot so dién cuc theo khuyén cao nha san xuat va két qua dap tng trén thuc te.

6.1. Budc 1: Xac dinh cac ngudong
- Xac dinh ngudng kich thich nhé nhat ma nguoi nghe c6 dap ung (ngudng T).

- Xac dinh ngudng kich thich to nhit ma nguoi nghe khéng thiy kho chiu (ngudng
Q).

- Xac dinh ngudng T va C cho tung dién cuc hay cho nhoém dién cuc.
6.2. Bwdc 2: X4c |ap chwong trinh nghe

- COthé chinh 1 chuong trinh nghe hoic nhiéu chuong trinh nghe.

- Luu chuong trinh da hiéu chinh vao thiét bi xt tri am thanh.

- Panh gia kha niang nghe cua ngudi bénh ciing nhu kiém tra co sy khé chiu véi cac
am thanh 16n khi nghe chuong trinh da hiéu chinh (thuc hién theo quy trinh riéng).

6.3. Budc 3: Két thic quy trinh

- Trakét qua da hiéu chinh, két qua danh gia sau hiéu chinh.
- Huéng dan hoic nhic lai cach sir dung, bao quan méy.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

- Nhitng khé chiu vé mit kich thich 4m thanh ciing nhu tai vi tri deo thiét bi xtr tri
am thanh.

- Kha nang nghe cuatré véi chuong trinh mai hi¢u chinh.

Hen hiéu chinh theo lich:

Bat may sau 1 thang phau thuat.

3 thang dau sau bat may mdi thang mét 1an hiéu chinh.
9 thang tiép theo 3 thang mot 1an.

Nam thtr hai 6 thang maot lan.

Céc nam tiép theo 1 nim mot lan

+ + + + + 4+

Lich hiéu chinh éc tai linh hoat vatlly vao tinh trang dap tng nghe cuatré.
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69. PHAN TiCH AM GIQNG NOI

1. PAI CUONG

Phan tich giong néi (acoustic voice analysis) 1aky thuat ghi va do cac thong sé am hoc
trong tin hi¢u giong néi nham danh gia chtrc nang phat am va chat luong giong noi.

2. CHI PINH

- Panh gia khach quan chit lwong giong ndi.

- ROi loan giong noi.

- Theo ddi va danh gia hiéu qua caa qua trinh diéu trj rdi loan giong.

3. CHONG CHIi PINH

K hong thyc hién phan tich am khi nguoi bénh dang c6 chi dinh nghi giong tuyét dbi.
4. THAN TRONG

- Laky thuat an toan khong c6 nguy co véi nguoi bénh. Can than trong huéng dan
nguoi bénh phat am dung yéu cau dé két qua do dugc chinh xé&c.

- Can luu y trong céc trudng hop ngudi bénh khdng hop téc (vi du: tré nho, ngudi roi
loan tam than).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc: Khéng co
5.3. Thiét bj y té
- Khau trang, ging tay.

- Thiét bi ghi &m giong n6i, may tinh c6 phan mém phan tich &m, va céc thiét bi hd
tro.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc gii thich cho nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh vé ky thuat truéc khi
thuc hién: muc dich, cac budc tien hanh, bién ching, nguy co co thé xay ra, tién
lugng...

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Hd so' bénh &n

Ho so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du theo quy dinh ciaBo Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong cach am tiéu chuan.
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5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Danh gia tinh chinh xdc cua nguoi bénh (dung ngudi bénh, ding
chan doan, dang chi dinh can thuc hién ky thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH
- Chuan bi tu thé nguoi bénh, tu thé thay thubc.

+ Nguoi bénh ngdi ngay ngan trén ghé, dau thang, mét huong ra trude, tu thé thoai
Mai, micro dat phia trugc cach miéng 20 cm ve phia dudi cim. ngudi bénh dugc
yéu cau giir nguyén tu thé dau trong qua trinh ghi 4m dé tranh anh huong dén két
qua.

+ Thay thudc: Prng hoic ngdi phia trudc hodc bén phai ngudi bénh.

6.1. Bwéc 1. Ghi am giong noi.

- Khai dong thiét bi ghi am vamay tinh.

- Nguoi bénh dugc yéu cau doc kéo dai (it nhat 3 gidy) cac nguyén am /a/, /il, /ul, va
doc mot doan vin ngan bang giong thoai méi nhat veé cao do, cuong do. Yéu cau
ngudi bénh doc déu giong, khdng ngat quang, khong gang sirc, khéng duing trong
am.

6.2. Buwéc 2: Chuyén doi va luu mau ghi giong trén may tinh dudi dang tép di liéu am

thanh.

- Mau ghi giong dugc chuyén dbi sang tép dir liéu 4m thanh va luu vao may tinh.

- Sir dung phan mém dé chon chét liéu ngir 4m (nguyén am, bai doc ngan) dé phan
tich.

6.3. Buoc 3: Phan tich am.

- Su dung phan mém phén tich am dé danh gia dang song &m va do cac thong s6 Cﬁrj
thiet: Tan so co ban (FO), chi so nhicu loan ve tan so (Jitter), chi so nhicu loan ve
cuong do (Shimmer), chi s6 hai thanh (harmonics-to-noise ratio, HNR).

- Po cac thong sé phd am (Spectrography) va do cac formant.

6.4. Buéc 4: Két thuc phép do.

- Théo micro khoi vi tri ghi am. Tat thiét bi ghi am.

- Giai thich va tu van cho ngudi bénh vé tinh trang bénh ly thanh quan.

- M0 ta két qua phan tich 4m, dién vao phiéu danh gia két qua phan tich am va tra
ket qua cho nguoi bénh.

6.5. K&t thuc quy trinh.

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, Iuu ho so.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Khong c6 gi dac biét vi laky thuat knéng xam lan.
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70. PO THINH LUC TRUONG TU DO
PE HIEU CHINH MAY TRQ THIiNH KY THUAT SO

1. PAI CUONG

Do dé hiéu chinh may tro thinh k§ thuat s6 nhim tim ngudng nghe va ngudng kho
chiu ctia ngudi bénh giup qua trinh hiéu chinh may trg thinh dé ngudi bénh c6 thé
nghe dugc va khong bi kho chiu voi cac &m thanh 16n.

2. CHI PINH

Nguoi bénh nghe kém c6 nhu cau deo may trg thinh.

3. CHONG CHIi PINH

Khdng co.

4. THAN TRONG

- Viémta nguy hiém, dot cAp caaviém tai gittaman tinh.

- Cac truong hop nghe kém sau hiéu qua cia may trg thinh s3 han ché.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Khéng co.

5.3. Thiét biy té

- Khau trang, ging tay.

- Hé thdng do thinh lyc don 4m va céc trang thiét bi phu tro.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat trugce khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thue hién ki thuat.
5.5. Hd so' bénh &n

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.
5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong cach am tiéu chuan.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Budc 1: Do thinh lyc don am

- Thuyc hién theo quy trinh do thinh Iyc don am.

- Xac dinh dugc ngudng nghe duong khi va duong xuong ¢ tung tai.
6.2. Buwdc 2: Tim ngwdong kho chiu

Xéc dinh ngudng kho chiu ting tai: Tai mdi tin s ting dan cudng do kich thich
duong khi dén khi ngudi bénh bat dau c6 cam giac kho chiu.

6.3. Budc 3: Hién thi va doc két qua

Hién thi ngudng nghe don am va ngudng kho chiu cua ting tai qua phan mém hoic vé&
trén phiéu ghi két qua.

Poc cac thong s6 lién quan dén doc thinh luc db.

6.4. Buéc 4: Sir dung két qua

- Khi hi¢u chinh may tro thinh ta nhap ngudng nghe va ngudng kho chiu ¢ tirng tan

A

0.

- Phan mém hiéu chinh may trg thinh ki thuat s6 s3 khong dé cuong do toi da dau ra
Cliia may vuot qua ngudng kho chiu ciia nguoi bénh.

7.THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

- Khdng co tai bién, tuy nhién néu do qué lau c6 thé gay mét moi can nghi ngoi sau
d¢ tién hanh do tiep.

- Khi kich thich am thanh qua [én c6 thé gay dau tai, chong mit.
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71. THAM DO CHUC NANG TIEN DPINH (VNG)
BANG NGHIEM PHAP PANH GIA CHUYEN PONG NHAN CAU

1. PAI CUONG

Cac nghiém phap ghi nhan chuyén dong cua nhén cau (Oculomotor tests) tham do
chie nang tién dinh qua viéc ghi nhan dong mat bang hé thdng video va dugc phan
tich bang hé théng phan mém.

2. CHI PINH

Nguoi bénh c6 chong mit, réi loan thing bang.

3. CHONG CHIi PINH

Khdng co.

4. THAN TRONG

Luu ¥ nguoi bénh ¢ han ché van dong ving c6 do bénh 1y cot sdng co.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Khong.

5.3. Thiét bj y té

- Pém mat kinh, bang keo dan mi mat khi can.

- Hé thdng tham do chirc ning tién dinh (kinh - goggles co6 camera hdng ngoai, dinh
Vi).

5.4. Nguwoi bénh

Puoc giai thich vé cac nghiém phap sé& tién hanh va cac kho chiu co thé xay ra dé
nguoi bénh yén tdm va phoi hop.

5.5. H6 so' bénh &an

Chi dinh cua bac si.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,25 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tham do chirc nang.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Déi chiéu phiéu chi dinh véi ngud‘i bénh vé: Tén, tu(;)i,‘ dia chi; Két qua kham Tai Miii
Hong, cac tham kham thinh hoc, ti€n dinh don gian, than kinh da lam.

6. TIEN HANH
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- Chuan bi nguoi bénh.

- Tu thé.

- Deo kinh cho nguoi bénh dung k¥ thuat.

- Hudng din ngudi bénh céch tién hanh va phéi hop thuc hién.
6.1. Bwdc 1. Thuc hién cac nghiém phap

- Phét hién dong mat tu phét (Spontaneous test).

- Panh gia dong mét khi ¢ dinh nhin (Gaze test).

- Danh gia chuyén dong nhanh va kha ning ¢ dinh muc tiéu cua mat (Saccades
test).

- Panh gia chuyén dong cham va kha nang c¢6 dinh muc tiéu cia mat (Smooth
pursuit test).

- Panh gia d6 léch mat caanguoi bénh khi che mot mat cha yéu theo chiéu doc (The
Skew Deviation test).

- Panh gia cung phan xa tién dinh mét khi di chuyén dau cham (VOR: Vestibular
Ocular Reflex).

- Phét hién dong mat thi van (Optokinetic Nystagmus).
6.2. Buéc 2: Nhan dinh két qua

6.3. Két thac quy trinh

- DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7.THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Theo ddi

Nguoi bénh dugce nghi tai chd trén 10 phut, c6 nhan vién y té bén canh tranh c6 thé
nga do chong mat, mat thang bang.

7.2. Tai bién trong va sau khi thuc hién k§y thuat

Chan thuong d6t song c¢6 khi 1am cac nghiém phap. Xt tri tiy mirc do ton thuong.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Joed A. Goebel, (2008). Testing The Vestibuloocular Reflex,
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72. THAM DO CHUC NANG TIEN PINH (VNG)
BANG CAC NGHIEM PHAP TU THE
PHAT HIEN THACH NHI LAC CHO TAI CAC ONG BAN KHUYEN

1. PAI CUONG

La cic nghiém phép tu thé (Positional tests) phat hién dong mit gdy ra boi thach nhi
lac cho vao cac 6ng ban khuyén thong qua tham kham 1am sang.

2. CHI PINH

Ngudi bénh ¢ chong mit, rdi loan thing bang.

3. CHONG CHIi PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

Luu ¥ nguoi bénh c¢6 han ché van dong ving c6 do bénh 1y cot sdng co.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si. ‘ ‘ ‘
- Phu: khoang 02 bac si va/hodc dicu dudng (c6 bao gom di€u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Khong.

5.3. Thiét bj y té

- M, khau trang, ging tay va cic vat tu tiéu hao khac.

- Giudng nam cé dau co thé diéu chinh dugc d6 cao va c6 thanh giwdng xung quanh
c6 thé nang 1én ha xuong dé thao téc de dang.

- Kinh Frenzel (néu c6) gitp quan sat dong mat dé dang hon.
- Khay qua dau phong khi nguoi bénh nén.
5.4. Nguwoi bénh

Puoc giai thich vé cac nghiém phap s& tién hanh va cac kho chiu co thé xay ra dé
nguoi bénh yén tdm va phoi hop.

5.5. Hd so' bénh &n

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
te.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tham do chirc ning.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Danh gia tinh chinh x4c cua ngudi bénh: dung ngudi bénh,
dung chan doan, dang chi dinh can thuc hién k¥ thuat.

Két qua kham tai miii hong, cac thim kham thinh hoc.

6. TIEN HANH
6.1. Buwoc 1. Nghiém phép Dix-Hallpike

*

Bén phai:

Tu thé 1: Nguoi bénh ¢ tu thé ngdi thang trén givdng, dau quay 45 d6 sang bén
phai.

Tu thé 2: Nguoi bénh duoc chuyén nhanh sang tu thé nam ngura, dﬁu’thép SO Vi
mat phang cua co thé khoang 30 d6. Quan sat dong mat cho den khi hét dong mat.
Néu khéng thay bat thuong cho toi thiéu 30 gidy.

Tu thé 3: Pua ngudi bénh vé tu thé ngdi sau d6 quay dau vé tu thé thang.

* Bén trai: Tu thé 1 dau nguoi bénh quay sang trai 45 do, cac budc tiép theo 1am twong
tu bén phai.

6.2. Buwoc 2: Nghiém phép Supine Rall

*Bén phai:

*

Tu thé 1: Nguoi bénh ¢ tu thé nam ngua, ké géi dudi dau hoic nang cao dau
giuong de dau tao 1 goc 30 do so véi mat phang nam ngang.

Tu thé 2: Pau nguoi bénh dugc Chuyén nhanh sang tu thé ngang 90 do sang bén
phai. Quan sat dong mat cho den khi hét dong mat. Neéu khong thay bat thuong cho
toi thicu 30 gidy.

Tu thé 3: Pua ngudi bénh vé tu thé ban dau.

Bén trdi: Lap lai cac tu thé nhu bén phai nhung & tu thé 2 ddu ngudi bénh quay sang

trai.

6.3. Buwoc 3: Nghiém phép Deep Head

Tu thé 1: Nguoi bénh ¢ tu thé ngdi thang trén giuong.

Tu thé 2: Nguoi bénh g‘iu’(_)rcqchuyén nhanh sang tu thé ném, ngta, dféu théprso Yy
mat phang cta co t}lé tc}i thiéu trén 30’d(f). Quan sat dong mat cho den khi hét dong
mat. Néu khong thay bat thuong cho toi thieu 30 gidy.

Tu thé 3: Pua ngudi bénh vé tu thé ngdi thang ban dau.

6.4. Két thic quy trinh

Panh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ki thuat.
Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.
Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Theo (;I(”)i: Nguoi bénh dugc ,nghi tal ché trén 30 phit c6 nhan vién y té bén canh
tranh co thé ngd do chong mat, mat thang bang.
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7.2. Tai bién trong va sau khi thuc hign ky thuét: Thay doi thach nhi lac chd sang vi
tri khac. Chan thuong dot song co6 khi [am céc nghiém phap.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Joe! A. Goebel (2008). Postioning Tests,Practical Management of the Dizzy
Patient, Lippincort Williams & Wilkins,85-98.

2. Imai, Takeda, Ikezono et a (2017). Classification, diagnostic criteria and
management of benign paroxysmal positional vertigo. Auris Nasus Larynx, 1-6.

3. Thomas Brandt, Michael Strupp (2005) Genera vestibular testing, Clinical
Neurophysiology, 406-426.
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73. THAM DO CHUC NANG TIEN PINH (VNG)
BANG NGHIEM PHAP NHIET

1. PAI CUONG

Nghiém phap nhiét (Caloric test) 1a tham do chirc nang tién dinh ghi nhan dong mat
bang hé thong video va duoc phan tich bang hé théng phan mém khi kich thich hoic
trc ché tién dinh ngoai bién bang nhiét thong qua khi hodc nudc nong, lanh.

2. CHI PINH

Nguoi bénh c6 chong mit, réi loan thing bang.
3. CHONG CHIi PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

- Cac truong hop thiing mang nhi thi chi bom khi noéng, lanh khi lam nghiém phép,
khong bom nudc nodng, lanh.

- Luu ¥ nguoi bénh ¢6 han ché van dong viing ¢b do bénh Iy cot sdng co.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Khéng co.

5.3. Thiét biy té

- Pém mat kinh, biang keo dan mi mat.

- Hé thong thim do chirc ning tién dinh (kinh - goggles co camera hong ngoai, dinh
vi: hé thong bom khi hodc nudc ndng, lanh thay doi duoc nhiét 6 va phan mém
phan tich).

- Giuong, ghé xoay.
5.4. Ngwoi bénh

Puoc giai thich vé cac nghiém phap sé tién hanh va cac kho chiu co thé xay ra dé
nguoi bénh yén tdm va phoi hop.

5.5. H6 so' bénh &an

Chi dinh cua bac si.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,75 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tham do chirc nang.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Déi chiéu phiéu chi dinh véi nguoi bénh vé: Tén, tudi, dia chi; Két qua kham Tai Miii
Hong, cac tham kham thinh hoc, ti€n dinh don gian, than kinh da lam.

6. TIEN HANH

- Chuén bi nguoi bénh.

- Tu thé.

- Deo kinh cho nguoi bénh dung k¥ thuat.

- Huéng din ngudi bénh cach tién hanh vaphéi hop thuc hién.

6.1. Bwéc 1: Thuec hién kich thich tién dinh bang khi hodc nwéc lanh

- Piéu chinh hé théng bom khi hodc nudc vé ché d6 lanh 24 d6 C, luu lwong bom
phu hop.

- Cho nhiét d6 nuéc hoic khi dat yéu cau.

- Bom khi lanh hoac nudc lanh vao tai bén phai 1 phut.

- Khoang thoi gian cho tdi thiéu gitta 2 tai: 5 phuit.

- Bom khi lanh hoac nudc lanh vao tai bén trai 1 phut.

- Nghi 5 phdt.

6.2. Buéc 2: Thuc hién kich thich tién dinh bang khi hodic nwéc néng

- Diéu chinh hé théng bom khi hodc nudc vé ché dd 4m 50 do C, luu lugng bom phu
hop.

- Cho nhiét @6 nuéc hoac khi dat yéu cau.

- Bom khi néng hodc nuéc ndng vao tai bén phai 1 phut.
- Khoang thoi gian cho toi thiéu gitta 2 tai: 5 phuit.

- Bom khi néng hodc nudc ndng vao tai bén trd 1 phut.

6.3. Buéc 3: Nhan dinh két qua

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.

- Ban giao nguoi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Theo ddi

Nguodi bénh dugce nghi tai chd trén 30 phut, c6 nhan vién y té bén canh tranh c6 thé
nga do chong mat, mat thang bang.

7.2. Tai bién trong va sau khi thuc hién ky thuat

Non gay sac vao duong tho. Xt tri nhu di vat duong tho.
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74. PO THINH LUC PON AM

1. PAI CUONG

Do thinh |‘1_IC (do strc nghe) bang don 4m tai ngudng la phuong phap do chi quan (phu
thudc nhiéu vao su hop tac cia nguoi bénh) dugc irng dl_mg‘rcf)qng rdi trong thinh hoc,
giup danh gia dugc mic do nghe kém va nhan dinh so b vé ton thuong ctia co quan
thinh giac.

2. CHI PINH

- Ngudi bénh co bénh ly vé tai.

- Nghi ngo nghe kém (vi du: giam dinh sic nghe, khdm bénh nghé nghiép).

3. CHONG CHI PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

Tré em khi do co thé, thong qua xdy dung phan xa c6 diéu kién nhu xép dd choi, gio
tay khi nghe duogc. Két qua dat dugc phu thudc vao su hop tac cua tré.

V6i ngudi bénh hoi chimg so khong gian hep, bénh 1y ho hap.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién quy trinh ky thuat

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Khéng co.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang.

- Con sét khuan.

- Bang, gac sach.

- Budng cach am theo tiéu chuan quy dinh.

- Hé thong may do thinh luc don am va céc thiét bi phy tro: Chuan lai may do, kiém
tratai nghe, nim rung, nat bam béo hiéu cua nguoi bénh, hoat dong va céac thong
SO cua may do.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh vé ky thuat trude khi
thuc hién: muc dich, cac budc tien hanh.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.
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5.5. Hd so' bénh an

H6 so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién dﬁy da dang theo quy dinh cua B Y
te.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong cach &m tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra nguoi bénh: Danh gid tinh chinh xdc cia nguoi bénh (ding ngudoi bénh,
dung chan doan, dang chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

- Két qua kham Tai Miii Hong, cdc tham kham thinh hoc da lam.

6. TIEN HANH

6.1. Buwdc 1: Dat chup tai hoac insert earphone do dwong khi

- Dbang bén: xanh bén trai, d6 bén phai.

- Pung céch: loa cia chyp tai huéng thang vao 15 tai ngoai, khéng lam gap vanh tai,
khong qua chat, khéng qua long.

- Khéng dé nguoi bénh dung tay 6m giit chup tai.

- Néu dung insert earphone cin dua vao nam chic chin trong dng tai ngoai.

6.2. Buoc 2: Po dwong khi

- Po tai nghe tét trudc, nghe kém sau.

- Bat dau vaéi tan sb 1000Hz, sau d6 do tai 2000Hz, 4000Hz, 8000Hz, kiém tralai tai
tin s 1000Hz, roi do & 500Hz, 250Hz.

- Nguoi bénh béo higu khi nghe thay bing cach bam niit bo higu, gio tay, noi bang
lo1, xép do choi.

- Ngudng nghe dugc xac dinh latai cudng do nho ‘nhét ma nguoi bénh c6 nghe thay
it nhat 50% s6 lan phéat &m thanh kich thich (2/3 1an hoac 2/4 lan).

- Thoi gian, khoang céch gitra hai 1an phét am thanh:

+ Thoi gian mdi lan phat am thanh 1-3 gidy.

+ Khoang céch gitra hai 1an phét kich thich luén lén hon thoi gian phét kich thich
trude d6 ma nguoi bénh c6 nghe duoc.

- Néu 2 tan s canh nhau co ngudng nghe chénh Iéch tir 40dB tré 1én thi xac dinh
thém ngudng nghe ciiatan sb trung gian gitra 2 tin sd nay.

- Xac dinh ngudng nghe duong khi tai d6i dién theo cac budc nhu trén.

- Tién hanh che lap khi ngudng nghe duong khi 16n hon ngudng nghe dudng xwong
bén doi dién tir 40dB tro 1én (thuc hién theo quy trinh riéng).

6.3. Budc 3: Dat nam rung do dwong xwong
- Cb dinh trén mat xwong chiim.,
- Khong cham vanh tai.
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6.4. Budc 4: Do duwong xwong

- Xac dinh ngudng nghe dudng xuong tai c&C tin sb 1000Hz, 2000HZ, 4000Hz,
500Hz tuong tu nhu vdi duong khi.

- Cuong do phat kich thich ban dau luén nhé hon ngudng nghe duong khi.

- Tjén hanh che 1ap khi hiéu ngudng nghe dudng khi trir duong xwong ¢ cling 1 tan
S0, & cung 1 tai tir 15dB tro 1én.

6.5. Budc 5: Hién thi va doc két qua

- Hién thi két qua lathinh luc do trén phan mém hoic phiéu tra két qua.
- DPoc céc thdng sd lién quan dén do thinh lyc don am.

6.6. Két thuc

- Két thac quy trinh.

- Giai thich vatra két qua cho nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh.
7.THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

- Khdng can theo ddi gi dic biét.

- Khéng co tai bién, tuy nhién néu do 1au co thé gy mét moi can nghi ngoi sau do
tién hanh do tiep.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Déng Xuén Hung (2018). Do thinh lyc don &m — Thinh lyc d6, Thinh hec 1am sang
chan dodn. Nhaxuat ban'Y hoc, HaN6i, 39-55.

2. Mark DeRuiter, Virginia Ramachandran (2023). Basic Audiometry Learning
Manual, Plural Publishing, Inc, San Diego, CA.

3. Joel A. Goebel, (2008). Audiometric Test,Practical Management of the Dizzy
Patient. Philadel phia: Lippincort Williams & Wilkins, 183-202.
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75. PO THINH LUC LOI

1. PAI CUONG

Do thinh lyc 101 1a mot phép do dung 101 ndi dé danh gia kha ning nghe cia ngudi
bénh, cung voi do thinh lyc don 4m va cac tham do chire nang khac danh gia co quan
thinh giac mot cach day du hon. C6 2 phép do hay su dung dé xac dinh ngudng nghe
161 va chi s0 phan biét 101.

2. CHI PINH

- Xac dinh ngudng nghe [0 vachi sb phan biét 1oi.

- Kiém tralai stc nghe don am.

- Panh gia hiéu qua caathiét bj trg thinh.

- Chi dinh cy dién cuc 6c tai.

- Dinh hudng ton thuong gay nghe kém tai oc tai hay sau oc tai.

3. CHONG CHI PINH

Khdng co.

4. THAN TRONG

Khong thé do duoc vai tré nho dudi 3 tudi, tir 3-5 tudi can cd sy hd trg cua tranh,
anh, do vat, tir 6 tuoi tro 1én co thé do nhu nguoi lon.

Nguoi cham phét trién tri tug, ting dong, tu ky, kém tap trung khong do duoc.
Nguoi ¢b tinh gia vo nghe kém, khdng hop tac.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc
Khong sur dung.
5.3. Thiét biy té

- Khau trang, ging tay, vat tur tiéu hao khac.

- Heé thdng do thinh lyc o va céc trang thiét bi phu tro.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.
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5.5. Hd so' bénh an

H6 so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién dﬁy da dang theo quy dinh cua B Y
te.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat

Phong cach 4m tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH
6.1. Buéc 1: Kiém tra thinh luwc don 4m

- Kiém tra két qua do thinh luc don 4m gan nhat, néu can co thé phai tién hanh do
thinh luc don am (thuc hién theo quy trinh riéng).

- Tinh PTA (ngudng nghe trung binh duong khi tai 500Hz, 1000Hz, 2000Hz), BC
trung binh (ngudng nghe trung binh duong xwong tai 500Hz, 1000Hz, 2000Hz),
Rinne trung binh céc tan so 500Hz, 1000Hz, 2000Hz trén két qua thinh luc don
am.

6.2. Budc 2: Tim nguwong nghe 1oi

- Dung dia tir thir 2 &m tiét, 1 am tiét, cau thir dé tim ngudng nghe 1.
- Po thinh lrc 16 qua dudng khi bang chup tai hoic insert phone.

- Tai nghetét do trudc, nghe kém do sau.

- Piéu chinh am luong dau vao theo yéu ciu trén may do thinh lyc.

- Cudng d6 kich thich ban dau PTA +20dB.

- Téng, hodc gidm cudng d¢ kich thich dé tim ngudng nghe 10i 1a cuong do nho nhat
dam bao nghe duoc tir 50% so Iugng tur thi, cau thir tro [én trong 1 danh sach thu.

- Tién hanh che lap khi do tim ngudng nghe thinh lyc 10i khi cuong do kich thich >
BC trung binh 500Hz, 1000Hz, 2000HZ tai doi dién tir 45dB tro 1én.

+ Am thanh dung dé che lap 1a Speech Noise (tiéng 6n loi ndi- co san trong méy).

+ Cuong do che lap = Cuong do dang phat - 45dB +Rinne trung binh tai d6i dién
(500Hz, 1000Hz, 2000HZz) +10dB.

Ghi két qua ngudng nghe 15i.

6.3. Budc 3: Tim chi so phan biét 1o

- Dung tur thir 1 am tiét.

- Po bang chup tai hoic insert phone.

- Tai nghetét do trudc, nghe kém do sau.

- Diéu chinh am luong dau vao theo yéu cau trén may do thinh lyc.
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Cuong do kich thich ban dau = ngudng nghe 101 cung tai+ 10dB sau do tang tiép
cac budc 10dB dat duoc kha nang nghe t6i da thi tiép tuc ting cuong do kich thich
thém 30dB nira vdi bude tang 10dB dam bao khéng kho chiu cho nguoi nghe.

Cg’) thé lya chon do chi sb phan biét 10i tai cac cuong d6 5S5dBHL tuong duong Vol
ting noi thuong, 35dBHL tuwong dwong vdi tieng n6i nho, 75dBHL twong duong
véi tieng ndi to.

Tién hanh che lap khi cuong d6 kich thich > BC trung binh 500Hz, 1000Hz,
2000Hz tai doi dién tir 45dB tro 1én.

Am thanh dung dé che 1ap 1a Speech Noise (tiéng 6n [0 nGi- ¢b san trong may).
Cuodng do che lap = Cuong do dang phat - 45dB +Rinne trung binh tai ddi dién
(500Hz, 1000Hz, 2000HZz) +10dB.

Khi néi cac diém kich thich twong &ng vai cac cuong do khac nhau ta c6 do thi
biéu din chi s phan biét 1.

6.4. Buéc 4: Poc két qua

Nhan xét ngudng nghe 10i va chi sd phan biét 10i.
Pinh hudng cho c&c nhalam sang trong chan doan, diéu tri, phuc hdi chirc ning.

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

Khong can theo ddi gi dac biét.

Khong co tai bién, tuy nhién néu do qua lau co6 thé gy mét moi can nghi ngoi sau
doé tién hanh do tiép.

TAI LIEU THAM KHAO
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76. PO THINH LUC TREN NGUONG

1. PAI CUONG

Do thinh lyc trén ngudng la phuong phap do chu quan, dung cac kich thich am thanh
voi cuong do kich thich trén ngudng nghe ctia nguoi bénh véi muc dich gop phan vao
danh gid vi tri ton thuong gay nghe kém.

C6 nhiéu phuong phap khac nhau nhung 2 phwong phéap thuong duge sir dung:

+ Phuong phap ABLB hay con goi 1& Fowler (tim sy ¢an bang vé cam nhan am lugng
gitta2 tai, ABLB: Alternate Binaural Loudness Balance).

+ Phuong phap SISI (Chi sd cam nhan mirc ting cudng d6 kich thich &m thanh tirng
budc nho, SISI: Short Increment Sensitivity Index).

2. CHI PINH

Nguoi bénh da dugce do thinh lyc don am c6 nghe kém tiép nhan 1 tai, tai con lai binh
thuong.

C6 kha nang hiéu va thyc hién dugc phép do theo hudng dan.
3. CHONG CHIi PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

- Ngudi ¢6 tinh gia vo nghe kém, khéng hop téc.

- Can thuc hién nhanh chong, hop Iy, dang quy trinh; tranh phai lam di 1am lai, keo
dai thoi gian (trén 30 phut), [am bénh nhén cang thang, mét moi, mat tap trung, s
anh huong den ket qua.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Khong str dung.

5.3. Thiét bj y té

- Khau trang, ging tay.

- He théng do thinh lyc don 4m (mdy do thinh Iyc c0 chirc niang do trén ngudng, cac
trang thiét bi di kém, may tinh, may in...).

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buéce tién hanh.
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Chuan bi ngudi bénh trude khi thue hién ki thuat.

5.5. H6 so' bénh an
HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y

te.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 0,5 - 1 gio.
5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong cach am tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ctia nguoi bénh (ding ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

Nguoi bénh da duoc do thinh lyc don am (thyc hién theo quy trinh riéng).
Kich thich qua dudng khi bang chup tai hoic tai nghe ndt (insert earphone).

6.1. Phwong phap ABLB

Nguyén tac kich thich luan phién 2 tai voi cung 1 am don.
Po ting tan sb gidng trong quy trinh do thinh luc don 4m tai ngudng.
Cuodng do ban dau trén ngudng nghe tai nghe kém 20dB.

Tang cuong do kich thich tai nghe binh thudng trong khi van dé ché 4o phét kich
thl’Ch tu dong luén phién 2 tai cho téi khi nguoi bénh cam nhan am lugng 2 tai la
bang nhau.

Tang cuong do kich thich tai nghe kém thém 10-20dB nira.

Tang cudng do kich thich tai nghe binh thuong trong khi van dé ché do phét kich
thich tu dong luan phién 2 tai cho tdi khi nguoi bénh cam nhan am luong 2 tai la
bang nhau.

Giai thich két qua:

Néu nguoi bénh cam nhan am luong la nhu nhau tai 2 cudng do phqét kich thich
giong nhau thi cd hién tugng hoi thinh (dudi kip thinh gidc) nghi t6i ton thuong tai
octai.

Né:u cam nhan am lugng cua tai nghe kém tang cham hon so vdéi tai binh thuong
thé hién qua cuong do kich thich trén ngudng I6n hon so v6i tai binh thuong nhung
van cam nhan am lugng bé hon thi nghi téi ton thuong sau oc tai bénh nghe kém.

6.2. Phuwong phap SISI

Lam quen véi phuong phap do: BAm ndt béo hiéu hoic gio tay bao hiéu khi cam
nhén cudng d6 am thanh giam xuong, dung cudng do kich thich 30dB trén ngudng
nghe va budc giam 5dB d€ nguoi bénh lam quen cach do.

Phat kich thich lién tuc vao tai nghe kém véi cuong d6 20dB trén ngudng nghe, sau
do giam tung bude 1dB, nguoi bénh bam nt bdo hiéu hodc gio tay khi cam nhan
duoc am luong giam xudng, tong cong s& ¢o 20 budc giam, cac budc giam dan 1a
1dB, 2dB, 3dB...20dB.
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- Giai thich két qua:

+ SISI duong tinh néu ngudi bénh 6 the nhan ra 70-100% s budc gidm cudng do
kich thich, twong dwong 14/20 lan dén 20/20 lan thuong gap trong ton thuong tai
octai.

+ SISI am tinh néu nguoi bénh chi c6 thé nhan ra 0-30% s6 budc gidm cudng do kich
thich, twong duong 0/20 lan dén 6/20 lan thudng do ton thuong sau oc tai.

7.THEO DOI VA XU'LY TAI BIEN

- Khéng can theo dbi gi dic biét.

- Khéng cd tai bién, tuy nhién néu do qua lau c6 thé gay mét moi két qua co thé thiéu
chinh x&c.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Brunt MA. Bekesy (1985). Audiometry and L oudnessBalance Testing. Handbook of
Clinical Audiology. Third Edition, Williams and Wilkins Publisher, 273-291.

2. MartinFN  (1985).S1SI  test. Handbook of Clinical Audiology. Third Edition,
Williams and Wilkins Publisher, 1985, 292-303.

3. Hoth S, Balji¢ T (2017). Current audiological diagnostics. GMS Curr Top
Otorhinolaryngol Head Neck Surg, 16, Doc 09.
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77.P0 THINH LUC O TRUONG TU DO

1. PAI CUONG

Do thinh lyc ¢ truong tu do (Free Field: FF) 1a phuong phép do chu quan giap danh
gia so bo ngudng nghe cta nguoi bénh khong hop tac do bang chup tai timg bén hodc
danh gia hiéu qua cta cac thiét bi trg thinh nhu méy trg thinh, dién cuc dc tai.

2. CHi PINH

Dénh gia so bo strc nghe cua tré khi chua hop tac dé do strc nghe duong khi bang chup
tal, insert earphone.

banh gia hi¢u qué cia may trg thinh, di¢n cuc de tai.

3. CHONG CHI PINH

Khéng co.

4. THAN TRONG

- Tré quiy khoc, ting dong, cham phét trién tri tué kho danh gia.

- Panh gia su thay doi cac hanh vi caatré nho dudi 6 thang tudi khi nghe dugc kich
thich am thanh trong truong tu do s& la mét quy trinh riéng.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Khong str dung.

5.3. Thiét bj y té

- Khau trang, ging tay.

- Hé thdng do thinh lyc truong tu do va céc trang thiét bi phu tro.
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc gii thich cho nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh vé ky thuat trusc khi
thuc hién: muc dich, cac buéce tién hanh.

- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuce hién ki thuat.
5.5. H6 so' bénh &an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.
5.7. Pia diém thuc hién k§y thuat: Phong cach am tiéu chuan.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH
6.1. Budc 1: Xay dung phan xa c6 diéu kién

Tré ty ngdi trén ghé hoiac trén dui bd, me, ngudi dua tré di kham.

Tré cach loa hai bén 1 mét, chéch 1 goc 45 do phia tredc mat, ngang tam tai cua
tré, cuong do phat ra qua loa da dugc dieu chinh dé tuong duong vdi cuong do khi
dung chup tai, insert earphone do duong khi.

Xdy dung phan xa c6 dieu kién khi tré nghe dugc &m thanh phét qua loa thi xép do
choi hodc gio tay hoac nhin vé phia co kich thich hinh anh dat ngay trén loa (ho trg
thdng tin thi giéc).

Vi nguoi Ién,ﬁ trée lén hop téc tt khi danh gia hiéu qua véi méy tro thinh, dién cuc
oc tai thi c6 thé bam nut béo hiéu khi nghe dugc.

6.2. Bwéc 2: Xac dinh ngwong nghe

Phét &m thanh kich thich tirng bén loa, néu c6 goi Y tai nd nghe tét hon sé phat am
thanh tir loa bén tai d6 trudc.

Bit dau véi tan so 1000Hz, sau d6 do tai 2000Hz, 4000Hz, 8000Hz, kiem tralai tai
tan s0 1000Hz vai tai dau tién, roi do & 500Hz, 250Hz.

Ngudng nghe la cuong d6 nho nhat matré nghe duoc théng qua dap tng bang cac
phan xa cé dieu kién da xay dung.

Ngudng nghe 1a ngudng nghe chung ca 2 tai, khong danh gia duoc tai ndo nghe tot
hon.

C6 thé danh gid ngudng nghe ting tal véi méy tro thinh, dién cuc oc tai bing cach
tat thiet bi bén doi dién (néu dung 2 thiét bi).

Vi ngudi 16n, tré 1on hop téc tot c6 the béo hieu mdi lan nghe bang ndt bam béo
hiéu khi danh gia ngudng nghe tirng bén véi may trg thinh, dién cuc oc tai trong
truong tu do.

6.3. Budc 3: Hién thi va doc két qua

Hién thi két qua trén phan mém hoic phiéu tra két qua.
Doc céc thong sd lién quan dén do thinh luc truong tu do.

6.4. Két thuc

Két thic quy trinh.
Giai thich vatra két qua cho nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh.

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

Khong c6 tai bién, tuy nhién néu do lau c6 thé gdy mét moi can nghi ngoi sau d6 tién
hanh do tiép.
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78. PO NHI LUQNG

1. PAI CUONG

Do nhi lwong 1a phép do danh gia d6 thong thuan cua hé thong tai gitta qua d6 danh
gia mang nhi, chuodi xuong con, ap luc trong hom tai va chirc ndng voi nhi.

2. CHI PINH

- Panh gia d6 théng thuan cia mang nhi, chudi xuong con.

- Danh gia ap luc trong hom tai.

- DPanh giad chirc nang voi1 nhi.

3. CHONG CHIi PINH

Sau phau thuat va nhi, chinh hinh xuwong con, thay thé xuong ban dap duéi 3 thang.
4. THAN TRONG

- Viém nhiém cip tinh éng tai ngoai.

- Nguoi bénh dang chay tai hoic c6 nhiéu ray tai wot 1am két qua khéng chinh xéc,
hong may do.

- Di vat hoac nit réy dng tai ngoai.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thwc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Trong truong hop nguoi bénh khé hop tac, c¢6 thé dung thude an than.

5.3. Thiét bj y té

- Khau trang, gang tay, con, bdng, gac sach.

- Hé théng may do nhi lugng, nim tai c&c ¢ va céc trang thiét bi phu tro.
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nhavé ky thuat truée khi thuc hign ve
muc dich, cac buéce tién hanh.

- Nguoi bénh can dugc ndi soi tai hodc khdm tai loai trir di vat ng tai ngoai trudc
khi thuc hién ky thuat.

- Néutré em can giai thich cho ngudi nha
5.5. H6 so' bénh an

HG so bénh én, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia Bo Y
té.
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5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 0,25 gio.
5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong cach am tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra nguoi bénh: Danh gid tinh chinh xdc cia nguoi bénh (ding ngudoi bénh,
dung chan doan, dang chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

- Xemkét qua noi soi hoac kham tai.

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Bwéc 1. Nhap cac thong tin hanh chinh clia ngwoi bénh vao may
6.2. Buéc 2: Tu thé nguwoi bénh

Nguoi bénh ng01 trén ghé, khong noéi, khong nudt nude bot néu khong duge yéu cau,
v6i tré can ngdi yén tinh khong khoc. Nguoi 16n ¢ thé bé tré trén dui.

6.3. Bwoc 3: Thuc hién quy trinh
- Tién hanh do ting tai:
+ Chon tan s6 226Hz cho ngudi [6n vatré 16n, chon tan s6 1000Hz cho tré < 6 thang.

+ Dung nim tai phu hop va dat dau do vao tung tai, kéo vanh tai [én trén rasau vara
ngoai dé viéc dam bao dau do nhi Ivgng nam chac chan trong ong tai, khdng bi ho,
khong xé& dich trong qua trinh do, khong cham dau nim tai vao thanh ong tai.

+ BAam nut do nhi luong.

+ Nhan dinh so bo két qua do xem c6 sai 1éch do ky thuat khdng, néu c6 can tién
hanh do lai.

- Tién hanh tuong ty véi tai doi dién.

6.4. Budc 4: Két thic phép do va tra két qua

- Hién thi day da théng tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Két thuc phép do:

+ Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat

+ Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Tra két qua, luu ho so.

7. THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRI

- Cantheo déi néu tré co ding thudc an than gay ngu.

- Dj vat ong tai ngodi (nUm tai bi tut mic trong 6ng tai ngoai), Xt tri nhu véi di vat
ong tai ngoa.

- Tbn thuong phan mém bng tai ngodi, Xt tri nhu véi vét thuong phan mém éng tai
ngoai.
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79. PO PHAN XA CO BAN PAP

1. PAI CUONG

Do phan xa co ban dap 1a phép do ghi lai su thay ddi tro khang cua hé thong tai gitra
khi co6 kich thich am thanh 16n & tai cuing bén hodc tai do6i bén, phan xa nay cé tac
dung bao v¢€ tai trong khoi am thanh 16n gay hai.

2. CHI PINH
- Danh gia so b sirc nghe.

G6p phan loai trir ton thuong sau 6c tai trong nghe kém tiép nhan.

Xp xo tai.

Liét mat ngoai bién.

3. CHONG CHIi PINH

- Sau phau thuat va nhi hodc chinh hinh xwong con dudi 3 thang.
- Pi duogc phau thuat thay thé xuong ban dap.

4. THAN TRONG

- Ngudi bénh chdng mit do ton thuong tién dinh sau chan thuong.
- Viém nhiém cip tinh éng tai ngoai.

- Nguoi bénh dang chay tai hoic co nhiéu ray tai uot 1am két qua khong chinh xéc,
hong may do.

- Dj vat éng tai ngoai.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwai thuc hién.

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Trong truong hop nguoi bénh khé hop tac, c¢6 thé dung thude an than.

5.3. Thiét biy té

- Khau trang, gang tay, con, bdng, gac sach.

- Hé théng may do phan xa co ban dap, nim tai c&c ¢ va céc trang thiét bi phu tro.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nhave ky thuat truée khi thuc hign ve
muc dich, cac budc tien hanh.

- Ngudi bénh can dugc ndi soi tai hoic khdm tai loai trir dj vat ong tai ngoai trudc
khi thyc hién ky thuat.
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- Néutré em cin giai thich cho ngudi nha

5.5. H6 so' bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 0,25 - 0,5 gio.

5.7. Pia diém thuc hign k§ thuat: Phong thim do chirc nang.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

- Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ctia ngudi bénh (dtng ngudi bénh,
dung chan doan, dang chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

- Xemkét qua noi soi hoac khém tai.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Nhap théng tin hanh chinh ctia nguoi bénh vao méy

- Tu thé nguoi bénh:

+ Ngudi bénh ngdi trén ghé, khong ndi, khéng nudt nuéc bot.

+ Tré em can ngdi yén tinh khong khoc. Ngudi 16n o the bé tré trén dui
6.1. Bude 1: Pit diu do va dau kich thich am thanh

- Dit dau do va du kich thich &m thanh theo chi dinh 1&m sang cua bac si dé do
phan xa co ban dap cung bén/ doi bén.

+ Néu do cung bén: Kich thich 4m thanh va dau do nhi luong cuing trén 1 thiét bj va
duogc dat vao cung 1 bén tai.

+ Néu do ddi bén: Kich thich am thanh ¢ bén tai ddi dién véi tai dat dau do nhi
lugng.

6.2. Buéc 2: Tién hanh do tirng tai

- Chon tan s6 226Hz cho nguoi 16n vatre 16n, chon tan sd 1000Hz cho tré < 6 thang.

- Dung nim tai phtt hop va dat dau do vao ting tai tiy theo do phan xa cling bén hay
doi bén, kéo vanh tai Ién trén ra sau va ra ngoai dé viéc dam bao dau do phan xa co
ban dap nam chac chan trong ong tai, khdng xé dich trong qua trinh do.

- B’ém nat do phan xa co ban dap vathuc hién phép do vai tirng tai & lan lugt cac tan
s06 500Hz, 1000Hz, 2000HZz, 4000Hz.

- Nhan dinh so b ket qua do xem c6 sai 1éch do ky thuat khong, néu sai can phai
tién hanh do lai.

6.3. Buéc 3: Két thic phép do

- Hiénthi day du théng tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Két thuc phép do.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.

- Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.
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Giai thich cho nguoi bénh va nguoi nha
.THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRI
- Cantheo dbi néu tré co dung thudc an than gay ngu.

~l

- Di vat éng tai ngod (nim tai bi tut mac trong éng tai ngoa), xu tri nhu voi di vat
ong tai ngoai.

- Ton thuong phan mém dng tai ngodi do 1am k§ thuat thd bao, xi tri nhu vét thuong
phan mém ong tai hgoai.
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80. PO AM OC TAI (OAE) CHAN POAN

1. PAI CUONG

Do am 6c tai (Otoacoustic Emission OAE) 1a phép do danh gia chiic ning té bao 1ong
ngoai cua co quan Corti thudc tai trong qua dé danh giad so bo strc nghe.

Po am 6c tai chan doan tam dich tir: Distortion Product Otoacoustic Emissions
DPOAE; 1a phép do dung kich thich 2 am don, f1 1a am thap, f2 1a &m cao, khac biét
gitta hai cuong do kich thich 1a 10-15dB.

2. CHI PINH

Danh gia so bd suc nghe.
3. CHONG CHIi PINH
Khdng co.

4. THAN TRONG

- Céc truong hop ¢6 réy tai can lay bo ray tai, treong hop cé bénh 1y tai ngodi, tai
gitta can dieu tri on dinh trudc khi tién hanh do.

- Céc truong hop tré co tac nghén duong the khi nga b thé anh hudong dén két qua
do.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién quy trinh ky thuat
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac sT va/hodc di¢u dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc an than (néu can).

5.3. Thiét bj y té

May do DPOAE, nim tai cac ¢ to, nho.

5.4. Ngwoi bénh

- Puoc giai thich vahiéu muc dich, cac budc do, bién chimg, nguy co cé thé xay ra.
- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.

5.5 Ho so bénh an

Day du chi dinh cta béc si diéu tri.

5.6. Thoi gian thwc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuat: Phong cach am tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Pung thong tin ngudi bénh, ding chan doan va phiéu chi dinh do cta bac si, xem két
qua ndi soi hodc kham tai, danh gid sy hop tdc ciia nguoi1 bénh, tinh chinh xac cia két
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qua do.

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Bwéc 1: Chuan bi trang thiét bj

- Dién céc théng tin hanh chinh caa ngudi bénh.
6.2. Budc 2: Chuén bi ngwoi bénh

- Nguoi bénh ngoi trén ghé, khdng néi, khdng nuét nuéc bot, véi tré can ngdi yén
tinh khong khoc. Bo me ¢ thé be tré trén dui.

6.3. Bwdc 3: Thuc hién quy trinh
Tién hanh do timg tai:

+ Dung nim tai pht hop va dit dau do vao tirng tai, kéo vanh tai 1én trén rasau vara
ngoai d¢ viéc dam bao dau do nam chac chan trong ong tai, khdng xé dich trong
qua trinh do.

+ AnnGt tién hanh do.

+ Nhén dinh so bo két qua do xem c6 sai 1éch do k§ thuat khong thi phai tién hanh do
lai. Chi s0 nhicu phai dudi 10% thi ket qua méi dugc cong nhan.

6.4. Budc 4. K ét thiic phép do va tra két qua

- Hién thi day dua théng tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Két thac quy trinh.

+ Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

+ Hoan thién ghi chép hd so bénh an, tra két qua, luu ho so.

6.5. Bude 5. Poc két qua

- Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khong.

- Poc céc théng sb vé DPOAE.

- Két hop véi thong tin |am sang va két qua ciia cic phuong phap tham do thinh giac
khac dé gop phan chan doan.

6.6. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRI

- Cantheo d6i néu tré c6 ding thubc an than gay ngi.

- Di vt dng tai ngoai (ndm tai bi tut méc trong ong tai Ngoai). X tri nhu voi dj vat
ong tai ngoa.

- Vét thuong ong tai ngoai (do thao tac khong dung dau do do DPOAE gay ra), xur tri
nhu vét thuong phan mém ong tai ngoai.
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81. PO AM OC TAI (OAE) SANG LOC

1. PAI CUONG

Do 4m ¢ tai (Otoacoustic Emission - OAE) 1a phép do danh gia chirc ning té bao 1ong
ngoai cua co quan Corti thudc tai trong qua dé danh giad so bo strc nghe.

Do 4m &c tai sang loc (Transient — Evoked Otoacoustic Emissions TEOAE) sur dung
am Clicks dai tan rong kich thich té bao 16ng ngoai co quan Corti chu yéu ving tan sd
1000-4000Hz.

2. CHI PINH

Danh gia so bd suc nghe.
3. CHONG CHIi PINH
Khdng co.

4. THAN TRONG

Céc trudng hop co ray tai can ldy bo ray tai, trudng hop co bénh 1y tai ngoai, tai giira
can diéu tri 6n dinh trude khi tién hanh do tranh anh hudéng dén két qua.

5. CHUAN BI
5.1 Ngwoi thwce hién quy trinh ky thuét
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc an than.

5.3. Thiét biy té

Ging tay, khau trang.

May do TEOAE, ntim tai c4c ¢ to, nhd.

5.4. Nguwai bénh

- Puoc giai thich vahiéu muc dich, cac budc do, bién chimg, nguy co cé thé xay ra.
- Chuan bi nguoi bénh trudc khi thuc hién ki thuat.

5.5. Hd so' bénh &n

Chi dinh cua bac si.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,25 - 0,5 gio.
5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong cach am tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Pung thong tin ngudi bénh, dung chan doan va phiéu chi dinh do cua bac si, xem két
qua ndi soi hodc kham tai, danh gid sy hop tdc ciia nguoi1 bénh, tinh chinh xac cia két
qua do.
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6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
- Chuan bj trang thiét bi: dién céc thong tin hanh chinh ciia ngudi bénh.

- Chuan bi ngu¢i bénh: Nguoi bénh ngdi trén ghé, khong néi, khdng nudt nudc bot,
Véi tré can ngdi yén tinh khong khoc. B& me ¢ thé bé tré trén dui.

6.1. Bude 1: Dit diu do
Tién hanh do timg tai:
+ Lwachon nim tai phu hop.

+ Dit dau do vao ting tai, kéo vanh tai 1én trén ra sau va ra ngoai dé viéc dam bao
dau do nam chac chan trong ong tai, khong xé dich trong qua trinh do.

6.2. Bwéc 2: Tién hanh do
- Ann(t bat dau qua trinh do.
- Méy 5 tu két thic theo su cai dit caa may do.

- Nhan dinh so b két qua do xem c6 sai 1éch do ki thuat khéng thi phai tién hanh do
lai.

6.3. Buéc 3: Két thic phép do va tra két qua

- Hién thi day dua théng tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hié¢n ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh &n, tra két qua, luu ho so.

6.4. Buéc 4: Poc két qua

- Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khéng.

- Poc céc thdng sd vé TEOAE vai ki thuat do sang loc két qua 1a “pass” hay “refer”.

- Két hop véi thdng tin 1am sang va két qua cia cac phuong phéap tham do thinh giac
khac dé gdép phan chan doan.

6.5. Két thic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRIi

- Cantheo dbi néu tré co ding thudc an than gay ngu.

- Dj vat 6ng tai ngoai (ndm tai bj tut mac trong ong tai ngoai). X tri nhu vai di vat
ong tai ngoai.

- Vét thuong 6 ong tai ngoai (do thao tac khong dung dau do do TEOAE gay ra), xir tri
nhu vét thwong phan mém éng tai Ngoai.
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82. PIEN CO THANH QUAN

1. PAI CUONG

Do dién co thanh quan (laryngeal electromyography, LEMG) la phuong phap dung
dién cyc va thiét bi chuyén dung dé ghi va do hoat dong dién cua cac co thanh quan
khi phat am. Nguyén ly: khi cac co thanh quan hoat dong tao ra dién the hoat dong co
thé ghi lai dugc.

2. CHI PINH

Nghi ngd tén thuong than kinh thanh quan.

Danh gia churc nang cic co thanh quan.

R4i loan giong nghi ngd do cin nguyén than kinh.

Tién lugng kha nang phuc héi caaliét co thanh quan.

3. CHONG CHIi PINH

- R&i loan d6ng mau, hoic dang dung thuc chéng dong méu.

- Ton thuong khbi xam lan lam thay doi vi tri giai phau thanh quan.
- Pang nhiém tring thanh quan, co.

4. THAN TRONG

Tré nho, nguoi cao tudi, ngudi co 16p md dudi da cb day, di dang d6t sdng cb, nghi
ngo di dang thanh quan.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thwc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc

Thudc xt tri khi bi sdc, chay mau, va co thit duong tho.

5.3. Thiét bj y té

Khau trang, ging tay, bong, gac.

May ghi dién co, may tinh, B ndi soi tai miii hong va cac thiét bi hd tro.
5.4.Ngwoi bénh

Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh vé ky thuat trude khi
thuc hién: muc dich, cac budc ti€n hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién
luong...

- Chuan bi ngudi bénh trude khi thyc hién ky thut.
5.5. H6 so' bénh an

Hb so bénh 4n, phiéu chi dinh duoc hoan thién dy du dung theo quy dinh ciia B6 Y
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té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hign k§ thuat: Phong tham do chirc nang.
5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Nguoi bénh ngdi trén ghé kham hoic ndm trén giwdng. Ké g6i mém dudi co - vai
cho dau ngira nhe ra sau dé 1am gidn vang cb, boc 16 rong réi ving cb trude bén.
Nguoi bénh duoc yéu cau tha long toan than trong qué trinh thue hién ky thuat.

- Thay thudce: Pirng hoic ngdi phia trudc, bén phai ngudi bénh.

- Nguoi phy dang hodc ngdi canh thiét bi dién co va may tinh dé thao téc theo yéu
cau cua bac si thuc hién ky thuat.

- Khéi dong may ghi dién co va may tinh.

6.1. Buéc 1: Dan dién cuce, xac dinh cac moc giai phau

- Dan cac dién cuc bé mat cia may dién co vao ving cd caa ngudi bénh.

- Xac dinh cac mbc gia phau nhu bd dudi syn gidp, sun nhan, khuyet giap, xuong
mong. Néu can, cd thé dung bit da danh dau moc giai phau trén da co.

6.2. Buéc 2: Pua dién cuc kim nhé vao co thanh quan can thim do

- Dua dién cyc kim nho nhanh qua da phia truéc mang giap - nhan hoic tai vi tri da
danh dau tly thudc vao vi tri co can tham do. Néu di qua mang giap - nhan: Miii
kim hudng ra sau, 1én trén va ra ngodi, qua mang gidp - nhan, huéng mii kim dén
vi tri co dinh tham do. Mii kim dugc dua vao vi tri co da xac dinh. Cha y khéng
choc kim vao sun thanh quan. Phai giir cho miii kim nam duéi ni@m mac tranh di
vao duong tho.

- CO thé phai ding noi soi thanh quan phéi hop dé kiém soat va tranh dua kim vao
duong tho.

6.3. Budc 3: Ghi dién co va danh gia két qua

- Yéu cau ngudi bénh phét am /a/ kéo dai it nhat 3 gidy. Tin hiéu dién co duoc ghi va
hién thi trén man hinh may tinh va dugc luu lai dé€ phan tich. Nguoi phu kich hoat
céac nut bam trén may dién co va trén phan mém khi can.

- Yéu cau ngudi bénh tho nhe nhang, thu gian, khong quay cd, khong dugc ndi va
nuot trong sudt qua trinh ghi dién co.

- Danh gia két qua theo céc thdng sb dién co trén man hinh may tinh. Doc céc thong
S0 thoi gian thyce lién quan dén dang song dé nguoi phu ghi vao phiéu ghi dién co.

6.4. Buéc 4: Két thuc ky thuat
- Rut dién cuc kim nho khoi co thanh quan.
- Théo dién cuc bé mat khoi vij tri.
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- Tit may dién co.

- Giai thich va tu van cho nguoi bénh vé tinh trang bénh |y thanh quan.

- M6 ta két qua, dién vao phiéu ghi dién co, va tra két qua cho nguoi bénh.
6.5. Két thac quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ki thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

- Chay méau: Xu tri tuy theo muac do.

- Sung né viing ¢6 - thanh quan co thé gy kho tha, nudt vudng, nudt dau.

- Sau tha thuat can cho nguoi bénh ndm nghi ngoi tai givdng. Theo ddi tinh trang ho
hap vatoan than cua nguoi bénh trong 30 phut.
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83. PHAU THUAT DAN LUU AP XE VUNG SAU TAI,

VUNG THAI DUONG MOM TIEP DIEU TRI VIEM TAI XUONG
CHUM CAP XUAT NGOAI

1. PAI CUONG

La phau thuat rach dan luu khoi ap xe vung sau tai hodc vung thai deong mom tiép
trong diéu tri bao ton viém tai xwong chiim cip xuit ngoai.

2. CHI PINH

Viém xwong chiim cdp xuit ngoai sau tai hodc xuit ngoai thai dwong mom tiép.
3. CHONG CHI PINH

Viém xwong chiim cp xuit ngoai c6 bién chimg noi so can phiu thuét cip ctru.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tim bam sinh, rdi loan
dong mau).

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién
- Chinh: 01 béac si.

- Phu: Khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dieu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuéc:

Thudc té tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, gac, sing, bang, meche vo khuan.
-  Bom tiém, kim 18G.

- Thubc sét khuan tai chd.

- Quecay vi khuan.

- Bo dung cu phau thuat phan mém.
- Ben tran.

- Heé théng méy ht.

- B dao mé dién.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ki thuat truge khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co ¢6 thé xay ra.

- Chuan bi nguoi bénh truéce khi thuc hién ky thuat.
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5.5. Hd so bénh an:

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du theo quy dinh cia B0 Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 0,25 — 0,5 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong tha thuat hodc phiu thuat.
5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Tu thé: Nguoi bénh ndm ngira, diu nghiéng sang bén dbi dién.
- Sét khuan vagay té tai chd.

6.1. Buéc 1: Dan lwu 6 &p xe

- Kiém trachd xuat ngoai, xac dinh vi tri trich rach.

- Choc hat tham do 6 mu néu can.

- Rach da: dudng rach song song ranh sau tai néu &p xe sau tai, song song go luan
néu ap xe thai dwong mom tiep.

- Mo vao 6 &p xe. Lay mu nudi ciy vi khuan, lam khang sinh d6. Ding 6ng hit va
thia nao lam sach mu vato chirc viém.

- Lam sach 6 mu bang dung dich s&t khuan va hydrogen peroxide (oxy gid). Dt
meche hoc mo.

6.2. Budc 2: Bang ép

- Bing ép vung sau tai hodc vung thai dwong mom tiép.
6.3. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao que ciy vi khuan cho phong xét nghiém.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thyc hién ky thuat

- Chay mau: xir tri tuy mic do.

- Choéang ngat do dau: chéng choang, giam dau.

- Ngb doc thudc gay té xur tri theo phac do.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Chay mau: xir tri tuy mirc do.

- Nhiém trang vét moé.

- Nhiém trang huyét
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7.3. Di chwng

Seo xau.
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84. PHAU THUAT RUT DPIEN CUC OC TAI

1. PAI CUONG

- Pién cuc 6c tai 1a mdt thi€t bi dugc cay c6 kha nang bién nhiing am thanh thanh céc
tin hiéu dién thong qua cac dién cuc dat bén trong ¢ tai, tr do cac tin hi¢u nay duogc
chuyén dén céc té bao cua hach xoan roi theo day than kinh thinh giac dén vé nao.

- Phau thuat rat dién cuc dc tai 13 phiu thuat g& bo thiét bi trén ra khoi co thé ngudi
bénh.

2. CHI PINH

- Nguoi bénh da cy dién cuc bc tai nhung dién cuc khong hoat dong hodc hong do
chan thuong.

- Nhiém tring thiét bi.
- Dién cuc khéng mang lai sirc nghe va gay kho chiu cho nguoi bénh.

- Dién cyc bi tugt khoi vi tri oc tal, hodc dat khong ding vi tri trong lan phau thuat
cay di¢én cuc oc tai trudc do.

3. CHONG CHI PINH
Nguoi bénh c6 bénh ndi khoa kem theo khong du diéu kién phﬁu thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thude chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngudi thue hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoing 03 béc si va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét biy té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vatliéu dat éng tai.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat tai miii hong.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Bo dung cu phau thuat phan mém co ban.
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- B dung cu vi phau tai.
- B0 dao m6 dién.

- Hé théng méy ht.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ky thuat truéc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirmg, nguy co ¢6 thé xay ra, tién lugng...

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. H6 so bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k¥ thuat: Phong phau thuat.

5.9. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Vb6 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Vi tai mo.

- Sé khuan tiém té dudi da

6.1. Budc 1: Rach da

- Rach da sau tai theo dudng seo mé cii va t6 chic dudi da.

6.2. Budc 2: Boc 19 dién cuc

- Boctach to chire dudi da

- Véndavato chic dudi da ving givdng dién cuc.

- Tim day dién cuc, boc téch to chirc xo can than tranh dat day dién cuc.

- Khoan c&c t6 chtrc xuong tan tao xung quanh dién cuc va day dién cuc.

- G& bo dién cuc khoi givong khi dam bao day dién cuc da dugc béc téch ra hoan
toan.

6.3. Budc 3: G6 bé dién cuc

Sir dung kinh hién vi béc téch t6 chire xo trong hoc moé chiim va ving ctra sb tron.

GG dién cuc va day dién cuc rangoai.

C6 thé dit lai dién cuc méi hodc dién cuc chy néu co chi dinh.
- Dbong da va bang ép.

6.4. Két thiic quy trinh:

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu ho so.
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Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

+

+

Chay mau:

Dung béng tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cim duoc hogc chiy méau nhiéu can nhac ding dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay méu mirc d ning can dat vat liéu cim méu vatruyén mau.

Rach mang nhi: Dit cac mép vét réch sit nhau, valai bing manh can co thai dwong
hoiac mang sun.

Ton thwong ddy VII: Néu xay ratrong phau thuat can tién hanh giam 4p hosic khau
noi ludn.

Réch mang néo, ro dich ndo tay: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muac d6 co

thé ding can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Piéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam &p luc ngi So sau mo.

M¢& vao ong ban khuyén (hay gap 6ng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mat.
X1 tri dat manh can co hodc sunvalai.

Toén thwong tinh mach bén: xtr tri tdy theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty tiéu hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuat

Nhiém triing hoc mo: diing khéng sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Viém mang nio, 4p xe ndo: diéu tri theo phac do.

Tu méau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic mad lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, buon non, non, thuong do tic dong manh véo cira
S0 ban dap-tién dinh. Xir tri bang thuoc tiém chong chdng mat, chong ndn, truyen
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai vax tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thwong ddy than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam 4p hoac phau thuat khau noi; néu liét
Xuat hién mudn sau Qhﬁu thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bét cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xtr tri theo tién trien va mac do
cualiét mat.

7.3. Di chirng

Chong mat.
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- Tén thuong day than kinh thirng nhi gay réi loan, giam hodc mit vi giéc & nia ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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85. PHAU THUAT RUT ONG THONG KHi TAI GITA

1. PAI CUONG

Rat dng théng khi mang nhi 1a thu thuat 14y bo éng thong khi trén mang nhi trong
nhitng truong hop ong khong tu bai xuat hodc co6 bién ching.

2. CHI PINH
- Ong ton tai kéo dai, khéng tu bai xuat khi tai giira da hét dich (trén 2-3 nam).

- Chay dich tai hoic nhiém tring tai giita ta dién khong dap ¢ng véi diéu tri noi
khoa.

- Tic éng.

- Tut 6ng va hom nhi.

- Hinh thanh mé hat khong dap tmg diéu tri hoic cholesteatoma mang nhi.
3. CHONG CHI PINH

Khdng co.

4. THAN TRONG

Than trong ¢ nhitng ngudi c6 bénh ndi khoa chua diéu tri on dinh, nguoi khong hop
tac (vi du: tdm than, tré em).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwai thuce hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoing 03 béc si va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di¢u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
- Thudc st khuan,

- Thubc co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Bom tiém nhua

- Ong noi soi 0 d0, loai 4mm duodng kinh danh cho nguoi 16n, loai 2,7 mm duong
kinh danh cho tré em.

- B0 ndi soi tai miii hong.
- Bo dung cu vi phau tai: 6ng hat sb 3F, kep vi phau, que nhon, que tim bong.
- Hé théng méy ht.
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5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha ve ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac budc tien hanh, bién chirng, nguy co c¢6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh truéce khi thuce hién ky thuat.

5.5. H6 so' bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 0,5-1 gio.

5.7. Pia diém thuc hign k§ thuat: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan thu thuét.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vo cam:

+ Géy té & nhiing nguoi bénh dit 6ng thdng khi bing silicon mém va nguoi bénh hop
téc tot.

+ Gay mé & nhitng nguoi bénh éng théng khi ¢o chat liéu cimg va nguoi bénh khdng
hop tac.

- Tuthé:

+ Nguoi bénh nim nghiéng dau sang bén d6i dién sao cho mit xwong chiim nam
ngang dé cO thé thao téc dé dang.

+ Phau thuat vién ding bén phai nguoi bénh, ngudi phu dimg bén ddi dién.
6.1. Buéc 1

- Lam sach dng tai ngoai va mang nhi dudi ndi soi.

6.2. Buéc 2

- Pit bng noi soi vao tai, chinh cho mang nhi ndm dung hudng va chinh gitta man
hinh.

- Dung kep vi phau gip bo dng théng khi.

- Kiém tralai mang nhi.

6.3. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwc hién k§y thuat.

- Tut dng vao hom nhi: giai phong mang nhi liy 6ng ra.
- Chay méau: cam méu bang béng tam thudc co mach.
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- Choéang ngat do dau: xur tri chdng chodng, giam dau.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat.

- Thing mang nhi khong lién sau rdt 6ng: tao hinh mang nh.
- Viémtai sau rdt 6ng: 1am thubc tai, khang sinh toan than.
7.3. Di chwng

Khéng co.

TAI LIEU THAM KHAO:

1. Michel M, Nahas G, Preciado D. Retained Tympanostomy Tubes. Who, What,
When, Why, and How to Treat? Ear, Nose & Throat Journal. 2020.

2. El-Bitar MA, Pena MT, Choi SS, Zalzal GH. Retained ventilation tubes: should
they be removed at 2 years? Arch Otolaryngol Head Neck Surg. 2002
Dec;128(12):1357-60.

3. Abdel-NabyAwad OG. Timing for Removal of Asymptomatic Long-Term
Ventilation Tube in Children. Indian J Otolaryngol Head Neck Surg. 2016
Dec;68(4):406-412.



291

86. TIEM GENTAMICIN HOM NHi

1. PAI CUONG

La thu thuat dua gentamicin vao tai gitta sau d6 khuéch tan vao tai trong véi muyc dich
huy hoai chlrc nang tién dinh bén tai d6 nham kiém soat tri¢u ching chéong mat &
nguoi bénh Méniere khang tri.

2. CHI PINH

Nguoi bénh bénh Méniére khang tri (khéng dap Gmg vé6i thay dbi 161 sdng va diéu tri
noi khoa).

3. CHONG CHI PINH
Bénh Méniére trén tai nghe duy nht.
4. THAN TRONG

- Nguoi bénh bi cac bénh ly géy suy giam cam giac valhoac kha nang van dong nhu
béo phi, thi luc kém, bénh than kinh ngoai bién chi dudi, hep cot sdng, tién sir thay
khép hang hoac khép goi (nguy co giam dap tng bl trir cia hé thong tién dinh
trung uvong).

- Bénh Méniére hai bén can trao doi k§ voi nguoi bénh vé loi ich kiém soét chdng
mat va nguy co mat thang bang man tinh va nghe kém hai bén tai truéc khi quyét
dinh can thiép.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoing 02 bac si va/hogc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2 Thubc

- Gentamicin sulfat 40 mg/mL.

- Thudc gy té bé mat lidocaine.
5.3. Thiét biy té

- Ging tay, khau trang.

- Bomtiém 1 ml.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Kinh hién vi phau thuat (néu co).
- Hé théng méy ht.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thut trudc khi thuc hién:
muc dich, cac buac tien hanh, bién chirg, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng
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- Chuan bi ngudi bénh truée khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du ding theo quy dinh cia Bo Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,5 — 01 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k§ thuat: Phong tha thuat hoic phong mé.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh (diing nguoi bénh,
diung chan doan, dang bén tai can thuc hién ky thuat).

b. Thuc hién bang kiém an toan pthu thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

Buéc 1: Chuan bi tu té nguwoi bénh

- Nguoi bénh nam ngira trén ghé kham, dau quay sang bén tai binh thuong, tai duoc
tiém huong |én trén.

Budc 2: Vo cam

- Géy tétoan bo mang nhi bang thudc gay té bé mit.

Buéc 3: Chuin bi dung dich gentamicin tiém hom nhi

- Dung dich gentamicin 40 mg/ml dugc Ié\m’ém dé tranh géy’téc dung nhi¢t khi tiém
hom nhi. Lay dung dich gentamicin vao ong tiém 1 mL, ong tiém dugc gan kim
tiém 25G.

Budc 4:Tiém gentamicin hom nhi

- Tao mot 15 “thong hoi” & goc phan tu phia truéc trén cia mang nhi dé cho khéng
khi thoét ra trong quatrinh tiém.

- Sau d6, tiém toan b thé tich 1 mL dung dich gentamicin vao géc trude dudi mang
nhi cho dén khi tai gitra dugc lap day hoan toan.

- Nguoi bénh duoc giit ¢ tu thé nay trong vong 1 gio dé gentamicin khuéch tan qua
mang cira so tron va day chang vong cua xuong ban dap vao tai trong.

Budre 5: Két thiic quy trinh

- Dbanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu ho so.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuit

7.1.1. Rach mang nhi

Rach mang nhi khi thyc hién thu thuat c6 thé dugc theo ddi, huéng dan ngudi bénh
tranh nudc vao tai. Sau 3 thang c6 thé cdn nhac v4 mang nhi néu vi tri raich mang nhi
van con.

7.1.2. Trat khép xwong con

Tuan thu k¥ thuat tiém & goc trudc mang nhi.
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7.1.3. Phan vé
Xtr tri theo hudng dan xu tri phan vé ctia Bo Y té.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

7.2.1. L3 thiing mang nhi khéng lién lai dwoc

Thung mang nhi sau khi tiém gentamicin hom nhi dai da s6 tu lién lai sau mot thoi
gian, ty I¢ gap 10 thing mang nhi khong lién lai dugc it hon 1% truong hop.

7.2.2. Réi loan thing biang

Giam kha nang bu trir ciatién dinh trung wong dan dén rdi loan thing bang.
Xt tri: tap phuc héi chire ning tién dinh.
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