BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tu do - Hanh phic

Sb: 3401 /BYT-KCB Ha Néi, ngay 12 thang 5 nam 2026
V/v huéng dan noi dung chuyén méon
kham strc khoé dinh ky cho nguoi dan

Kinh gtri:
-S& Y té cac tinh, thanh phé;
-Y té cac BO, nganh;
- Céac Bénh vién, Vién co6 giudong bénh truc thuoc Bo Y té;
- Bénh vién thudc cac Truong dai hoc.
(sau day viét tit 13 cac don vi)

Thuc hién Nghi quyét sé 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 nam 2025 cia
Bo Chinh tri v& mot sb giai phap dot pha, ting cuong bao vé, cham soc va
nang cao sttc khoe Nhan dan; Nghi quyét sé 282/NQ-CP ngay 15 thang 9
nam 2025 cua Chinh phu ban hanh Chuong trinh hanh dong cua Chinh phu
thue hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 nim 2025 cta Bo Chinh
tri; Chi thi s6 17/CT-TTg ngay 06 thang 5 nam 2026 ciia Thu tuéng Chinh
phu vé viée to chirc kham sirc khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi cho
nguoi dan, trong do c6 nd1 dung nguot dan dugc kham strc khoé dinh ky hoac
kham sang loc mién phi it nhat méi nim mét 1an theo 16 trinh va d6i tuong wu
tién dé chu dong phat hién, du phong va diéu trj bénh sém, giam ganh ning
bénh tat va chi phi y té; tao co s& dit lidu quan 1y strc khoé qudc gia, dam bao
moi nguoi dan dugc bao v¢, cham soc nang cao strc khoé toan dién, lién tuc
theo vong doi, timg budc giam ganh ning chi phi y té.

Trong thoi gian vira qua, Bo truong BO Y té dd ban hanh mét sd van
ban quy pham phap luat, huéng din chuyén mén vé kham strc khoe va kham
sttc khoé dinh ky cho nguoi dan theo do tudi va nhom ddi tuong nguoi lao
dong thudc cac nganh, nghé dic thu theo quy dinh ciia phap luat dé cac don vi
t6 chtrc kham strc khoe dinh ky cho ngudi dan.

bPé tiép tuc t6 chire trién khai déng bo, thiét thue, hiéu qua cong tac
kham strc khoe dinh ky cho nguoi dan trén pham vi toan qudc, phan du dat
muc tiéu ngudi dan duogc kham sic khoe dinh ky hodc kham sang loc mién
phi it nhét 01 1an/nam, duoc 1ap s0 strc khoe dién tir dé quan ly suc khoe theo
vong doi tor ndm 2026, BO Y té dé nghi Thu truéng cac don vi thuc hién
kham strc khoe dinh ky cho nguoi dan theo quy trinh, huéng dan chuyén
mon nhu sau:
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1. Péi véi tré em dudi 06 tudi: Thuc hién theo Quyét dinh sb
1284/QP-BYT ngay 07 thang 5 ndm 2026 cta Bo truéng Bo Y té vé Hudng
dan noi dung chuyén mén kham sirc khoe dinh ky cho tré em dudi 06 tudi.

2. Béi voi nguoi tir di 06 tudi dén dudi 18 tudi:

a) Mau giéy kham strc khoé dinh ky thuc hién theo mau s6 02, phu luc
s& XXIV ban hanh kém theo Théng tu s6 32/2023/TT- BYT ngay 31 thang
12 nam 2023 cua BO trudéng B Y té quy dinh chi tiét mot sb diéu cua Luat
Kham bénh, chira bénh;

b) Kham day du cac nodi dung chuyén khoa 1am sang theo mau sé 02,
phu luc s6 XXIV ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT;

c) Céc x¢€t nghiém can lam sang thuc hién khi ¢6 chi dinh cua bac sy
hodc yéu cau tu nguyén chi tra cia nguodi din, co quan, t6 chic, doanh
nghiép hodc theo tinh hinh thuc tién vé kha niang hod tro chi tra cia dia
phuong, don vi.

3. Boi véi nguoi tir du 18 tudi trd 1én:
a) Mau gidy kham stc khoe dinh ky thyuc hién theo mau sb 03, phu luc
s XXIV ban hanh kém theo Thong tu sé 32/2023/TT-BYT;

b) Kham day du cac ndi dung chuyén khoa 1am sang theo mau sb 03,
phu luc s6 XXIV ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT;

¢) Cac xét nghiém can 1am sang theo mau s6 01, phu luc s6 XXIV ban
hanh kém theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT, bao gdm:

- Xét nghiém mau:

+ Cong thirc mau: S6 luong héng cau; SO luong Bach cau; SO luong
tiéu cau;

+ Sinh h6éa mau: Puong mau; Ure, Creatinin; ASAT (GOT), ALAT
(GPT);

- X¢ét nghi¢m nudc tiéu: DPuong; Protein;

- Chan doan hinh anh (X.quang tim phdi thang).

d) Céc xét nghiém khac thuc hién theo tinh hinh thuc tién vé kha nang
hd tro chi tra cia dja phuong hoic khi co yéu cdu tu nguyén chi tra cua
nguoi dan, co quan, td chtrc, doanh nghiép;

d) Khi hoi tién st bénh tat, kham lam sang, can lam sang, chan doan
hinh anh néu c6 d4u hiéu ton thuong nghi ngd méc bénh lao, u phdi hay bénh
1y khac, nguoi hanh nghé can chi dinh thuc hién cac xét nghi€ém cén 1am
sang chuyén khoa 1am can ctr chan doan, diéu tri hodc chuyén co sé kham
bénh, chira bénh phu hop dé chan doan va can thi¢p sdém bénh tat;
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e) Danh muc kham chuyén khoa phu san trong khadm strc khoe dinh ky
cho lao dong nir thuc hién theo phu luc XXV ban hanh kém theo Thong tu s6
32/2023/TT-BYT.

4. Kham strc khoé dinh ky ddi véi cac ddi tuong 1a can bd, hoc sinh,
nguoi lao dong thudc cac nganh, nghé dic thu: Thuc hién theo quy dinh hién
hanh, cu thé:

a) Déi tuong 1 can bo thyc hién theo Quyét dinh s6 1266/QD-BYT
ngay 21 thang 3 nam 2020 ctia Bo truong Bo Y té vé viéc ban hanh quy dinh
tiéu chuan phan loai strc khde can bo va mau phiéu kham strc khoe can bo;

b) Péi tuong thudc Bo Qudc phong, B6 Cong an quan 1y thuc hién
theo quy dinh ctia B Qudc phong, B6 Cong an;

c) Pédi véi hoc sinh trong truong hoc thyc hién theo Thong tu lién tich
s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nim 2016 cta Bo truong
Bo Y té va Bo trudng Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac y té
truong hoc;

d) Pdi v6i nguoi hanh nghé 14i xe 6 t6 thuc hién theo Théng tu sb
36/2024/TT-BYT ngay 16 thang 11 nim 2024 cua Bo truong Bo Y té quy
dinh vé tiéu chuan sirc khoe, viéc kham sirc khoe ddi vai nguoi 1ai xe, nguoi
diéu khién xe mdy chuyén dung; viéc kham strc khoe dinh ky d6i v6i nguoi
hanh nghé 14i xe 6 t6; co s& dir liéu vé stc khoe ctia ngudi 1ai xe, nguoi diéu
khién xe may chuyén dung;

d) P6i voi nhan vién hang khong thyuc hién theo Théng tu lién tich s6
18/2012/TTLT-BYT-BGTVT ngay 05 thang 11 nam 2012 cua B Y té, Bo
Giao théng vén tai quy dinh tiéu chudn stc khoe ctia nhan vién hang khong
va diéu kién di véi co sé y té thuc hién viéc kham sirc khoe cho nhan vién
hang khong;

e) Pbi v6i nguoi diéu khién phuong tién giao théng duong sit thuc
hién theo Thong tu sb 42/2025/TT-BYT ngay 14 thang 11 nim 2025 cta Bo
truong BO Y té quy dinh vé tiéu chuan suc khoe cua ngudi diéu khién
phuong tién giao thong duong sit;

g) Pbi véi thuyén vién thuc hién theo Thong tu sé 22/2017/TT-BYT
ngdy 12 thang 5 nam 2017 ctia BO trudng Bo Y té quy dinh tiéu chuan sirc
khée cua thuyén vién lam viéc trén tau bién Viét Nam va cong bd co s
kham strc khoe cho thuyén vién.

5. Phan nhom ddi tugng uvu tién va sap xép lich khdam dam bao phu
hop, tranh qua tai va thuan tién cho ngudi dan. T6 chirc kham theo n6i dung
chuyén moén néu trén phu hop do6i voi tung nhom doi twgng dé danh gia tinh
trang suc khoe hodc phan loai strc khée; phat hién sém nguy co mac bénh va
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nguoi méc bénh theo nhoém ddi tuong; tu van phong bénh, diéu tri hodc
chuyén co s& kham bénh, chira bénh phu hop theo quy dinh.

Trong qua trinh thyuc hién, néu kho khan, vuong méc vé chuyén mon,
ndi dung kham sirc khoé dé nghi gui vé Bo Y té (qua Cuc Quan 1y Kham,
chira bénh) dé duoc xem xét, huéng dan./.

Noi nhén: KT. BQ TRUONG
- Nhw trén; . . THU TRUONG

- Van phong Trung uong va cac Ban ciua Dang; .

- Vin phong Chu tich nuéc; [

- Vin phong Qudc hoi;

- Hoi déng Dan t0c va cac ij ban cua Quéc hoi;

- ij ban Trung wong Mt tran To quéc Viét Nam;
- Co quan trung wong cua cac doan thé;

- Cac B9, co quan ngang BJ;

- UBND cac tinh, thanh phé;

- B6 trudng (dé bao céo); —
- Cac Thu truong; A < X

- Bao hiém x4 hoi Viét Nam; Tran Van Thuan
- Céc don vi thudc, truc thudc Bo Y té;

- Luu: VT, KCB.



